لاد 


عتمي عه لساري 


إنجوس حيبلاتى 


ترجمة 

جمال الجزيرى 
مراجعة وإاشراف وتقديم 
إمام عبد المتاح إمام 
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القافرة 


المشروع القومى للترجمة 


تأليف: أنجوس جيلاتي / أوسكارزاريت 
ترجمة: جمالالجريري 


رقم الإيداع بدارالكتب المصريه 


فشفنا لض 


النتفيك والتطباعة:؛ مدسسدحاة 
1هيذدان سمتكس - المهتدسين 
تليمئون: 3448824 - 3034408 


المشروع القومى للترجمة 
إشراف : جابر عصفور 
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تبدف إصمارات الشروع القرمى للترجمة إلى تقريم كافة 
الزتماقات والذاشب الفكرية للقارئ العربى رتعريفه بها ٠‏ والأقكار 
التى تتضمنها فى اجترادات أصعابيا فى ثقافاتهم الجتلفة ولا تعبر 
بالضرررة عن رأى الجلس الزعلى للثقائة ‏ 


بقلم المراجع 


هذا هو الكتساب التاسع فى ساسلة " أقدم لك .. " وهو يدور حول مشكلة 
العلاقة بين «الذهن .. والمخ»» وهي العلاقة التي كثيراً ما يساء فهمها لا سيما عندما 
يتم الخلط بينهماء إنني حين أقول لك عبارة كهذه.. «من اليسير على ذهني أن يدرك 
التمييز بينهما)» ‏ أو اليس من اليسير على ذهني أن يدرك التسمييز بينهسما..» لكانت 
عبارتي واضحة ومفهومة. لكني إذا ما وضعت «كلمة مخي بدلاً من كلمة «ذهني) 
لشعر القاريء بشيء من الدهشة. ذلك لأن المخ عضو مادي؛ وهو موجود في مكان 
وزمان معينيين» وله وزن يقدر بثلاثة أرطال (حوالي 4 ١,‏ كيلو جرام) في المتوسط: 
وأهم ملامحه الانب الأيمن. واللانب الأيسر اللذان يشتملان على معظم الأجزاء 
الأخرى, والمخيخ الذي يتخذ شكل حبة اجوز في مسؤخرة الدماغ.. كما أن للمخ 
علاقة وظيفية ببقية التركيب المادي للكائن العضوي ‏ باختصار المخ شيء مادي 
ملموس يخضع لجميع القوانين التي تؤثر في الأشياء المادية ‏ كالجحاذبية» مثلاً.. 

لكن: ما الذهن..؟ سؤال يقول عنه المؤلف أنه ليست له إجابة بسيطة. ومع ذلك 
فلدينا بعض الأفكار عن وظيفته, فالذهن يمكننا من أن نرى العالم ١ونتصرف»‏ فسيه 
بطريقة إرادية. وجميع الحواس: كالسمع والبصر واللمس وغيرها من الحواس 
الأخرى تحدث في الذهن. وقل مثل ذلك في الشفكير والتذكر, والتخطيط» فهي 
كلها تنبع من الذهن؛ كما يشتمل الذهن كذلك على الاحساس بالذات» والاحساس 
بحرية الإرادة. هذه المسائل ‏ ومسائل أخرى غيرها ‏ هي موضوع هذا الكتاب» وهو 


يعالجها ‏ كما اعتادت هذه السلسلة مع التبسيط واستخدام الرسوم والصورء 
والأشكال التوضيحية. ولا شك أن المؤلف «أنجوس جيلاتي» - رئيس قسم علم 
النفس بجامعة كيلي» قد بذل جهداً كبيراً في تبسيط هذه الموضوعات الششائكة 
والشيقة في آن معاً. وقل الشيء نفسه عن الفنان «أوسكار زاريت» الذي شارك في 
إعداد كد #من هله السسلة سوق تصدر يبام فقد بل ندوره بجهيداً يضاغقا في 
توضيح «الذهن.. والمخ» عن طريق الصور والرسوم» والأشكال التوضيحية ‏ التي 
أرجو أن تمكن القاريء من فهم هذه الموضوعات العسيرة أمام الذهسن غير 
المتخصصء ومن ثم الاستمتاع بهذا الكتاب. 

وإني لآمل أن نكون بهذا الكتاب قد أضفنا جديداً إلى المكتبة العربية ضمن 
«المشروع القومي للترجمة»... 

والل نسأل أن يهدينا جميعاً سواء السبيل»»» 


المشرف على السلسلة 
إمام عيد الفتاح إمام 


ممتدعير لعرعأداوة: بزط لع 


يتناول هذا الكتاب عضواً ببولوجيا هو المخ » ووظيفته, أى الذهن أو التفكير. 

وكما هي الخال فى كل أجزاء الجسم فقد للق التطور بالمخ وجعله يتأقلم على بيمئات وطرق 
الحياة المختلفة . إذ تطور المخ الذى يمثل وسسيلة الذهن هل يمكننا أن نقول إن الذهن تطور 
أيضاً ؟ يجب علينا أن نجيب على هذا السؤال بالإيجحاب والنفى فى أن معأ . إن مخ المسيونات 
المتقدمة و«ذهنها البيولوجى) قسد نطور ليتكيف مع الحياة فى الغابة أو خارجها فى السهوب. 
نتأقلما على حل المشاكل المتعلقة بالببحث عن الطعام والمأوى» والعناية بصغار الحيوانات. 

على كلء بالإضافة إلى كون الذهن البشرى «ذهئا ببولوجياً! متطوراء فأنه اذهن حضارى؛ 
كذلك؛ عقل تت تنشتته تنشئه إجتماعية على كيفية حل عدة مشاكل «غير طبيعية! واجهها عند 
اخسراع العزف الموسيقى والقراءة والرسم وبرمجة الكمبسوتر والتصويت فى الانتخابات. 
والعقل الشقافى انعكاسى, أى ينعكس على نفسه أو يتأمل أفعاله ‏ ويمكئنا أن نقول إن العقل 
هو كيف فشى ونفكر فى طريقة مشيئا. 


الذهن والمخ : تاريخ موجز 
تميز البشر بالمخ لوقت طويل دون معرفة وظيفته على وجه الدقة. وتدل الأعداد الغفيرة 


من الجماجم البشرية القديمة التى شوهت تشويها متعمداً على أنه منذ ثلاثة ملايين 


المشهد الاضتتساحى من فيلم الخضيال العلمى 5٠١١‏ . الذى أخرجه ستانلى كوبريك عام 
؛» ويصور اسلافنا البشر وهم يكتشفون قتل الإنسان. 
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كانت هناك معرفة أفضل مند 1٠٠٠١‏ سنة. 
العالم ترجع للعصر الحجرى الأخيرء تظهر 
فتحات مثقوية, أى مكشوطة. ولهذه الثقوب 
محوائب ملساع. وتظهر بها عسلامات اندمال ٠:‏ 
الحروتو 


وسيلة لعلاج الصداع أو التشتج 
أو الجنون أو اسيطرة الأرواح 


أوروبا حتى وقت قريبء ومازال 
معمولاً به فى العسديد من 
الشقافات. والحجج النظرية التى 
تبسرر الأسلوب الديث 
للمعسلاج بالنصسدمسات 
الكهربائية لاتزيد قوة 
اقناعها عن التجج التى 
.تستتخام لتبرير تقب 

الرأس. 


عندما كان (أطباء» العصر الحبحرى الأخير يثقبون رأس المريض» هل كانوا يعتقدون أنهم 
يعالجون الجسسم؛ أم الذهن أم الروح الشريرة أم روح الإنسان؟ لا يمكننا أن نزم بجواب فى 
ذلك. وكل ما يمكننا أن نقوله إنهم ربما لم يدركوا الفرق بين هذه التمييزات. 
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بينما نفضل نحن أن نشير إلى التفكير أو التأمل» فأن الناس عند هومسيروس كانوا يفضلون أن 
يشيروا إلى التحدث ء أو الإستماع إلى أعضائهم : ١قلت‏ لقلبى»؛ أو «قال لى قلبى» كما توصف 
المشاعر والعواطف بهذه الطريقة التى ترج ما بين الغرابة والألفة. فالأحاسيس تقع دوماً فى جزء 
ما من الجسمء وفى الغالب يتمثل هذا الجزء فى الحجاب الحاجز فمثلاً الاستنشاق العميق شعور, 
وكذلك لخفقان القلب أو الصراخ. فالشعور ليس شيئاً داخلياً منفصلاً عن أعراض الجسمية. 

إن الإلياذة والأوديسا (لهوميريوس) هى نسخ مكتوبة من «الأغانى» التى كانت فى الأصل يتغنى 
بها الشعراء الجوالون غير المتعلمين» وتعبر عن معتقدات ثقافتهم الشفاهية وأفكارها. 


اخترعنا الذهن عندما 
تحولت ثقافتنا الشفاهية 
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فى الثقافات الشضاهية. لايدرك الئاس الفرق بوضوح بين الفكرة والكلمات التى 
تستخام للتعبير عنها. فما تقوله هو ما تقصده. وكلمتك ( وليس توقيعك ) هى ما 
توجب عليك الوفاء. والكلام يضيع بمجرد أن يتلفظ به اللسان. أما السجلات المكتوبة 
فتظل ثابتة» ويمكنك أن تدرسها على مهلء الأمر الذى يبرز الفرق المسيز بين الرموز 
الدائمة على الورقة والأفكار التى تمثلها هذه الرموز. فالمعنى «الحرفى» يتميز دوماً عن 
المعنى «المقصود) (كما هى الحال فى الفرق بين (نص» القانون واروحه)ا). 


التى تمثلها لم يعودا 


وأصبحت أفعال الئاس تعبر عن أفكارهم والقرارات التى اتخذوها. 


0 


يقال أن معرفة القراءة والكتابة تفصل بين عالمين أولهما العالم الذى نسمعه ونراه» عالم 
المشى والفعل. وثانيهما العالم العقلى اللامرئى للأفكار والنوايا والرغبات. وكما أن 
المنى والفعل يحدثان فى إطار العالم المادى, بالمثل خلق الإغريق المتعلمسون فى زمن 
أفلاطون وأرسطى حيرا لتسكن فيه الأفكار والنوايا والرغبات . وفى البداية أطلقوا على 
هذا الحيز المجازى اسم النفس. ويعرف الآن بالذهن. 


كما أن الجسم والأطراف 
يقومان الأعمال الجسمانية؛ كانت 
هناك حاجة إإلى كيان جديد ليانوم 
بالأفعال الذهنية 


-13- 


- عمتطصمت 116 برط لماع مم0 


ما الذهن ؟ 


يمكن أن أبين أن هذا السؤال ليست له إجابة بسيطة. فمحاولات فهم العلاقة بين المخ والسلوك. 
أو الذهن والمخ؛ ما هى إلا بحث فيما يجب أن تعنيه هذه الكلمات. فبعض وظائف المخ, مثل 
التحكم فى درجة حرارة الجسمء تحدث بطريقة لا إرادية تماماً. وهناك وظائف أخرى لا إرادية فى 
الغالب» إلا أنها ليست كذلك دوماً. مثل التنفس. إلا إذا كتمت نفسك بإرادتك. ويمكننا أن 
نقول إن هذه الوظائف وظائف جسمانية أكثر منها وظائف ذهلية؛ بيد أن التمبيز بين هذه 
الوظائف ليس تمييراً حاداً. 


عندما تدرك شيئاً ماء فإنك 
تصبح واعباً بماهيته. نهو 
كتاب على سبيل المثال. لكنك 
لا نعى بكيفية إدراكك له 


ربما يمكن النظر إلى الإدراك والتذكر على أنهما عمليتان جسميتان» 
ويمكن أن تصير نتائجهما واعية (أحياناً). 
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مونععنا لععأدوزوعه بط لم ذادردرة عنة كترمهاد مم) - عمتطاصمت 1114 بزط لعا معيروم0 


بالرغم من أننا لايمكننا أن نحدد طسيعة الذهن على وجه الدقة. فأننا لدينا بعضص 
الأفكار عن وظيفتسه. فالذهن يمكننا من أن انرى» العالم واتتسصرف» فيه بطريقة 
إرادية. البصر والسمع واللمس وكل ا لحواس الأخرى نحدث فى الذهن, 


ويبدو أن اللحركة (التى تسمى فى 
الغالب الفعل الحركى) والتفكير 
والتذكر والتخطيط ينبعون من 


ويشتمل الذهن كذلك على 
الإحساس بالذات والإحساس 
بحرية الإرادة 


قدم لنا الإغريق علم نفس ذهنياً مليئاً بكلمات مثل يشعر ويفكر ويريد ويقرر. وأصبح. 
ذلك ما يسمى بالحس المثسترك؛ أو علم النفس الشعبى عندنا. لكن هل ذلك كاف لمتطلسبات 
الوقت الحالى ؟ ما موقع التعبير المجازى (للذهن) أو (الذات) على خريطة معرفتنا بطريقة عمل 
المح ؟ يقع هذان السؤالان فى صميم هذا الكتاب. 
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فلنتعرف على المخ 
يزن المخ البشرى المدوسط ثلاثة أرطال أو ؛ ١,‏ كيلو جرام. وأوضح ملمحين من ملامحة 
الجسانب الأيمن والحانب الأيسسر اللذان يشتصلان على معظم الأجزاء (تمت اللحائية) 
الأخضرىء والمخيخ الذى يتخذ شكل حبة الجوز فى مؤخرة المخ حيث يبرز العمود 
الشوكى. وسطح جانبى الماح عبارة عن غشاء لحائى متكور أو ملتف. وتزيد التلافيف من 
مساحة السطح اللحائى المتوافر فى حدود الجمجمة. 
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مونععنا لععأدوزوعه بط لم ذادردرة عنة كترمهاد مم) - عمتطاصمت 1114 بزط لعا معيروم0 


فى العديد من اللغات القديمة؛ كان يثسار إلى 
المج وئضاع العظام بكلمة واحدة. واعتقد 
الإغريق القدماء والصيئيون أن كلاهما كان ينمو 
من اللحبوانات المنوية. 

لم يهستم المصريون القدماء فى المملكة الومسيطة 
(حوالى 1785-1١5٠‏ قبل الميلاد) بالمخ لدرجة 
أنهم لم يحفظوه مع باقى أجزاء الجسم؛ مثلما 
حفظوا القلب. والرئتين» والكبد. والكليتين. 


0 
0 


١لا‏ ااا 


المادة أم الروح؟ 


لم يقبل أفلاطون (479 - /40 “اق.م) 
نظرية الأخلاط المادية هذه . وأمن بوجود 
النفس ذات الأأجزاء الثلاثة. 

مج 


رفض الطبيب الإغريقى أبقراط 
(حسوالى 458 لالالاق.م) 
فكرة أن الآلهة والأرواح تسبب 
لحن سمحي او الحتلن: 
وقدم وصقًا ماديا تماماً للجسم 
والذهن. 


العواطف النبيلة 


مثل الشجاعة 


كل الاحساس والأفكار» والتحكم» فى 
الجسم موجودة فى المخ. 

الجسزء الأول من النفس خالد, بينما 
الزآن الثانى والثالث قابلان للفناء. 
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"إن التوازن بين أخلاط الجسم الأربعة» 


وهى الدم والبلغم والصفراء والسوداء» 
هذا التوازن هو الذى يحده الصحة 
والمزاج واححالة النفسية. وتم: استسخدام 
أساليب مثل نزف الدم أو التسجويع أو 
التغيطس فى الماء لعلاج الخلل الضار. 


كان أرسطو يعرف (77-148"اق.م) إن لمس المخ لا يسبب أى إحساس. فزعم 
أن القلب لابد أن يكون موجوداً حيث تحدث الأحاسيس. 


بما أن الميوانات بلا دم ليس 
لديها أمخاخ, فأن وظيفة الخ 
تتمثل فى نبريد الدم الخار 


اعتمد جاليئنوس ١99-159(‏ للميلاد). وهو طبيب إغريقى فى العصور الرومانية» على 


البجروحين. وتوصل إلى أن المخ عضو الإحساس والحركة الإرادية. 


واستمر الجدل حول فرض المخ فى مقابل فرض القلب حتى العصور الوسطى وما بعدها. 
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صانعو الخرائط الرواد 


فى أورباء بدأ العصر العظيم لصناعة الخرائط والإبحار فى عصر النهضة. ولم يقتصر ذلك على 
رسم خرائط اللعوالم السديدة» عبر البحار» بل اشتمل كذلك على رسم خرائط رسمها نيكولا 
كوبرنيكوس  ١4078(‏ 1647) وجاليليو جاليلى (17/47-1654). كما قام علماء المتشريح 
الرواد أمشال ليوناردو دافتشى )١1215-1١4654(‏ وأندرياس فيسالييوس ١٠١١4(‏ -54ه١)‏ 
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موتدرعي لعرع أ داوهء: بإنا ل عه ورصنماء وم) - عوتطصيمة ‏ 


التجاويف والأنسجة والذهن 


دارت مناقشات حول عدد التجاويف التى يشتمل عليها المخ. فيفترض أن الوظائف المختلفة ‏ 
مثل الذاكرة والتفكير والتقييم والاقناع ‏ تقع فى تجاويف مختلفة. وظل هذا الافتراض سارياً 
حتى مسجبىء فرانسيسكوس دى لا بوا (المشهور باسم سلفيوس» )١15177-1514‏ وتوماس 
ويليس (١571١4-1ل/ا5١).‏ 

أما الفيلسوف رينيه ديكارت )١156٠1١6945(‏ فيرى أن هناك انفصالاً تاماً بين الذهن (أو 


النفس) الواعية وبين الجسم. 


الإرادى والحركة الإرادية خاصيتان 
من مخصائص النفس الخالدة 


- عمتطصمت 116 برط لماع مم0 


سمكة اسمها العلاج السحرى 


عالج الجراحون الرومان عدة أمراض مما فيها 
الشلل والصداع والتهساب المفاصل والتقسرس» 
0 
واعتقسدوا أن هناك قوة حيوية ما أو قوة حياة ما 
وبحلول منتصف القرن الشامن عشرء أدت 
التطورات فى فيزياء الكهرباء وتكنولوجيا له 

المولدات الكهربائية إلى ظهور الملاج 747 إم 
الكهربائى على الساحة مرة أخرى. فكان هناك ١‏ 
اعتقاد بأن المخ مولّد كهربائى؛ وتعتبر الأعصاب 
بمثابة الأسلاك الكهربائية التى يتدفق فيها السائل 
الكهربائى من المتخ. 


فى عام اكتشفت أن التحفيز ؛' 
الكهربائى للأعصاب فى رجل ضفدعة 
جعل العضلات تتقلمر 


أدى اكتشاف لويجى جالفانى ١9/1/(‏ . 
إلى ارساء القواعد النظرية 
للأفكار الحديثة عن مخاصية التوصيل فى 
الأعصاب. 
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ازداد اثتشار العلاج بالكهرباء 
أو الجالفينة فى العقد الأول من 
الأمراض. 


فى (ثقافتنا التراحية»؛ من السهل نسيان السوف والنفور اللذين يسببهما مثل هذا النوع من 
البحث. لكن مارى شلى )١1861 - ١17910/(‏ عبرث علهما فى روايتها فراتكنشتاب: عام 
لما . 
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خات الرأس شهدت بداية القرن التاسع عشر أيضاً تطور 

فراسة الدماغ إعلم أساسه أن شكل 
ا 0 تدل على خُلق 
الإنسان وعقله! عسلى يد فرانز جول ١17/88(‏ 
- 1818) وجوهان سببرزهايم (11//5- 
؟2») وكلاهما كان مشرح أعصاب 
ماهراً وآمن بشيئين إيماناً شديداً. 


تقع الملكات العقلية والأخلافية 
المختلفة فى مناطق لحالية معينة 


اكيا لاست آبنا ايها نان مد 
امتلاك المرء لملكة معينة مثل «الذاكرة» أو 
«حب اللسل) يعتمد على حجم مساحة 
"المخ المناسبة. 

وينعكس ذلك على شكل الجمجمة فوق 
هذه الممساحة. فالأب المعطوف ستكون 
عنده مضخة فى المكان المناسب. 
واتتسشرت فكرة أنه يمكن تسيل 
الشخصية من خلال فحص الحمجمة. 


0 


وانتغر الذهاب إلى طبيب فراسة الدماغ الفحص مضختك» مثل انتشار الذهاب إلى 
المحلل الطبى فى القرن العشرين. إلا أنه لم يسفق طبيبان من أطباء هذا العلم على 
الملكات العقلية الموجودة على وجه الدقة» ولا على كيفية وضعها على الجمعحمة. 
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بداية الموضعة 


قاد مارى جان بيير فلورنس (11/44 -/1851)) وهو تلميذ مخلص لديكارت الهجوم على علم 
فراسة الدماغ. فلقد آمن بوحدة الذهن أو النفسء حيث لا يمكن تحليل الذهن إلى أجزاء منفصلة. 
ودرس فلورنس آثار الإثارة الخالفيئة والتشوهات البؤرية (أى التلف المحدد مكانه بدقة) لأجزاء 
معينة من المخ. وتوصل إلى ثلاثة أشياء صحيحة. 


الدماغى بدرجة كبيرة 24 


ع 5 
2 4 


الجزء الأسفل من المخ 
يدعم الوظائفت 
الجسمية الحبوية 


غير أنه. أصر كذلك على أن الوظائف الذهنية لا يمكن فصل بعضها عن البعض. وأن إزالة 
اللحاء من حيوان ما يقلل من فكره تقليلاً يتناسب تناسباً طردياً مع حجم الجزء المزال. 
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مثل المستكشفين الآخرين فى القرن التاسع عشر الذين توغلوا فى «الأعماق» أكثر» بدأ مشرحو 
الأعصاب أيضاً فى تحديد موضع مساحات وظائف المخ. وفى الستيئات من القرن الثامن عشرء 
قدم جوستاف فرتش (14717-1818) وإدوارد هتسسج )١14017-18178(‏ دليلاً حاسماً على 
موضع الوظائف اللحائية. 


إن إثارة مساحات معينة من الغشاء اللحائى 
إثارة كهربية نسبب حركة طرف من أطراف 
الجسم أو جزء ما من الوجه على الجانب الآخر| 


من الجسم * 


* كان معروفاً منذ العصور القديمة أن التشنجات أو الشلل الناتجين عن إصابة جانب من الرأس تظهر 
مغر ١‏ بين عن 
على الجانب الآخر من الجسم. 
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فى عام 21851١‏ تم تقديم تدعيم آخر للموضعة اللحائية. فأوضح بول بروكا (18714 
أن الخلل فى النطق يرتبط بإصابة جزء من الفص الجحبهى الأيسر من الدماغ. 


يفهم المرء ما يقال له لكنه يتكلم 
بصعوبة, هذا إن تكلم أصلاً. 


مكرك الك اتتيينية بروماء ١‏ 
وماد منطقة بروكسا تسق حركات 1 
الكلام. وهى بجائب اللحاء 
الحركى مباشسرة التى تنظم 


حصسركات الشفة واللسان 1 نك (48م١‏ 
والأحبال الصوتية. 4 أن إصابءة 
فى عسام 147/4» اكتشف كارل من آله ١‏ 
الصدغى القريب من 
غلا النا 7 7 الغتساء الخاص 
هؤلاء الناس يتكلمسون 


بطلاقة» لكن ما يقولونه 


0 
0 


منطنة بروكا. اللحاء السمعى : 


- عمتطصمت 116 برط لماع مم0 


بعد ذلك بعدة سئوات» تمكن جراح الأعصاب فلدر يفيلد (15175-1451) من استخدام 
إثارة المرضى الواعيين الذين تجرى لهم سراحة فى المخ* فى الرسم السريحة اللتركسية البشرية 
(أو اللحاء الحركى) فى افص التبهى من الدماغ. كسا رسم أيضاً السريحة المسسية فى الفص 
الجدارى. 


+ تذكسر أن أرسطو أدرك من تسبل أن لمس المسخ لا يسبب أى ألم أو أى نوع آخر من 
الأحاسيس. 
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بالرغم من هذا النبجاح نأن تحديد موضع الوظائف 
العقلية رفيعة المستوى على بقع معينة من اللحاء لاا 


فى معارضة مستمرة» ويرجع ذلك فى الأساس إلى 2 
5 8 نه 5 1 
أن من يقومون بتحديد ا موضع رسموا خرائط للمخ 3 
لا نتسق مع بعضها البعض مثل الخرائط التى . 2 
رسمها علماء القخف. 3 1 
5 
ص 
قمت بإزالة لحاء هذا 1 

الكلب» ومع ذلك ما زال 


يتقف ويبمشيى . لذلك 


لابد وأن يكون فرئش وهتسج 
على سْطأ عندما قالا إن مراكز 
,: الحركة نفع فى اللحاء 


من القسرن العشرين» اتبع جولدشتاين ولاشلى النظرة الكلية لفلورنس وجولتس.ء التى تقول إن 
الوظائف العليا تعستمد على اللحاء ككل» وأن فقدان الوظائف يتوقف على مدى جحم الفشاء 
التآلف. وأخيراً تخلى العلباء الآخرون أمثال موناكو وشيرنجتون عن النزعة المادية وربطوا 
الوظائف العقلية العليا بالروح. 
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- عمتطصمت 116 برط لماع مم0 


البدء فى لجميع وظائف المخ 


يستبر جون هجاجز جاكسون (8 187 11117) من أوائل الذين وجدوا حلاً لهذا التناتض 
الظاهرى. قبل هجلنجز جاكسون الفكرة القائلة بأن الوظائف الحسية والحركية البسيطة تقع بين 
المناطق اللحائية النسخصصة. لكنه رأى كذلك أن التفكير والسلوك الأكثر تعقيداً لابد أن يتم 
اتجميعهما) من عدد كبير جداً من هذه المكونات البسيطة؛ وبالتالى تدخل فى العديد من المناطق 
المنفصلة للمخ. كما أدرك أيضاً أن «نفس» النشاط يمكن تجسسيعه على المستسويات الأدنى أو 
المستويات الأرقى للمخ. 


لكلب الذى أزال جولتس 
حاءه يمكن أن يثار ليمشى 
ويأكل» إلا أنه لا يمكنه أن 
يبدأ الحركة من تلقاء نفسه 


من الواضح أن الحبيو انات 
الدنياء التى ليس لديها لحاء» 
يمكن أن تمشى 
إلا أن الشريحة اللحائية 
للحركة ضرورية للمشى 


الإرادى بحمًا عن هدف. 
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موتدرعي لعرع أ داوهء: بإنا ل - عوتطصمة 


الطفل الرضيع الذى يسنده شخص بيد 


يظهر قدرة على المشى يتحكم فيها العمود 
2 الفقرى. إلا أنه عندما يكبر» يجب عليه أن 
أحيائاً صب اللعنات أو الترنم بالأغانى. / 1 
وهذه الاستجابات الآلية لإضبع القدم يتعلم المشى «اللحائى» الإرادى. 


اللحائية 
الوا فى بخاسة إلى المناطق 


زفي دون ولد بد عدر هيه 11 *144) أنه بالرغم من أن ن اللغة 


تشتمل على كليات مفردة مثل «المشى) أو «التحدث» أو «النظر» أو «التذكر» إلا أن ذلك 
للا يعنى أن هذه الكليات تدل على نشاطات مفردة. 
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فى الواقع؛ يمكن أن يؤدى 
التفكير الواعى فى المهارة التى 
نم اكتسابها بعيدأ إلى إحداث 


استدر لليسار؟! 
لكن الإشارة حمراء! 
أين الفرامل؟ ياإلهى ! 
ها هو طفل أمامى ! 
ملفونة هذه العرية 
ها هو الطفل قريب 
جداً أمامى! !! 


أشار عالم نفس الأعصاب الروسى 
الشهير الكسندر لوريا (13015-/1919) 
إلى أن الوظيفة الواحدة يمكن أن تقوم 
بها («مجموعات) مختلفة من مناطق المخ 
التى تعمل بالتدسيق فيما بينها فى 
مناسبات مختلفة. على سبيل المثال» 
يتطلب تعلم مهارة جديدة فكراً لحائياً 
واعياً. إلا أن التحكم فى هذه المهسارة 
يمكن أن ينتقل بعد ذلك إلى المراكز تحت 
اللحائية بمجرد أن يتم تعلم المهارة جيداً. 


مواصلة التقدم 


هل المخ مكون من أوعية دموية أم غدد أم كريات؟ لم يكن هذا الجدل يتطور فى القرن السابع 
عشر إلا باستحداث أساليب أفضل لتصوير عضو مركب ثلائى الأبعاد وكثيف. ومن بين هذه 
التطورات الفنية: تطور علم تشريح الأعصابء وأدوات التشريح» وتطوير مواد كيماوية لتثبيت 
نسيج المخ وحفظه؛ وتطوير صناعة المجاهر؟ واختراع أساليب لصباغة الأنسجة. 

تم تأسيس نظرية الخلية فى الجهاز العصبى بحلول نهاية القرن التاسع عشر. 


ضر 7 هضوم 
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مونععنا لععأدوزوعه بط لم ذادردرة عنة كترمهاد مم) - عمتطاصمت 1114 بزط لعا معيروم0 


الواقع أنه يوجد نوعان من الخلايا فى المخ: اليفورونات ويبلغ عددها ٠‏ مليار نيورون» وعدد أكبر من 
الخلايا المنتفخة. والنيورونات أو خلايا الأعصاب هى ما يطلق عليها #خلايا المخ» وهناك أنواع عديدة من 
النيورونات. وكلما تشتمل على جسم خلية وعقلة والعديد من الألياف المنشعبة التى يطلق علبها اسم 


الشعيرات. 


لا يعرف الكثير عن الخلايا المنتفخة. ومن بين وظائفها انتاج مادة النخاعسين وهى مادة عازلة دهنية تغلف 
العديد من العقّل. ونفاد مادة الدخاعين علامة على أمراض عديدة متلفة للأعصاب مثل التصلب المتشعب. 


النيورون التركى 55-0 


الخلية الحركية (الخبل 0 
الشوكى). 1 


7 معرب 
0 0 
0 


و١٠‏ 8 9+6 لخلية الهرمية (اللحاء أ 0 


طرف العقلة خلية بيركنجن (المخبخ) 


-35 


المادة الرمادية والمادة البيضاء 


عندما يتجمع عدد كير من أجسام الخلايا وتلتصى ببعضها البعضء تبدو ١مادة‏ رمادية) أو 
الحاء. أما عندما يكون النسيج عقلاً عليها غلاف سميك من مادة النخاعين وتصل بين 
التجمعات المختلفة للخلايا (التى يطلق عليها اسم النوايات)» فتبدو امادة بيضاء). 

إن لفائف السطح اللحائى تجعل الحزء الأكبر من هذا السطح يختفى داخل ثنيات تعرف باسم 
التلافيف وتفصل بينها شروخ تعرف باسم فواصل التلافيف. 


المادة المنية 


سرتج كم 


المادة البيضاء : ع1 ْ ١‏ 


المخ الكهربى 


تتميز النيورونات بخاصية اسرعة الانفصال العصبى»؛ أى أنها تستجيب اثيرات خارجية؛ مثل التيار 
الكهربائى. وإذا وصل لجسم الخلية النوع الصحيح من الإثارة/ المعلومات من خلال شعيراتها وعقل 
الخلابا الأخرى, سيؤدى ذلك إلى «تهييجها؛ (أى تظهر عليها سرعة الانفصال). ومعنى ذلك أنها 
ترسل إشارة كهربية صغيرة عبر عقاشها. وعندئذ تتصل العقلة بالشعيرات أو أجسام خلايا 
النيورونات الأخرى أو بخلايا العضلات أو الغدد. 

ويمكن لعلماء الأعصاب أن يدرسوا النيورون بوضع أقطاب كهربية بالقرب من جسم الخلية. 
ويضبط قطب التسجيل عدد مرات تهيج الخلايا كل ثانية. أما قطب الإثارة فيقود تهيبج الخلية. 

يتم إثارة كل نيو ترون بواسطة عدد كسير من خلايا الأعصاب الأخرى المدصلة بشعيراته أو جسم ْ 
الخلية. وبعض هذه الموصلات منبه (أى تزيد من احتمال تهييج الخلايا). وبعضها الآخر مانع (أى 
يقلل احتمال تهيبج الخلايا). والحجم النسبى للتنسيه والمنع الواقع على الخلية الهدف يسحدد درجة 
التهييج. 


يوضح هذا الشكل خلية تستقبل موصلات منبهة (إلى شعيراتها فى الأساس) ومواصلات 
مانعة (إلى جسم الخلية فيها فى الأساس). 
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عمتطصمت 111 برط لماع اومن 


يمكن الشعور بذلك فى 
شكل خلجات اضطرارية 
فى العضلات 


أو فى شكل خلل فى الرؤية 
مثل الخلل المرتبط بالصداع 
العن. 
يؤدى هجوم التهييج الزائد 


لكن بامتداد النهييج الؤائد 
عن اليد إلى أنسحة كثيرة» يؤدى 
ذلك فى النهاية إلى نوية مرضية. 


المخ الكيميائى ٠‏ حيشما تتصل شعب العقل بالشعيرات أو أجسام الخلايا المستهدفة, 
تظل هناك فجوة صغيرة أطلق عليها السير تشارلز سكون شير نجتون 
(/زهم ١‏ -19687) اسم نقطة التسساقى. ولا تستطيع الطاقة الكهربية 
المتدئقة لأسفل فى العقلة أن تتجاوز هذه الفجوة. لذلك تطلق العقدة 
التى قبل نقطة التساقى جزيئات كيميائية ذات شكل خاص. 


تندفع هذه الجزئيات عبر فجوة نقطة 
التساقى وتلتصق بمواقع استقبال تتشكل 
حسب حبجمهاء وتوجد على الشبعب 
أو الخلية الواقعة بعد نقطة التساقى 


فجوة نقطة التساقى 


شعب النيورون وجسم خليته المخصصة للاستقبال» نشتمل على مواقع الاستقبال 


إذا كانت الخلية المجاورة نيورون؛ فسأن وصول الجسزيئات إما أن يزيد (منبه) أو يقلل 
(مانع) احتمال تهبيج هذه الخلية. 


- 39 - 


يطلق على المواد الككيماوية التى تصل بهذه الطريقة اسم ناقلات الأعصاب» 
خلل ومن أمثلتها أمينيات السروتونين والدوبامين. إذا زاد مقدار ناقل الأعصاب 
الوظ 70 أو قل عن الحد فأن ذلك يؤدى إلى خلل وظيفى ذى أنواع مختلفسة ٠‏ فعلى 
5 سبيل المشال فى داء باركنسون إيكون فى كبار السن ويستصف بارتجاف مع 
الكيميائى تجمد عضلى بسبب عطب دساغى|. يصبح من الصسعب القيام بالسركات 
الإرادية أو التتحكم فيها. للم ل وزيادة 

انتاج الدوبامين فى المخ يحسن هذا الوضع 


اللحاء 


١‏ مركز تحت السرير 
البصرى 


د اللسكد 


مراكز الأعصاب الأساسية 


نوايات رافى 
اللحاء 


مركز نحت 
السرير البصرى 


لاذا تحدث مخدرات مثل المورفين وديثيلامين 
حامض المهماز (إل. إس. دى) وسموم مثل مادة 
الكورارى مفعولها؟ لأن لها بنية ممائلة لناقلات 
الأعصاب الطبيعية فى المخ. وعندما تلشتصق 
بمواقع الاستقبال بعد فجحوة. نقطة التساقى» 
تحدث خللاً فى المرور الطبسيعى عسبسر بمراتث 
الأعصاب. 
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ممتدعير لعرعأداوة: بزط لع 


المخ والهرمونات والجسسم ناقلات الأعصاب تثسبه الهرمونات فى 
الذك ” ” ١‏ 0 0 7 نواح عسديدة. نهرمونات مسثل 


النخاع الأردينالين والستوستيرون يتم إفرازها 
' 0" مركز تحت السرير البصرى فى الدم من خلال الغدد. ويمكنها أن 


[لنويون صانا 


تنتقل فى الدم لتؤثر على أعضاء بعيدة. 


بورد د 


كي) 


الغددّ 
الدرقية تقوم الهرمونات بتنظيم 
جٍِ الطاقة وعسملية التمسثيل 
م العضوى. 
35 
وتشترك فى التحكم فى 
8 السلوكيات العاطفية 


3١ 
4 


لسك ] بوص 


”سم جى) + 


- 


- يتحكم نشاط العقل فى إخراج الهرمونات من الغدد إلى الدم. 

- لكن عندما تنتقل الهرمونات لأعلى فى الدم إلى المخ» فأنها تؤثر على نشساط المخ ذاته. 

ا مخ عفسو جسمى» وجزء من ججهاز وظيفى أكسبر. وعندما نركز على المخ فقط. كنا 
نفعل فى هذا الكتاب. فإننا نتجاهل هذه الحقيقة بسهولة. 
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تضاريس المح البشرى 


المخ بنية معقدة تماماً. وما زالت المصطلحات التى تسسخدم فى وصفه لا تفى بالغرض. وبما أن 
المج يخضع لدراسة العديد من الجماعات المختلفة ‏ علماء التشريح وعلماء الفسيولوجيا وعلماء 
الكيمياء العضوية وعلماء الوراثة والجراحون وعلماء الأعتصاب وعلساء نفس الأعصاب 
وغيرهم ‏ فأن معظم البنى أطلق عليها اسماء مختلفة باللغات الأغريقية أو اللائينية أو الإنجليزية 
أو الفرنسية. 

ونهد نفس المشكلة فى تسمية أنواع الخلل السلوكى الناتج عن إصابة المخ. فالعديد من هذه 
الأنواع من الخلل تبدأ بالبادئة 130 التى تعنى بدون (مثلما فى كلمة 3061510 التى تعنى بدون إيمان 
أو إلحاد). بيلما يبدأ بعضها الآآخْر بالبادئة «5لال» التى تعنى سيىء (مشلما فى 1514 - ولال التى تعنى 
سوء القراءة). وفى الواقع» من المفروض أن تحل «ؤنزل؛ محل 287 فى العديد من الكلمات» لأنه 
من النادر أن تنمحى وظيفة سلوكية انمحاء تامآً. وبالرغم من أن درجات التشوه أكثر شيوعاً . 


لقد حذرناك! 
السرير البصرى مركز تحت السرير البصرى 
(ينقل معلومات حية للحاء الدماغى) (ينظم مرارة الجسم والأكل 
النوم ونظام إفراز الهرمونات 
وسط الدماغ والنوم ونظام إفراز الهرمو 
بدون غدد, 


- كتلة الألياف 
نظام التنشيط المتشعب ا (وتنقل معلومات 
(يحمل الرسائل عن بي" 44221834 بين جانبى اللخ) 
النوم والنهيوض) يان 
الوشيجة 
اللحاء الدماغى والمخيخ) 50 
5 5 النخامية 
الخيخ (نسيطر على غدة 
(ينسق الحركة الدقيقة نظام افراز الهرمونات 
للعضلات؛ كما بدون قناة) 
ينسق التوازن) : 
ينسق التوازن ا النخاع اللحاء الدماغى 
86 (ينظم ضربات (ينحكم فى وظائف التفكير 


(ينقل نبضات الأعصاب بين المخ والجسم» القلب والنتس) «الحواس؛ والحركة الإرادية) 
وبتحكم فى الردود الانفعالية البسيطة) ىَّ 
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مونععنا لععأدوزوعه بط لم ذادردرة عنة كترمهاد مم) - عمتطاصمت 1114 بزط لعا معيروم0 


الأرتقاء والتطور 
ارتقت الأجهزة العصبية لأنها حسنت فرص البقاء للحسيوانات ذات الأجهزة العصبية. فالجهاز العصبى 
يمكن الحيوان من «التنصرف» بدلا من أن يظل سلسياً: ليبحث عن الطعام ويتفادى الخطر بدلا من أن 
يمكث آملاً فى يأتى الطعام إليه أو فى ألا يأتى إليه الخطر. 


يبدأ مخ انين كأنبوبة بسيطة من النسيج. وبعد ذلك تكون ثلاثة أجزاء تصير فيما بعد مقدمة المح 
ووسط المخ ومؤخرة المخ. ثم ينقسم حاء مقدمة الميخ إلى جانبى المخ اللذين ينسوان للخارج ليغطيا 


- 43 


أأصصةعنة ورصسماك مف - عمتطاصفت 111 برط لع ارعامم0 


مؤخرة المخ 


يقوم «أسفل المخ" أو مؤخرة المخ فى الأساس بتدعيم الوظائف الجسمية الحيوية. 

النخاع أول مكون رئيسى لمؤخرة المخ. وهو تكملة للعمود الفقرى ويختص بالتحكم فى 
التى ترسلها الأجزاء البصرية للتحكم فى العين والسركات المسميسة. وترسل هذه 
المعلوسات للمكون الرئيسى الشالث لمؤخرة المخ وهو المخيخ الذى يتخذ شكل حبة 
الجبوزة:ويخيص الخيخ بالتحكم فى تسييق حركات اللسسم. أما المكون الرابع من 
مكونات مؤخرة المخ فهو التشكل الشبكى الذى يلعب دورا مهما فى النهوض وفى دورة 
النوم والاستيقاظ. ١‏ 


التشكل الشبكى 


0ك 


جسر قفارول 
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وسط المخ 


يقع وسط الخ فوق مؤخرة المخ» ومكوناته الأساسية هى قاعدة السويقات والقشرة 
والسسقف. ويختص أول اثشين منهم بالحركة. ونقص الدوبامين فى السويقات وفى 
غيرها يؤدى إلى ظهور الباركنسونية إاختلال عقلى معسحوب بتجمد عضلى مع 
الارنجاف أو بدونه. كما فى دار باكنسون!. ويحتوى السقف على النوايات البصرية 
والسمعية (وهى مجصوعة من الخلايا). وبالنسبة للطيور والحيوانات الدنيا الأخرى؛ 
تعتبر هذه النوايات امخاخها البصرية والسمعية. أمسا الثديات فطورت مناطق كبيرة فى 
مقدمة المخ مكرسة لهذه السواس» إلا أن أسقفها ما زالت تتحكم فى حركات الجسم 
ككل عند الاستجابة للضوء والصوت. 


القشرة (قاعدة السويقات) 


مقدمة المخ 
تحتوى مقدمة المخ البشرى على عدد كبير من المكونات المهمة. فالسرير البصرى 
عبارة عن مركز اتصالات يستقبل المثيرات التى تبعثها العينان» والأذنان؛ والحلد. 
والأجزاء الحساسة الأخرى. كما أنه ينظم النشاط فى اللحاء ككل. أما مركز تحت 
السسرير البصرى فمكون صغير» لكنه مهم جداً وييختص بالتحكم فى الأكل 
والقسال والصروب والجماع؛ كما يتحكم فى تنظم درجة حرارة الجسم؛ والنوم 
والتعبير عن العواطف. 


بدأ جهاز الأطراف ك «مخ للشم» ويخستص بالعمليات العاطفية. وفمرس الببحر فى جهاز الأطراف 
ضرورى لمعرفة حجم الفراغ فى البيئة. 


جاكري | كزمت 


بصلة الشم 
مركز تحت السرير البصرى 


| لوزة الحلق 
مراكز الأعصاب الأساسية عبارة عن مجموعة من النوايات (المادة الرمادية) التى تلعب دوراً أساسياً فى 
الحركة. والناس الذين يعانون من الباركنسونية لديهم نقص فى الدوبامين هنا أيضاً. 
والمناطق المميزة من مراكز الأعصاب الأساسية تستسقبل المثيرات إما من جهاز الأطراف أو من المناطق 
اللحائية العديدة. ومن المحتمل أنه فى هذه المناطق تتنافس الذكريات والعواطف مع الظروف والأفكار 
الحالية للتحكم فى السلوك. اللحاء 


ا رن نأ 
ابصرى 50 
/ 1 
الذيل 5 
المذنب 0 
بها 
كد 
لوزة الحلق 
المادة السوداء 


47 ل 


- عمتطصمت 116 برط لماع مم0 


الجانب الأيسر والجانب الأيمن من المخ 


إن جانبى المخ أكبر وأوضح ملمحين من ملامح المح البشرى» ومخ الحيوانات المتقدمة الأخرى. 
والمادة البنية على سطحهما هى اللحاء. أو ما يطلق عليه أحياناً اللحاء الجديدتميزاً له عن اللحاء 
الموجود ضسى مخ الحيوانات الدنيا والأقدم. وكل جانب من جانبى المخ يستقبل معلومات من 
الجانب الآخر للجسم الذى يتحكم فيه بدرجة كبيرة. ويمككن أن يتعاون اللعانبان لانتاج سلوك 
متداسق لأنهما يشتركان فى المعلومات عن طريق نسسيج كبيسر من الألياف المعروفة باسم كتلة 
الألياف. كما أنهما يرتبطان بطريقة غير مباشرة من خلال المكونات تحت اللحائية التى يقسعان 
فوقها. 


فلق طولى 


00 منظر من أعلى 
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ينقسم كل ججانب من جانبى المخ إلى أربعة فصوص تفصل بينهما شقوق عميقة يطلق عليها 
اسم الفلوق (جمع فلق). ويمكن تقسيم الفصوص بدورها إلى أجزاء. ويتم تجديد الأجزاء 
المختلفة على أساس عدة معايير. فيظهر الاختلاف بين هذه الأجزاء عند صباغستها وترى تحت 
المجهر, وتتميز بنمط اتصالها بالأجزاء الأخرى. وتعرف وظيفياً من خلال نوع المثير الذى ينشط 
خلاياها ومن خلال التشوهات فى السلوك التى تحدث عندما تعطب هذه الأجزاء. 

وما زال تحديد هذه الأجزاء وتعريفها مجالاً خصباً للبحث. ومن الصعب تحديد أجزاء مقابلة 
لها فى أممخاخ الفصائل الأخرى. 


اللحاءات اللمخية موضع معظم القدرات العقلية المتطورة. 

وتشتمل على المراكز التى تمزج المعلوسات القادمة من الحواس بالأفكار والذكريات 
لتكون صورة كاملة عما يحدث فى العالم من حولنا. 

والحيوانات المتقدمة» خاصة البشرء لها جانبى مخ مكتلان بدرجة كبيرة لكن» يجدر 
بنا أن نتذكر أن اللحاءات المخية تقوم بعملها كجزء من جهاز أكبر. فالاتصال ملمح مهم 
جداً من ملامح المخ. والمراكز العليا والمركز الدنيا ترتبط ببعضها البعض من خلال أجهزة 
ألياف صاعدة وهابطة. وتقوم هذه الأجهزة بالوصل بين أجزاء مؤخرة المح ووسط المخ 
ومقدمة المخ. وهكذا يتم التكامل بين العقل والجسم. ' 
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الأذهان البسيطة: ١‏ الدودة النراقة البحرية 

تبدو بعض أنواع السلوك أكثر تعقيدا وذكاء ما هى فى الوياقع. 

إذا حاولت أن تقرأ بالقرب من ساعة حائط تصدر صوتاً عالياء فأن دقاتها يمكن أن 
تشوش عليك» فيصعب عليك أن تركز فى القراءة. 


إن عملية تسعلم تجاهل مثير ما تعرف باسم التعود. إن الدودة البسزاقة البحرية التى يطلق عليها 
اسم أبليزيا قادرة على التعود. عندما يلمس قفسيب زجاجى رأسهاء؛ تستجيب بأن نسحب 
خيشومها بطريقة دفاعية لكن إذا تكرر هذا اللمس كشيراً» فأن استجابة سحب الخيشوم تصير 
اعتيادية. 


51 


عد بخيالك إلى الحجمرة ذات ساعة الحائط التى تصدر أصواتاً عالية» والتى تعلمت أن 
تتجاهلها. وأفترض أن شخصآ ما قال لك إن هناك قنبلة موقوتة بالقرب منك. 


تجاهل الدقات» أم ستصير 


إذا صار سحب يشوم الإبليسزيا اعتياديا» ثم صده ذيل هذا الحيوان صدمة كهربية 
خفيفة» عندئذ ستعود استجابة سحب الخيشوم قوية جداً. فالإبليزيا أيضأ عندها قدر من 
المساسية. 
بؤدى التعود والممساسسية عند البشر إلى استسخدام ميصطلحات عقلية مثل التسعلم 
.الاهتمام والذاكرة. إلا أننا نجد سلوكيسات ممائلة عند الإبليزيا التى لا يجاوز عدد 
بورونات فيها 0٠٠١‏ نيوترون. 


5 


الأذهان البسيطة  ':‏ الضفدعة والعلجوم 

تحنوى عين الضفدعة على خلايا يحدث لها تهييج فقط كداستجابة للنقاط السوداء 
الصغيرة التى تتسحرك بصورة متطوحة. وليس من قبيل المصادفة أن الضفادع تأكل 
الذبابة الطائرة» لكنها تقوت جوعاً إذا كانت تحيط بها ذبابات ميتة عديمة الحركة. 


امثير الذى يشبه الذبابةً” 


3 أما العلجوم يحول أن يأكل عود الثقات 
اللحرك بالطولء؛ لكنه لا يهستم بسعسود 
الثقاب المتحرك على طرفه. 


فيما يخصنى؛ أى شىء رفيع 
وطويل ويتحرك بالطول يصلح لأن 
يكون دودة أأكلها بصرف النظر عن 
رلوله أو قوامه أو صلابته. 


الأذهان البسيطة:  "‏ الطيور 

عندما يمسك نورس الفسمال البالغ دودوة صغيسرة ملساء فى منقاره» فأن صغاره 
يستجيبون بفتح الفم واسعاً والزقزقة بصوت مثير. يمكن أن يبدو ذلك سلوكا ذكياً من 
جانب الصغار الموعى عندما يرون الطعنام. لكن صغار نورس الشمال ليسوا كبار 
الذكاء. 


0 اا ١‏ 
ا ١‏ 
١‏ لون النقطة الحمراء باللون الأصفر؛ وستسجد أن 
١‏ . الصغار يتجاهلون الطعام. اعرض عليهم منقاراً 
| فارغاً به بقعة حمراء؛ وستجد أنهم يزقزقون 
. ويفنحون أفواههم واسعأء كما فعلوا من قبل. 
فى المسقيقة؛ النقطة الحمراء اللامعة على قلم 
رصاص أصفر زاه تحدث مزيداً من فتح الفم 
والزقزقة فهذه النقطة تمثل مثيراً أكبر. 
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ليست الطيور البالغة أمهير عن صغارها. فعندما تعود للعش من رحلة الببحث عن 
الطعام؛ تلقى بالطعام فى اتجاه أكبر الأنواه وأكشرها حمرة فى العش. ونجاح صغار 
طيور القوق يرجع إلى أنهما لديهما أفواه أكبر وحلوق أكثر قرمزية من صغار الطيور 
المضيفة؛ الذين يجدون أنفسهم فى أعشاشها. 


نفشل فى ملاحظة أن 
الطير الدخيل يختلف عن 


حلق القوق الصغير مثير أكبر 
لاطلاق سلوك الإطعام لدى 
الطير البالغ 
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الأذهان البسيطة: 4 البشر 


تظهر عروض النقاط الضوئية أن جزءاً صغيسراً فقط من المعلومات المناحة يمكن أن يحدد 
الإدراك والسلوك البشسرى. تم تصوير تمثل أسود الوجه يرتدى زيا أسود وهناك أنابيب تصدر 
ضوءاً موضوعة عند كل مفصل من الجسم والأطراف, تم تصويره بالفيديى بصورة تظهر التباين 
الشديد. وعندما تم عرض الشريط؛ لم تظهر إلا نقاط الضوء. 

طالما أن الممشل يظل واقفاً لا يتحركء فلا يستطيع المشاهد إلا أن يرى مجموعة عشوائية من 
الأضواء. لكن بمجرد أن يتحرك هذا الممثل؛ يرى المشاهد مط حركة بشرية محددة للنوع» سواء 
أكانت هذه الحركة مشياً أم جرياً أم رقصاً أم أى شىء آخر. 
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٠ 20‏ 0 : 
تكشف الإزالة الانتقائية للأضواء أن التمبيز 
يعتمد على نسبة تأرجح الأكساف إلى 


تأرجح الأرداف. والنسبة مرتفعة فى الذكور 
لأن أكتافهم أعرض بالمقارنة بأردافهم. 
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تدل هذه النتدائج على أن جهازنا البصرى 
يمكن أن يدرك أفراد النوع وجنسهم بصرف 
النظر عن تعابير وجوههم أو شعرهم أو 
55 | ملابسهمء وبأقل قدر من المعلومات عن 
يحاولون تأكيد ذكورتهم. أما النساء فيهزن 
أردافهن عند الإشارة إلى أنوثتهن. وهذه 
محاولات لا واعية لأن يصبح المرء مشيراً 
أكبر للتعرف على النوع. 


إن المبالغة فى تجميل ملاميح الوجه ‏ العينين والفم وعظام الخدود ‏ لإاحداث جاذبية جنسية عادة 
قديمة وناجحة جداً. نتحمالات الصدر المفسدودة والمبطئة» زراعة الصدورء والحشايا التى 
تضعها المرأة خلف وسطها لجعلها أكشر امتلاء؛ لباس البحر المنفرج من عند الوسط بصورة 
تدريجية: التى توهم بكبر العسجيزة وتطيل الأرجل؛ من المؤكد أن هذه الأساليب تعكس 
تفضيلات حضارية. لكنها مبالغات «إغرائية» للطبيعة وتدل على قابلية البشر للتأثر بالمثيرات 
الأكبر. 
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الأذهان المعقدة والحاسب الآلى 

كما ثبت أن السلوكيات الذكية ظاهرياً تعتمد على آليات بسيطة نسبيأء فأن القدرات 
البسيطة ظاهرياً يمكن أن يثبت أنها معقدة للغاية. 

فى بدايات عصر الحاسبات الآلية» اعستقد الئاس أنه سيكون من السهل برمجتها 
للتعرف على الوجوه والكليات. 


اعتقدنا أيضاً أن الآللات 


لن يكون عندها الذكاء الكافى 
للقيام بالمهام العقلية مثل لعب 
الشطرنج أو إثبات فرض 
رياضى 


4 سيا ا 1 عدن عد 1 


ثبت عكس ذلك تماماً. فأجهسزة الحاسب الآلى الآن تهزم أفضل لاعبى الشطرنج؛ 
وتستنبط أدلة رياضية جديدة. أما فى مجال المشى والتسعرفء فأنها متخلفة عن أصغر 
فرد مسن أى فصيلة من الكائنات . ومن الداعي للتواضع أن نكتشف أن المسائل التى 
كان البشر يتفاخرون أنهم يحلونها بذكائهم هى البساطة نفسها بالمقارنة بالمسائل التى 
يحلها التطور التكنولوجى. 


- 58 - 


اللغة والمخ 

أى محاولة لفهم العلاقة بين المخ والذهن لابد وأن تأخل فى حسبانها السوّال عما إذا 
كان يمكن تحديد موضع الوظائف العقلية فى أجزاء معسينة من المخ» وما مدى هذا 
التحديد. وتتسحتل اللغة مكانة بارزة فى هذه القضية» ذلك لأنه لا يوجد أى ملمح آخر 
من ملامح المخ يظهر بصورة أوضح قدرة وفيود منهيج تحديد موضع وظيفة المح. 
بحلول نهاية القرن التاسع عشرء حدد بروكا وفيرنك دوراً خاصاً للجانب الأبسر من 


وظيفة المج بالكثير من المعلومات 
عن اللغة والذهن. . ٠‏ 


- 59 - 


الخلل اللغوى: عيوب الكلام 


عيوب الكلام عبارة عن خلل فى انتاج الكلام أو فهمه. ونقوم هنا بفحص محاولات 
ثلاثة أشخاص مصابين بعيوب الكلام لوصف صورة ما. وكل واحد منهم يعانى من 
نوع مختلف من عيوب الكلام. وأولهما مصاب بمرض بروكا الخاص بعيوب الكلام. 


كلام هذا الشخص المصاب بد 
عيوب الكلام يفتقد إلى التركيب 
النحوى والكلمات الوظيفية مثل حرف 
العف (و) أو حرف ابر «فى! أي 
الكليات الدالة على الوجود 


٠١‏ فهذا الكلام يتكون فى مجملة 

من أسماء وأفعال مادية؛ كما أن 
بعض المرضى يمكن أن يتعذر 
عليهم استخدام الأفعال بدرجة 


- 60 - 


خلافاً للمبدأً الكلاسيكى لبروكا ذاته» يميل العطب إلى كونه خفيفاً نسبياً إلا إذا امتد 
التلف خارج «منطقة بروكا"؛ فى اللحاء الجديد؛ ليشسمل الأجزاء نحت اللحائية التى 
تنسق الكلام. 

يتطلب الكلام مجموعسات مفصلة ودقيقة من الحركات التى لابد أن تتكيف على قيود 
الننحو والأصوات الماذا تكون :طعا كلمة فى اللغة الإنجليزية؛ بيئما «وذعط؛ لا يمكن 
أن تكون كلمة إنجليزية). 


حدث التلف الذى يسبب عيود 
فى القدرة على التعبير فى الفص 


فى داء بروكا للكلام أن 
القدرة على أداء الأفعال 
اللغوية قدرة معطوية. 


فى الأفعال الحركية 


ليس من قبسيل المصادفة أن الأشخاص المصابين بداء بركا للكلام لديهم صعوبات فى 
استخدام الأسماء. ويرجع ذلك إلى أن وسائل تسمية الأعمال - أى الأفعال ‏ مخزنة فى 
نفس المنطقة اللحائية المخزئة فيها وسائل الحكم فى الأعمال. وهنا يتكشف لنا مكون 
مهم من مكونات العقل؛ ألا وهو الحركة نفسها. 
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النوع الثانى هو المصاب بداء فيرنك للكلام. 


حسناء هذا... أم بعيدة هنا تعمل عملها 
خارج هنا لتصير أحسن, لكن عندما تنظر 
فى الولدان ناظران فى الجانب الآخر. أحد 
هم الصغار, ترتفع فى وقتها هناء تعمل مرة 
أخرى لأنها تصل. لذلك ولدان يعملان 
معأ واحصد يختبىء هناء يصنع عمله 
وطبيخه الآخر وقته يمتلك. 


هؤلاء المصابون بداء الكلام 
يتحدثون بطالقة جملا جيدة التركيب 
والتنغيم؛ إلا أن ما يقولونه يخلو من 
المعنى ويشتمل على كلمات خاطئة أو 
حتى كلمات ليس لها أى معنى. 


260 


المصابة بداء فيرنك للكلام فقدت القدرة على الفهم. فلا تفهم ما تقوله أي ما تسسمعه 
لكن كما أنها تلتزم بالتركيب الطبيعى للجمل والتنضيم, فأنها تلتزم أيضاً بالأعراف 
اللغوية مثل لغة الجسد وتناوب الكلام فى الحديث مع الآخرين. 


لغة الإشارة الذين لديهم عطب فى / 
منطقة فيرنك يظهرون نفس النمط 
من الإشارات المشوهة والفهم 
المشوه للإشارات. 


يتمركز العطب في مثل 
هذا النوع من عيوب الككلام في 
منطقة الفص الصدغى التى 
حددتهما ا 


1 
مثلما الحال فى داء بروكا للكلام» يميل الوضع إلى كونه خفيفا تمامأء إلا إذا امتد العطب 
إلى المناطق المجاورة. هذا بالإضافة إلى أن الأشسخاص الذين يصابون من آن لآخر بداء 
بروكا أو داء فيرنك يكون التلف عندهم فى المنطقة«الخطاً» تماماً. ويمكننا أن نقول إن 
أشهر خللين من أنواع خلل الكلام يؤديان إلى أملين فقط فى تحديد الموضع فى المخ. 
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النوع الثالث هو داء نسيان الكلام 


هذا ولد وذلك ولد وذلك شىء؛ 
وذلك سي سيسقط فى الخال... مكان 
اتقريباً فى .... 1 انا 1 ع : 


]لا... مطبخ. وهذه بنت..) 
وذلك شىء سا يجسرون وجبعلوا 
الماء ينساب لأسفل هناء . 


المصاب بداء نسيان الكلام أيضاً يكون ججملاً سليمة نحويأء لكن نتيجة لأنه عنده 
صعوية فى إيحاد الكلمات؛ فأنه يتردد ويستخدم أسماء غير مسحددة مثل كلمة (اشيىءا. 
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المنطقة | 


ية الر 


ئيسية 


265ه 


0 


إلا أنه عندما يعرض علية 
حامل أ 
إنه 


يمكن | 


وراق بعد 
ن يقول 


دقيقة» 


لا أ 


7 


عرب 


أسمة؛. 


9 


ام أو الكلام. عندما يعر 


ض عليه 


قلم؛ يمكن أ 


5 


ل يعر عن 


ون أن يكون هناك سب 


ع 


تكون مشكلته حادة جدا عند 


ما 


0 


لتسمية الأشياء د 


ف 


موتدرعي لعرع أ داوهء: بإنا ل 


1 
5 
0 
13 
0 
م 
8 
3 
0 
0 
)- 
ع 
6 
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رأينا كيف أن نسيان الأفعال يترتب على تلف امناطق الحبهية الخاصة بالتحكم فى الأعمال. 
بالمخل؛ ينتج نسسيان الأسماء فى الغالب من تلف الفص الصدغى الذى يلعب دوراً كسيراً فى 
التعرف على الأشياء يبدو أن القدرة على تسمية الأشياء تقع بالقرب من القدرة على التعرف 
على الأشياء . ويمتد منطق هذا الترتيب لأبعد من ذلك. 

بعض المصابين بداء نسيان الكلام يفقدون أسماء فصائل معينة مثل الفواكة أو الحيوانات أو 
الألوان. 


تكوين الكلمات واستتخدام الجمل 


- وذلك يضعها بالقرب ْ 
بن كل الفح الفخوي 0 5/ القصوى (مؤخرة النص 
ال ارد : | “ير الصدغى الأيسر) 
الألوان 1 كن اال 
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موذج استخدام اللغة 


قدم فيرنك نموذجاً اللغة يحاول أن يفسر عيوب الكلام وأنواع الخلل اللغوى الأسخرى. عندما 
نريد أن نعبر عن فكرة» فإن كلماتها تتجمع فى منطقة فيرنك ويتم ارسالها إلى منطقة بروس 
عبر مجموعة من الألياف يطلق عليها اسم حزمة الألياف العصبية المقوسة. وهنا يتم استدعاء 
التسلسل الصحيح لحركات الكلام ويرسل إلى اللحاء الحركى المجاور الذى ينقله للخارج. 
ونموذج فيرنك عبارة عن سلسلة : الأفكار إلى الكلمات إلى الأصوات إلى أوامر العضلات. 


فى داء فيرنك للكلام لا يستطيع المريض الانتسقال بين الأفكار واللغة : يمكنه أن يتكلم» 
لأن منطقة بروكا مازالت تقوم بوظيفتهاء لكن ما يقوله يخلو من المعنى بدرجة كبيرة 
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- عمتطصمت 116 برط لماع مم0 


ترجع أهمية نموذج فبرنك إلى أنه يفسر أنواع 
الخلل اللغوى العديدة. كما أنه يوضح أن 
اللغة تتضمن التداخل بين مناطق متخصصة 
عديدة من المخ واللغة معسقدة جداً لدرجة أنها 
لايمكن تحديد موضعها فى مركز واحد: ‏ ر 
على كل» حتى نموذج شيرنك بسيط جدا 
لدرجة أنه لا يفسسر كل أنواع الاستخدام 
اللغوى. ووجد الباحثون الحديئون دوماً أن 
الحالات الحرجة من الخلل اللغوى تكون 


سبع سي سيور 


مقترنة دوماً بتلف فى المنطقة 
اللحائية والمنطقة تحت اللحائية . 
وعندما ندرك أن التحكم فى 
السلوكيات المتقئة (أى العادات) 
يتسقل من المراكز اللحائية إلى 
المراكز تحت اللحائية؛ فإن السبب 
فى ذلك يصير واضحاً. جزء 
كسبير من المحادثات اليسوميسة 


دام روتينى ؛ ولا لكون منسبهين فى 


فى عدد المرات 

التى نتكلم فيها ونكتب 
عبارات مبتذلة» حتى عندما 
نحاول جاهدين أن نتحتب 
هذه العبارات 


'نعم» يا عزيزى؛ بالطبع 
استمع لا قاله مدرب كرة 


لا تحتاج المحادثة العادية إلى اهتمامنا إلا على فترات متقطعة فالحياة شديدة الثراء لدرجة 


أننا لا نستطيع أن نهتم باللغة طوال الوقت. 
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اللغة و”* كل" المخ 
التصوير الححديث للمخ يمكننا من دراسة الناس اثناء انشغالهم بمهام لغوية عصديدة. 
وتشبت هذه الدراسات أن المناطق اللغوية التسقليدية فى الجانب الأيسر من المح تكون 
نشيطة بالفعل أثناء الكلام والفهم. كما أن هذه الدراسات تكشف كذلك أن مناطق 
أخرى عديدة من المخ تصير نشيطة حنى فى المهام اللغوية السهلة نسبياً. 
ع 0 رضت أن الجانب 

الأيمن من المح يمكن أن 

يلعب دوراً أكبر فى الغة 
0 من الدور الذى يظن أنه 
يقوم به. 


(مجلنجز جاكسون» كان ع 7 
صواب. فتلف الجانئب الأيمن ' 
00 
يؤدى إلى التردد والتكرار أ أثناء 
الكلام. :0 نيه 
كما أن هؤلاء الناس يمكن نب 
برتابة تخلو من الانفعال» بما قد يسبب 
إزعاجاً كبيراً للأقاربت والأصدقاء 


0 أنهم غير بارعين فى 
الإحساس بالانفعال فى 
أصوات الئاس 


ابييل 


كما أن تلشف المسانب الأيمن من المخ يشسوه فسهم 
العسديد من المظاهر اللغوية الأقل وضصوحاً؛ مثل 
الأسئلة غير الباشرة (مشلاً » هل عرفت الوقت ؟ 
الذى يعنى شيئاً مختلفاً تماماً). والسسخرية والمزاح 
والاستعاراث وهذه العيوب تكشف مدى تعقد 
اللغة» وذلك مفتاح مهم آخر من مفاتيح «العقل». 
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اللغة والتأويل والفعل 


اقرأ العبارة التالية 


فى البداية» يمكن أن يثير ذلك لديك صوراً سريالية غريبة لكن تخيل مطعاماً مزدحماً به 
مناضد مرقسمة» وسمع أحد الرواد النادلة تبدى هذه الملحوظة لزميلتها . عندئد سيكون 


علينا أن نأول معناها 
والمعنى الذى يقصده 


الكلام تع يمن العمل 6 
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والتفاخر ... إلخ» ويقوم المستمعون بتأويل ما يقال وكيف قيلء فى ضوء معرضتهم 
باللغة والسياق الاجتماعى والمادى الحالى» وبشهية المتكلم ونواياه ومشاكله. 


ورئيس الوزراء البريطائى؛ التقينا فى اجتماع آخر . 

اليوم وانفقنا فى التوصل إلى أن مسألة العلاقات الإ 

: الألمانية تحتل مركز الصدارة في أولويات البلدين وأوربا 
زنعتبر الانفاقية التى وتعناها ليلة أمس والاتفاقيات 

البحرية الامجليزية الأمالية رمن لرغبة شعبينا فى علدم 

' الدخول فى ححرب مرة أخرى مع بعضهما بعضا, 

: وعقدنا المزم علي أن مبدا التشاور سيكون المبدأ 
! المستخدم لى التعامل مع أية قضايا أخرى يبكن أن 


٠‏ تتعلق ببلديناء وفرونا مواصلة جهردنا لإزالة يا . | يدور فى ذهنه 
0 


مصادر للإختلاف وبالتالى نساهم فى ضمان 00 


00 سلام أوربا. ا 


سي 0 


يعتمد التتمحدث والاستماع على كل أنواع المعلومات المتذكرة وعلى التتخمينات وعلى 
إظهار صورة معينة من الذات» إلخ. لذلك ليس مستغرباً أن الاستخدام اللغوى العادى 


يشتمل على مناطق تمتد فى المع ككل. 
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5 7 
م سمها . 
جيم 
2 ع 2 م 6 


يتسمشل الهدف من المع فى انتاج السلوك, أى الحركة. وبالرغم من أننا تتحدث عن 
الأجهزة الحركية» فإن كل مخ تقريباً مشترك فى التحكم فى الخركات بدرجة أو بأخرى؛ 
حتى تلك الأجزاء التى يفترض أنها مكرسة للحواس. على سبيل المثال» من الصعب أن 
تمشى عندما تكون قدمك «قد ذهبت للنوم». فبدون التغذية الرجعية الحسية عن كيفية 
«عمل» الأجهزة الحركية» فإن هذه الأجهزة لا تقوم بوظيفتها على مايرام. 


1 


فى كل من ارتقاء النوع والتطور الفسردى؛ يمتد التحكم فى الحركة للخارج من الجسم إلى الأطراف» 
ومن الأطراف إلى أصابع اليدين والقدمين. يقوم الجنين فى الرحم بتحريك الجسم ككل . وبعد الميلاد 
مباشرة؛ تقوم أطرافه بحر كات فى شكل تخبطات غير متقنة. 

وفى سخلال أسابيع» يمتلك الرضيع تحكماً كافياً الحرف الأشياء بذراعه. 


بعد الشهر الثانى إلى الشهر الرابع؛ يستطيع ©" ' 
أن يمسك الشىء بكل أسابعه مرة واحدة اي 


وبعد ذلك يطور التحكم فى توجه اليد 
ثم أصبع البنصر فى مقابل السبابة 
والوبهام. 


إن التطور من الحركات غير المثقنة إلى الحسركات البارعة يتسبع مبدأ التنسيق المانع» فتعتمد الحركات 
البارعة على نفس الأوامر التى تعمد عليها الحركات غير المتقنة؛ لكنها تضيق من مجال تطيبقسها. 
ويمكنك أن ترى ذلك بأن تحاول أن نثنى أحد أصابعك بيئما تحافظ على استقابة الأصابع الأخرى. 
ليس ذلك الأمر صعباً على السبابة. لكن يصير الأمر أكثر صعوبة فى الأصابع النى نادرأ ما نستخدمها 
فى الأعمال الإراديمة والتنسيق المانع هو الذى «ابنحت» تديجياً الخبطات غير المنقنة للرضيع ويشكل 
منها أعمالاً يتم التحكم فيها بدقة. 
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جهازان للتحكم فى الحركة 
إن التقاط شىء ما يشتمل على مكّونين : 


و 


يتم التحكم فى هذين المكونين من خلال ألياف حركية منفصلة نتجه من المخ إلى العمود الفقرى 
: قناة الألياف الخارج هرمية. وقّناة الألياف الهرمية. 


إن التلف فى أى منهما يشوه مكون الحركة المقابل. 


على سبيل المثال . يؤدى تلف القناة الهرمية الهابطة إلى تقليل كفاءة الإمساك؛ لكن ليس له تأثير 
كبير على توقيت الوصول أو دقته. 
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مستويات التحكم فس الحركة 


بوضح التحكم فى الحركة مفهوم مستويات التحكم . أقل مستوى هو التحكم الشوكى. ويمشل 
الأعمال الاضطرارية المنعكسة (مثل اللحاجة الاضطرارية المركبة)» التى تحافظ على مظهر 
العضلات ووضعهاء والبرمجة الشوكية لأنماط الحركة مثل المشى بصورة منتصبة. 


فى أعل مستوى؛ هناك التحكم م 
الإرادى فى نوع الحركات الدقيقة 
التى تقوم بها لإزالة شظية من يدك. 


وتتطلب هذه الحركات تنسيقاً دقيقاً 
للتغذية الرجعية الحسية من البصر 
واللمس والألم. 


وبين هذين الطرفين توجد درجات عديدة من التلقائية والاضطرار. التتنفس الطبييعى 
تلقائى وآلى بصورة كبسرة: بينما المشى يتم تعلمه بصعوبة؛ ثم يصير شبه آلى. وتشمل 
الحركات الاضطرارية الخلجات الاضطرارية للعضلات, والحاجة إلى التمطع والتثاؤب» 
والرغبات العديدة فى اللمس. فلننتقل الآن إلى طريقة نشوء هذه التدرجات فى المسهاز 
الحركى. 
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- عمتطصمت 116 برط لماع مم0 


الجهاز الحركى 


تدرجات الآلية أو التلقائية تعكس مستويات التحكم فى اللمهاز التركى : العمود 


الفقرى» وجذر المخ. والمخيخ. ومراكز الأعصاب الرئيسية والمناطق الحركية اللحائية. 
الأجزاء والروابط الكبرى فى منظومة الجهاز المتركى 
اللحاء الممخي 


اللحاء | اللحاء قبل 


تفي 


لنخاع الشو كى سوب الا حداث الحمسية 


0 ا يبيل 
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- عمتطصمت 116 برط لماع مم0 


تلف المهاز الخركى 


أيا كان المكان الذى تنشاً منه كل أنواع التركات, فإنه ب يتم التعبير عنهسا فى النهاية فى 
شكن مي اشير نب الل ل ا ا ا 
إلى شلل الأجزاء المقابلة من الجسم. 


ار الحركة) فى 
الششخص السليم المتسخسصص فى الكونيسات 


وطبقت شهرنه الآفاق يعانى من 
مرض النيورون اخركى 


يقع المخيخ فى الممستوى 
الكالى للبحكم. نوا 


تلف هنا يؤدى إلى عدة 


فقدان القدرة على تعلم 


عركلات حديدة.» وعدم 


6 ايده دواو ديد لاوم بحري 
الخركات البارعة؛ وبضيف ننسيقاً بارعا وتوقيتاً 


دتيقاً للحركات التى تتم فى مناطق أخرى؛ ويؤلف 
بينها ويشكل منها اللحن الحركى للشخص السليم. 


0 


إن وظائف مراكز الأعصاب الرئيسية معقدة مثل تعقد وظائف المخيخ والناس الذين 
يعانون من داء باركنسون الذى يتميز بالارتعاش وعدم قدرة المرء على القيام بالحركة من 
تلقاء نفسه. هؤلاء الناس عندهم نقص فى الدوباسين فى مراكز الأعصاب الأسامسية. 
والحالات الشاذة فى مراكز الأعصاب الأساسية تصاحب أيضاً داء هنتجتون, وهو حالة 
مرضية لها أعراض مثل التكشير الاضطرارىء والاختلاج وتلوى الجسم. 


5 ترابط هذه الأمراض 
يدل على أن مراكز الأعصاب 
الأساسية تلعب دور فى 


تقول إحدى النظريات أن مراكز الأعصاب الأساسية مسئولة عن قوة الحركات واتجامها 
ومداها وفترتها. والخطأ فى حساب القوة المطلوبة للقيام بالحركة يمكن أن يظهر فى شكل 
الفشل فى بدء الحركة؛ مثلما فى الباركنسونية. ويمكن أن يؤدى إلى بدء زائد عن الخد 
تتبعه مجمصوعة من التعويضات الزائدة التى تؤدى إلى ارتجاف غريب لمن يعانى من داء 


متحتون. 
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ممتدعير لعرعأداوة: بزط لع 


إن تلف المركز الس ركى الأعلى؛ أى اللحاء 
الحركى الرئيسى» يؤدى إلى فقدان الحركات 
البارعة الدقيقة» خاصة لليدين والأصابع. 
ويرجع ذلك إلى أن الأليساف الهرميسة التى 
تتحكم فى البدين تنشاً من اللحاء الخركى. 


فيمكن اداء التسيق الذى 
تم تعلمه. بالرغم من أن 


ربما يتم التسسحكم فى تعلم 


أصول الحركة الإرادية 
وا روطن الو اناري الست يود ل العلة الكل لطن شا 
فى أداء الحركات والحركات التعبيرية. وتكون المشكلة أخف عند استخدام الأثسياء 
الملموسة ("علمنى كيف أستخدم الشاكوش") خاصة إذا كان الشىء المراد استخدامه 


كون تلك الحالة حادة جداً بالنسبة للحركات التعبيرية الرمزية» مثل الترحيب والتحية» 
اصة عندما يجب أداء هذه الحركات خارج سياقها الاجتماعى الطبيعى. 
ضيع القدرة على القيام بحركات إرادية لا تحفزها البيئة. 
كن أن يلعب الفص السدارى الأيسر دوراً فى السركمات الإرادية لأنه قريب من 
راكز اللغة. 
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حسبما يقول لف فيجوتسكى (19174-1895) » يبدأ العمل الإرادى كشىء مشترك 
بين الطقل والبالغ. فكلاهما يركز اهتمامه على نفس الشىء. ويقوم البالغ باصدار 
التعليمات التى يتعلم الطفل أن ينفذها. 1 


وبعد ذلك؛ عندما يبدأ الطفل فى تعلّم الكلام؛ يستخدم نفس الأوامر 
اللفظية للتحكم فى سلوكه. ويكشف استرقاق السمع على الطفل 
البالغ من العمر ثلاث أو أربع سئوات» ويجلس بمفرده. أنه يستخدم عبارات كثيرة فى إصدار 
التعليمات إلى نفسه. ومع تقدم العمر» يصير الكلام الذى يوجه به نفسه كلاماً داخلياً (فى 
المخ). (ويكثر ذلك فى الحضارات المتعلمة التى ينظر فيها إلى المرء الذى يكلم نفسه نظرة 


سيكة) , 
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نهاية الأعصاب وأنا الجسم 


بما أن التحكم فى الحركة يحدث على عدة مستويات, فإن الجهاز الحركى يتجاوز التلف فى 
أى موضع. فالأجزاء السليمة قادرة دوماً على نوع من الحركة الاحتياطيية. ومن الغريب أن 
التلف الأكثر تدميراً للحركة ينع من عيب حسى. 


والة الأعضات اجبياس 0 
واع إلى حد كبير بموقع أجزاء 
الجسم فى الفضاء 


درجة نهايات الأعصاب فى 
عضلاتنا ومفاصلنا 


«من أنا؟» يعتبر المعادل التسمى للسؤال «أين أنا؟) 
أحياناً» يؤدى المريض أو الجرعة الزائدة من الفيتامينات إلى فقدان الإحساس فى نهايات الأعصاب. 
ويؤدى ذلك إلى تلف كلى لإحساس اللسم» وبالتالى أنا الجسم ويشعر المرء أن جسمه مفصول عن 


بعضه: وبالتالى لا يستطيمع أن يقوم بالحركة. وفقدان إحساس الجسم يعطينا درساً مهمأ عن الارتباط 
بين الحركة والذهن. 
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الروائح والعواطف 
يلعب جهاز العواطف الذى يطلق عليه أحياناً اسم الخ العاطفى دوراً كبيراً فى 
الإحساس بالعواطف والتعبير عنها. وفى البداية تطور جهاز العواطف لتقييم الروائج. 


لعض العناصر الكبرى لجهاز العواطف 


ا 


الشى» أم ابتعد عنه ؟ 


الارتباط بالرائحة 
صبحت الرائحة أقل أهمية لا ٠‏ ضائع فى الحيوانات 
من النظر والسمع فيما يخس ر : العليا تقريبا 

1 لكن تقسسيم المديرات وتوليد ردود 


الأكل والتزايج والدفاع من 
الأرض الأفعال العاطفية المناسبة مازالاً 


2 
0 
< 
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أ لسمترية الخيفة 

إذا تم إحداث تلف صغير فى جزء معين من مركز تحت السرير البسصرى فى الحيوان» لن 
تتزايد دقات قلبه مرة أخرى عندما يتم تشغيل النغمة» لكنه مازال يحجم عن الضغط على 
المفتاح. فالتلف يزيل طريقة من طريقتى التعبير عن السوف المكتسب. لكنه لا يزيل 
الطريقة الأخرى. أما إذا تعرض الحيوان لصدمة كهربية أخرى غير مقترنة بالنغمة. سيظهر 
الشغير التلقائى فى نبضات القلب» وكذلك الإحجام التلقائى عن ضغط المفتاح. 


وبذلك تعتمد التعبيرات 
المختلفة عن اللوف المكتسب 
على تيارات المخ الممختلفة. 


7/ 
سلا لذ ب 


1 


وبالنسبة للتغيسر فى نبفسات القلب, تحمل التيارات المختلفة كلا النوعين من ادوف التلقائى 
واسثوف المكتسب. 


ربما يبدو ذلك معقداء بل هو معقد بالفعل. وذلك أيضاً خاصية من خصائص العلاقات المعقدة 
بين الم والسلوك ‏ أو المخ والذهن. 
وسيقابلنا العديد من الأمثلة الأخرى على هذا النوع. وهنا مثال آخر سخاص بعاطفة النوف. 


51-000 


التعلم خت اللحائى 


المعلوسات من العسيئين والأذنين تنتقل أولاً إلى السرير اللببصرىء ومنه تنتقل للمناطق 
البصرية والسمعية فى اللحاء. وكان هناك اعتقاد بأن المرئيات والأصوات يتم الشعور بها 
والتعرف عليها أولاً فى هذه المناطق اللحائية؛ ثم ترسل المعلومات عما تم التتعرف عليه 
إلى جهاز العواطف ليقوم برد فعل عاطفى : اهل ذلك حسن أم سىء؟1 

لكن تم اكتشاف أنه بالإضافة إلى هذا الطريق غير المباشر (السرير البصرى »© اللحاء -» 
لوزة الحلق)» يوجد طريق مباشر من السرير البصرى إلى لوزة الحلق. 


السرير البصري 


5 اللحاء ١‏ 
بمعنى آخره لوزة الحخلق (وهى لبصري 


جزء من جهاز العواطف) تستحيب 
بطريقة عاطفية للأشياء التى فى العالم 
حتى قبل أن بحس الللحاء بهلذه الأشياء 


استجابة المواجهة أو الهروب (تتزايد ضربات القلب وضغط الدم. 
وتستعد العضلات الكبيرة للقيام بفعل سريع). 
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عندما تعرف متى تخاف 


إذا تعرضت الفسثران التى تم إزالة لحائها السمعى لنغمة مقسترئة بصدمة كهربيسة» تتعلم 
بسرعة كيف تخاف من النغمة. 


تتعلم الفئران رد فغل 
عاطفى بدون التمثيل 
اللحائى للصوت 


لوزة الحلق والأجزاء الأخرى من اللجسهاز العساطفى تدرك وتتذكر وتتسعلم؛ مثلما يفترض فى 
الحيوانات الدنيا التى لا تمتلك لحاء مخياً. 


تذكر صغار نورس الشمال وهم يتوسلون للحصول على الطعام ظاهرياً. ربما تنبع سلوكياتهم 
من شىء مشابه. فعندهم تيارات مخ تستجيب للملمح البسيط وهو النقطة الحمراء على المنقار 
الأصفر وليس للشكل المعقد للطائر البالغ. 
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بالمثل» تظهر العديد من الحيوانات استجابات تجمد وهروب نحو حركة السحب العابرة 
وأفرع الشسجر المتأرجحة . والتيسارات موجودة عندها لإكتشاف حركات الميوانات 
المفترسة المتوقعة, والمثيرات غير المناسبة تثيرها بسهولة. 


لكن ذلك شعر مقابل | 
سلوكيات الحفاظ على الحياة 

التى «تهرب» فى أمان 
كاستجابة للأفكار الحقيقية, 


صل باعي اس« ا 
8 م 1 
3 #خيني 
5 


وهل يظهر البشر تعلماً عاطفياً بدون تمارسة معرفية واعية ؟ يمككن أن يفسر ذلك السبب 
فى أن استجاباتنا العاطفية تبدو أحياناً تلقائياً. فالاستجابة العاطفية القوية نحو شخص 
غريب يمكن أن تكون رد فعل مكتسباً إزاء ملمح ما من ملامح الشخص الغريب موجود 
فى شخص نعرفه من قبل. 


- 89 


العواطف على الجانب الأيمن والجانب الأيسر من المخ 


من النطأ أن نفترض أن جهاز العواطف فقط هو الذى يخفق بالعواطف. فأحياناً تحدث 
عندنا ردود أفعال عاطفية بعد أن نستخدم لحاءنا الجسديد فى التفكير بصورة واعية فى 
مجموعة من الحوادث أو فى محادثة ما. 

انظر إلى هذا الرسم للوجهين. يف12 نون الى جلا رسف لوم ان 
من الآخر. 


بالرغم من إنهما صورتان مرآويتان لنفس الوجه؛ إلا أن معظم الناس يقولون إن الوجه 
الأيمن أكثر سعادة 
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يرجع ذلك إلى أن النصف الأيسر من الوججه يراه الجانب الأيمن من الخ أولأء حيث أن 
هذا الجانب متخصص فى معاملة العقل. وحكمك على العواطف على كل وجه تعتمد 
فى الأساس على المعلومات القادمة من العانب الأيسر من الصورة أكثر من اعتمادة على 
المعلومات القادمة من الحانب الأيمن من الصورة. ' 


العين اليمنى 


القنوات البصرية 
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مونععنا لععأدوزوعه بط لم ذادردرة عنة كترمهاد مم) - عمتطاصمت 1114 بزط لعا معيروم0 


النبرة العاطفية 

الجانب الأيمن من المسخ يلعب أيضاً دوراً أكسر من انانب الأيسر فى الحكم على النبرة 
العاطفية للآأصوات. الناس الذين يعانون من داء فسيرنك للكلام نتيجة لتلف من الجانب 
الأيسر من المخ لا يفهمون اللغة. لكنهم يقيمون النبرة العاطفية للمتكلم بصورة أفضل 
من الناس الطبيعين أو مسن الناس الذين يعسانون من تلف فى المسانب الأيمن من المخ. 


بما أن معنى ما يقال لا يشوش عليهم و 
لأنهم لا يفهمونه؛ فإنهم يقيمون الطريقة الن 


كما أن هناك اختلافاً بين جانبى المخ فى توليد العواطف. يبدو أن الجانب الأيسر من المح يرتبط 
بالعواطف الأكثر إيجابية من الجانب الأيمن. والئاس الذين يعانون من تلف فى الجائب الأيسر 
يميلون إلى الاكتئاب. بينما الذين يعانون من تلف فى التانب الأيمن معسرضون للمرح الزائد 
عن الخد لدرجة الهوس. وفى كل حالة يظهر الجانب السليم طبائع عاطفية حسيقية» حيث أنه 
لم يعد يتقيد بتوأمه (الحانب الآآخر من المخ). 
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ممتدعير لعرعأداوة: بزط لع 


العاطفة والتفكير 
أحياناً كان ينظر إلى العواطف على أنها بلبلة فكرية موروثة من «طبيعتنا الحيوانية». 
يتم النظر إلى العاطفية ' 
على أنها وسيلة أكثر بدائية #0000070700 العواطف حالات 
3000007 جسمية. بينما الأفكار 
حالات عقلية أو روحية 


تحتاج العواطف إلى الكبت”7 
لصالح العقلانية الخالصة. 


لن يكون الأمر كذلك. إلا إذا كان الذهن العقلانى هبة إلهية» أى شيئاً أسمى من طبيعتنا 
البيولوجية. كل من الأفكار والعسواطف تعبيرات عن نشاط المخ» ولابد أن يكون 
معتمدين على , بعضهما بعضاً مثل الوظائف الجسمية الأخرى. 
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العواطف تشارك فى صنع القبرار 
هناك موصلات قوية تربط بين جهاز العواضف والفصوص الجحبهية من المخ. وعند تلف هذه 
الموصلات» يمكن أن يظهر السناس تثسوها فكرياً قليلاً جداً. إلا أن حياتهم الششخصية 
والاجتماعية والمهنية تنهار تماماً. وتكمن المشكلة فى قدرتهم على صنع القرار. فعندما تواجههم 
مشكلة ننطلب قراراً حاسماًء يقسومون بسحليل كل البدائل وتقسييمها لفترة طوبدة جداً فى 
الغالب. ويمكن أن يختاروا بديلاً فى النهاية من هذه البدائل لأسباب واهية أو غير معقولة. 
على سبيل المثال. هاهو مريض طلب منه أن يحدد الميعاد الذى سيقابل فيه الطبيب. 


حستك يتوقف ذلك على أشياء 
عديدة. هذه الجمعق يمكن أن 
أكون مشغو لأ قلترى ... 


يمكن أن يتحدث هؤلاء المرضى بطريقة عقلانية؛ ويميزون بين المقبول والمرفوض اجتماعياء إلا 
أنهم يبدو عليهم أنهم لا ايحسون» بتقيماتهم العاطفية على المستوى الداخلى. ويمكن أن 
يلاحظواء مثا أنه بالرغم من أنهم 'يعرفون» ما الذى يجب أن يشعروا به. فأنهم لاايمتلكون» 
الأحاسيس بصورة واعية. 
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أوضحت الدراسات التى أجريت على هؤلاء الناس أن العسواطف جزء مهم فى التفكير 
وصنع القرار الطبيعى. عندما يواجه شخص سوى مشكلة فإنه لن يستردد فى التفكير فى 
عدة حلول مكنة. ولا يفكر تفكيرا واعياً إلا فى الحسلول الممكنة قط ذات الشعيور 


لن يتم التفكير فى المشاكل التافهة بصورة دائمة» لأنها لا تستحق التفكير الطويل الذى 
يستغسرق فيه المرء تماماً. الناس الذين يعسانون من تلف فى مناطق الفصوص الجبهية من 
تفكيرهم 
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الذاكرة جعلك مرنا 
يمكن أن تساهم السواطف فى إرشاد التفكيسرء إلا أنهسا لابد في الأصل أن ترشد 
السلوكيات التلقائية وتجعلها أكثر مرونة. فرد الفعل العاطفى غير المحدد.؛ مثل استجابة 
الرعب؛ يمكن أن تؤدى وظيفة تنبية عامة تجعل الحيوان يستعد للقيام بعمل ما. 
التقييم العاطفى لثير ما 
بأنه اجيد)2 أو اسيىع) يتطور 


بتنشيط أفعال «الاقترابس» 
أو (الابتعاد). 


ابي 1 ظ 
0 عل ليس امي ابام رو 
هذا بالاضافة إلى أن 
امتلاك العواطف يمهد للتعلم 
البسيط والذاكرة البسيطة 


فلتذكر الفأر الذى يسمع نغمة ما بعد أن يصدم صدمة كهرببة مبائسرة. تولد الصدمة 
خوفاً تلقائيء ومن .خلال الاقتران تثير النغمة خوفاً مكتسباً. وعندما يسمع الفأر النغمة» 
يقرر الهروب. فلقد أصبح سلوكه أكثر مرونه؛ لأنه لم يعد فى حاجة لأن ينتظر الصدمة 
الحقيقية «ليعرف ما يفعلها. 
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هذا النوع من التعلم أو الاكتساب مهم بوجه خاص للحيوانات التى تتعرف على العالم 
من خلال حاسة الشم. فتكتشف الطعام المرتقب والازواج والحيوانات المفترسة عن بعد 
وفى الغالب قبل أن تراها بكثيسر. ويعنى ذلك أنها تبدأ فى الاقتراب أو الهروب من 
مصدر الرائحة فى الوقت المناسب. وإذا كانت هذه الحيوانات قادرة أيضاً على القيام 
بنوع من الاقتسران المستد على العواطف. يمكنها أن تكتتسب مسخزوناً كبيراً من 
استجابات الاقتراب والابتعاد. ويؤدى ذلك إلى سلوك أكثر مرونة ما إذا كانت كل 
استجاباتها امثبنة فيها» منذ الميلاد. 

58 5 


هلى سبيل الثال؛ يمكنا أن 
لتعلم الابتعاد عن الطعام 


3 الرائيحة وقوامها التذوق 
ع مشهوران بأنهما محفزان 
(كثثىر ناجحان للذكريات المنسية 


بالنسبة للروائى مارسيل بروست (1177-1417/1)) كان تذوق كعك وشاى معين يثير 
ذكريات حقبة كاملة من الماضى. 

لذلك ليس غريباً أنه بالقرب من جهاز العواطف» الذى بدأ فى الأصل فى شكل «مخ 
للروائح" وارتقى إلى «مخ عاطفى»؛ توجد منطقة فى اللحاء مهمة فى التتعلم والتذكرء 
وهى اللحاء الأنفى على السطح الداخلى السفلى من القصوص الصدغية. 


97 


ما يكشفه فقدان الذاكرة عن الذهن 
إن تلف اللحاء الأنفى فى جانبى المخ يسبب تلف حاد للذاكرة أو فقدان الذاكرة. 
والملمح الأساسى لمرض فقدان الذاكرة يتمثل فى النسيان الام للأحداث التى وقعت 
منل الأصابة (فقدان الذاكرة الانتكاسى). 

يمكن أن يبدو المصابون بفقدان الذاكرة أسوياء تام فى التعارف القصيرء لكن ليس 
فى التعارف الطويل. فهم ينسون المعلومات والأحداث فى خلال دقائق. 


تق رأ نفس الجريدة من أولها لآخر هم 
باستمرار وتتعرف على الأشخاص الذين 
عرفناهم قبل الإصابة لكدنا لا نتعرف على 
الذين قابلناهم بعد الاصابة مطلقاً. 


يعيش الناس المصابون بفقدان الذاكرة فى اللحظة المعاشة دوماًء ولا يقدرون على تذكر 
ماضيهم القريب ولا توقعاتهم عن المستقبل. ويظهرون كمالو كانوا قد استيقظوا 
لتوهم دوماً. 


ملحوظة : ب الرغم من أن هناك أشخاص ينسون «من هم». فإن ذلك لا يعتبر المعنى 
المعتاد «لفقدان الذاكرة). 
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- عمتطصمت 116 برط لماع مم0 


نوعان من الذاكرة 

نتيسجة لأن المصابين بفقدان الذاكرة يستطيسعون تذكر الأحداث الماضية البعيدة: ولا 
يتذكرون الأحداث القريسة» فسإن ذلك يوحى بأن اللحاء الأنفى يساهم فى تخزين 
الذكريات الجديدة وليس فى استعادة الذكريات. لكن» حتى المصابون بفقدان الذاكرة 
بصورة حرجة يستطيعون نخزين بعض أنواع الذكريات الجديدة. وينطبق ذلك على 
المهارات الاجرائية (كيف»؛ مثل الكتابة على الكمبيوتر أو استعمال الاسطوانة. فيمكن 
أن يكون أداء فاقدى الذاكرة مثل أداء الأسوياء فى اكتساب المهارات الإجرائية 
الخديدة . 


ويظهرون أيضاً 


ِ 0 1 


أداء طبيعياً فى التعلم الادراكى و 


00 


الذاكرة الإدراكية 


7 


من الأمثلة على التعلم الإدراكى تعلم تحديد أنواع الزهور أو الطيورء أو معرفة متى 
يكون للفطيرة القوام السليم» أو سماع ما إذا كان مؤشر آلة ما يعمل بطريقة سليمة. 
وتشمل وسائل الإيضاح المعملية للتعلم الإدراكى فى الغالب على صور محيرة» مثل 


3 
0 


تلك الصورة أعلاه. هل تستطيع أن تتبين ما هى ؟ 


909 


- عمتطصمت 116 برط لماع مم0 


الذاكرة بعواطف والذاكرة بدون عواطف 
مثل معظم الصورء كعبور أشسعة إكس؛ يجب تأويل الصور المحيرة. وبمجرد أن يتعلم 
الناس كيف يرون هذه الصور ابصورة صحيحة»»؛ لن ينسوا ١كيف‏ يأولونها». يؤدى 
فاقدق الذاكرة نفس الشبىءى» بالرغم من أنهم عند إعادة اختبارهم بعسك ساعات أو أيام 
قليلة» يتكرون إنهم رأوا هذه الصور من قبل. 


لذلك يبدو أن اللحاء الأنفى يعالج تذكر الأحداث الجديدة التى تم المرور بهاء وليس 
تذكر اجراءات «طريقة العمل». ويبدو ذلك منطقياً. 

الاحداث فى حياتنا تؤدى إلى تولد العواطنف 

جهاز العواطف مهم فى التجربة العاطفية ويوجد بجوار اللحاء الأنفى. 

اللحاء الأنفى مهم فى تذكر أحداث الحياة. 
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- عمتطصمت 116 برط لماع مم0 


من المفيد تذكر الأحداث التى تثير عواطفنا لأنها ربما كانت مهمة لنا. لهذا السببء فان 
مواد الأعصاب الكيماوية التى يؤدى تدفقها فى مجرى الدم إلى تنبيه المسم توجه المنخ 
أيضاً لتخزين سجل دائم للحدث. 


مانت الأميرة ديانا 


فى مقابل تذكر الأحداث الشخصية؛ إن الذكريات الإجرائية (كيف) ليست مشحونة 
عاطفياً. بالرغسم من أننا نسعد بنجاحنا فى أداء المهارات الاجرائية؛ أو يحبطنا فشلنا فى 
أدائهاء فإن هذه العواطف ترتبط بالأحداث المفردة لاستخدام المهارة؛ وليس بالمهادة 
الإجرائية ذاتها. 

طورت الحيوانات ذاكرة مهارات حركية قبل أن تظهر العواطف على الساحة بكثير. 
فكرّ فى الابليزيا القسادرة على التعود والإحساس. تدل هذه الأمثلة على أن ذاكرة 
المهارات الحركية تقع فى أجزاء قديمة من المخ ومتدنية المستوى وذلك صحيح. 
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موقع الذكريات 
من الأمثلة على ذلك اقتران طرفة العين فى الأرنب. هبة الهواء (مشير غير 
مقسرن/ م.غ.م) على العين تسبب طرفة انعكاسية (استجابة غير مسقترنة س.غ.م.) - 
وإذا اقسرنت هبة الهواء بنغمة (مشير مقترن / م.م.) عدة مرات, عندئذ ستحدث 
الطرفات المقترنة (س.م.) استجابة للنغمة وحدها. وتلف جزء صغير من المخيخ 
يقضى على الطرفة المقترنة» لكنه لا يؤثر فى الطرفة الانعكاسية لهبة الهسواء. ويوجد 
أصل تذكر الطرفة المقترنة فى المخيخ. 


ا انا 
ا 


يظهر ناقدو الذاكرة كذلك اققتران طرفة العين. إذا حدث اقتران بين طرفة العين والنفمة يوما ماء 
اختبار فاقد الذاكرة بالنغمة وحدها فى اليوم التالى يظهر استجابة طرفة عين مقترئة للنممّة ويذكر أى 
تذكر لمحاولات الاقتران. أما الناس الذين عندهم تلف فى المخيخ فيمكنهم تذكز محاولات 
الاقتران» لكنهم لا يكتسبوا الطرفة المقترنة مطلقاً ! 


م.غ.م. - مثير غير مقترن 
س.غ.م. > استجابة غير مقترنة 
طرفة العين م.م. - مثير مقترن 
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فى الثلاثينات من القرن العشرين» حاول عالم نفس الأعتصاب كارل لاشلى ١894*(‏ 
١1968 -‏ ) أن يحدد موقع الذاكرة بأن درب الفثران على مهام بسيطة ثم أزال الأجزاء 


هذه النتائج جعلت «لاشلى» يتبنى نظرة كلية لوظيفة الخ وكان على صواب فى أنه 
ليس هناك موقع محدد للذاكرة لكن كان على خطا حينما امتتق لهب ١‏ 
فالذكريات تستقر فى دوائر محددة؛ وأحياناً فى أجزاء معينة من الدائرة الواحدة لكن 
الذكريات أكثر تعقيداً مما كان يظن» كما سنرى فيما يلى. 
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تعقد الذاكرة 


على سسيل المثال» مسيئقر فرخ الطائر على الخرزة اللامعة. اطل الخرزة بسائل طعمه 
كريسه؛ ولن ينقر الفمرخ عليها مرة أخرى. فلقد نما عنده نفور ربما يدل ذلك على أن 
هناك ذاكرة وحيدة. لكن اتضح أن الفرخ تعلم ثلاثة أنواع من النفضور : النشور من 
شكل الحرزة والنقور من طعمهاء والنفور من لمعانها. 


لاعجب فى أن الاشلى؛ فشل 
فى إيسجاد موقع واحد للذاكرة في 
الجيوانات مثلي ذات الأمخاسم الأكثر من 


سي د ا 9 
ممرض الزهيمير(١)‏ اللدوسطة. كلما ازدادث 

المنطقة سوادأء كلما ازداد فساد الجزء من المخ, 
| فقسدان الذاكرة عرض بارز من أعراض داء الزهيمير , 
فموت الخلايا فى المثم المصاب بسداء السهايسر يكون 
حاداً بوجه سخاص فى منطقة اللحاء الأنفى. لكن هناك 
أيضاً فساد بمتد فى الفصوص الصدغية والجدارية. لذلك 


يظهرون اعراض فقدان الذاكرة وسجموعة من مشاكل 
الذاكرة الأخرى. 

0010( 06م مرض يصيب المخ ببعض الالتهابات تشسبه التهابات المفاصلء وأصبح من الأمراض 
الشائعة التي تسبب كثيراً من الوفيات في الغسرب وقد أصيب به الرئيس الأمريكى الأسبق «رونالد 
ريحان») حيث يهاجم الممخ والعمليات الذهنية أكثر من مهاجمته الجسم» ويؤدي إلى فقدان الذاكرة 
والضعف العقلي التدريجي وكان أول من اكتشفه العالم ألويس الزهيمير عام 5 ١9+‏ (المراجع). 


- 104 - 


الإحساس والرؤية 


مثل الحيوانات الأسخرى: يتعرف البشر على العالم من حولهم من خلال الحواس. من 
الوجهة التقليدية» هناك خمس حواس. يرتبط التذوق والشم بجهاز العواطف ارتباظاً 
قويأء حيث يقع هذا الجهاز فى أدغال المخ. أما حواس المبصر والسمع واللمس فتتمثل 
فى اللحاءات (بالرغم من أنها تتصل كذلك بالأجزاء السفلى من الميح). والأجزاء من 
اللحاء التى تصل إليها المعلومات القادمة من الحواس أولاً هى المناطق الحسية الرئيسية. 


تشسير النقاط إلى المناطق الرئيسسية التى تمستقسبل 
المعلومات من الأسجهزة اللسسية أو ترسلها للأجهرة 
الحركية الشوكية. والمناطق المظللة هى مناطق ثانوية 
. أما المناطق غير المظللة فهى مناطق ثلاثية: 


من المغرى أن نساوى الرؤية بخبرتنا بعالم ملبئ بالأشياء المألوفة ذات المواقع والألوان 
المحددة. وهذه الرؤية رؤية من الطبقة الأولى. 


لايوجد سحيوان مثل الإنسان عنده هذا القدر من المعرفة البصرية بالعالم, لأنه لايوجد 
فى أى حيوان آخر كل هذا القدر من اللحاء المكرس لتحليل المعلومات الضوئية 


- 105 - 


تشريح الرؤية 


تعتبر الرؤية فى أبسط حالاتهاء مجرد تسجيل للضوء ورد الفعل نحوه. والعديد من 
المخلوقات التى تعيش تحت الصخور تظهر استجابات تتجنب الضوء. ويشتمل جهازنا البصرى 
على العديد من الوظائف متدنية المستوى؛ هناك سبعة ثمرات معروفة من الشبكية إلى المخ. والممران 
إلى الغدة الصنوبرية والنواة فوق البصرية ينظمان ايقاعات الجسم استجابة للتعاقب اليؤمى للضوء 
والظلام. أما باقى جهازنا البصرى عالى الأداء فتطور من خلال إضافات أضيفت لهذه البدايات 


المتواضعة. 


وباقى هذا الجزء الخاص بالرؤية يتناول الممر الأكبر من الشبكية إلى اللحاء البصرى الأولى (الذى 
001 01 و 001 

يعرف باسم منطقة الرؤية رقم )١/( ١‏ وأسماء أخرى بجانبه). ويشتمل على عقل أضعاف العقل 

الموجودة فى كل الممرات الأخرى مجتمعة, وله فروعه المكونة الخاصة. 


-١‏ النواة فوق الصوتية. 
” - منطقة قبل الستف 
السقف العلوي 

؛ - الغدة الصنوبرية 

© النواة البصرية الإضافية 
5 اللحاء البصري 

7 مجالات العين الأمامية 


الوظيفة المفترضة 


تعحكم في الإيقاعات اليومية (النوم » الأكل» الخم) استجابة لتعاقب النهار والليل 
تنتج التغيرات في حجم إنسان العين استجابة لتغيرات كثافة الضوء 

يوجه الرأس. سخاصة للأشياء في مجالات الرؤية الهامشية 

ايقاعات ال ؛ ؟ ساعة طويلة المدي 

تحرك العين لتعويض حركات الراس 

النمطء الإدراك. عمق الإدراك؛ رؤية الألوان» نتبع الأشياء المتحركة 

سركت العين الإرادية 
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كل نصف من مجال الرؤية يتصل بمنطقة الرؤية رقم ١‏ من جانب المح المقابل» فى الأمخاخ الطبيعية» 
يشترك الجانب الأيسر والجانب الأيمن فى المعلومات الخاصة بتصفى محال الرؤية من خلال الخزمة 
الكبيرة من الألياف المعروفة باسم كتلة الألياف. 

المعلومات القادمة من الشبكية تنتقل عسر جزء من السرير السمصرى يطلق عليه اسم النواة الممصلية 
الججانبية (ن.م.ج.) إلى اللحاء البصرى الأولى؛ منطقة الرؤية رقم .١‏ والنقاط الموجودة بجانب بعضها 
البعض على الشبكية تتصل بالخلايا الموجودة بجانب بعضها البعض فى منطقة الرؤية رقم ١‏ وتلف 
منطقة الرؤية رقم ١‏ يؤدى إلى حدوث البقعة العمياء. والخلايا فى منطقة الرؤية رقم ١‏ تتصل للوراء 
بالنوأة المفصلية الحانبية: وهذا الطريق البصرى المزدوج يميز الجهاز البصرى والمخ ككل. 


النواة اللنصلية 
اللدانبية (اليسرى» 


الحاء الارتباط البصرى 


القئوات البصرية 
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مناطق الرؤية : الألوان والالجاهات والأشكال ' 


منطقة الروية رقم ١‏ ما هى إلا الأولى فى مجموعة من مناطق الرؤية «القديصة» فى الفص القفوى. 
والخلايا فى منطقة الرؤية رقم ١‏ تتصل باخلايا فى منطقة الرؤية رقم ؟ (/؟) التى تمتد إلى مجموعة 
من مناطق الرؤية التى تعرف باسم منطقة الرؤية رقم ”7 (/ ) ومنطقة الرؤية رقم 17(/ "أ) ومنطقة 
الرؤية رقم ؛ (/ 4) ومنطقة الرؤية رقم © (/ 5). والخلايا فى منطقة الرؤية رقم 4 يزداد تهييجها 
استجابة لألوان معينة؛ بينما الخلايا فى منطقة الرؤية رقم فتستجيب للأشياء التى تحرك فى 
اتجاهات مسعينة. والخلايا فى منطقة الرؤية رقم ٠"‏ ومنطقة الرؤية رقم ” أ فتستجيب للخيوط على 
توجهات معيئة (رأسياً ه باتجاه الساعة, ٠١‏ باتجاه الساعة؛ الخ)؛ ما يسمح لها بتسحليل الشكل. 
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فقدان الألوان 


توضح دراسات تصوير المخ أن منطقة الرؤية رقم 4 تنشط عندما يرى الناس الأشكال 
الملونة وأن الأشكال المتحركة تنشط منطقة الرؤية رقم © . هذا بالإضافة إلى أن تلف 
منطقة الرؤية رقم 4 يؤدى إلى فقدان القدرة على رؤية الألوان» وهذا يعرف بعماء 
الألوان : وهو ممختلف عن عمى الألوان العادى. 

إذا تلقن منطقة الرؤية رقم ؛ على جانب واحد من جانبى الم (تلف أحادى) عندئذ 
سيظهر النصف المقابل من العالم بالأبييض والأسود .. 


ا 
3 


... ويظل النصف الذى على نفس الحانب بالألوان 


وعندما يكون التلف ثنائيء يصير المريض مصاباً بعمى الألوان» كما أنه يفشل فى تذكر 
أو تبخيل الألوان. فاللون لم يعد يوجد كفئة من فئات الأشياء التى يعايشها. 


- 109 - 


ممتدعير لعرعأداوة: بزط لع 


تلف منطقة الرؤية رقم ه يؤدى إلى حالة غريبة من «العمى السركى". يستطيع 
الشخص أن يرئ الأشكال والألوان» لكن تجربة الأشياء المتحركة تتحول عنده إلى 
حالة كما لو كان يرى مجموعة من الصور الثابتة. والشىء القادم نحوه يكبر ويقترب 
فى قفزات متميزة» وبالتالى يصعب على هذا الشخص مثلاً أن يعبر الطريق بأمان. 


0 


011032 
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المستويات العليا للرؤية 
العمليات الأولى فقط للرؤية هى التى تحدث فى الفصوص القفوية. والفصوص 
الصدغية والجدارية والجبهسية تشستمل أيضاً على السعديد من المناطق التى تشسترك فى 
عمليات خاصة بالرؤية. فى الحقسقة؛ على المرء أن يكون شديد اللمسارة حتى ينظر إلى 
رسماً لكل مناطق الرؤية المعروفة والاتصالات بينها. 

هناك ثلاث ممرات أساسية تخرج من الفصوص القفوى. ووتسصل بالفص الصدغى 
(الممر السفلى)؛ والحفد الصصدغى الأعلى (الممر الوسيط)؛ والفص الممدارى الخلئفى 
(الممر العلوى). وكل مجرى يعالج أنواع معينة من المعلومات البصرية. 


7ت 1 
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الممر البصرى السفلى : آثار الإصابة على التعرف 

الخلايا فى الفص الصدغى متأنفة فى إختيار ما تستجيب له. والعديد منها ترفع درجة 
تهييجها عند رؤية السوجوه؛ وحتى عند رؤية وجوه معينة. أما بعسضها الآخر يحب 
أشياء معينة, الأيدى مثلا. وهذه النتائج التى كشفت عنها التسجيلات الكهدبية فى 
القرود تلقى تأييداً قوياً من الدراسات التى أجريت على الناس الذين تأثر التعرف 
البصرى عندهم بإصابة الفص الصدغى. 

وعدم القدرة على التعرف على الأشياء يسمى عمى الأشيساء . وهئاك عدة ان 
عمى الأشياء. فى عمى الأشكال.» يرى الشخص اللون والعمق ومحيط الشىء, لكنه 
يدرك أجزاء مفردة» وليس الشكل ككل. 


يدو الأمر كمالو كان 
اهتمام الشسخصس يقفز من 
محيط الشكل إلى جزء آخر 
دون النمكن من تسصسيع 
الأجزاء مع بعضها البعض. 


يمكن أن يرسموا نفس الشكل من الذاكرة. 
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وه 


فى عمى الأشكال المتزامنة؛ يتم إدراك الأشياء والتعرف عليهاء لكن شيئاً واحداً فى وقت واحده أى له 
يمكن إدراكها كلها فى نفس الوقت أو متزامنة. فالشخص لا يستطيع أن يجمع الأشياء العديدة فى 
مشهد واحد ليفهمها. وعندما يوضع شيئان فوق بعضهما البعض» وكان هذا الشخص قد تعرف على 
كل منهما على حدة؛ فإنه يجد صعوبة فى فصلهما بصرياً عن بعضهما بعضاً ليتعرف عليهما. 


فى عمى الأشياء الارتباطية» يصف أو يرسم المرضى المشاهد البصرية أو الأشياء بدقة» لكنهم يفشلون 
فى التعسرف عليها. فلا يستطيع المريض أن يذكر اسم أو وظيفة القفاز أو الشوكة. ويمكن أن يعرف 
الفصيلة العليا التى ينتمى إليها الشىء (الملابس أو أدوات المطبخ) دون أن يعرف ما هذا الشيىء (قفاز أو 
شوكة). وبالرغم من ذلك؛ فيستطيع هذا المريض أن يعرف ما إذا كان هذا الشىء حقيقياً أم متخيلاً. 


في عمي الوججوه المألوفة» تكمن المشكلة في التعرف علي الوجوه المألوفة» بما فيها وجه 
السعص تيه ف لالب والمصاب بعمي الوجسوه المألوفة مازال يتسعسرف على 
الأصوات. ويمكن أذ يمتنا الوه الذي يراه» ويمكن حتي أن ١يقرأ»‏ التعبيرات العاطفية 
علي الوجه؛ لكنه لايبمكن أن يحدد الهوية بناء على الوجه فقط. ويبدو أن مجري المعالحة 
السفلي انفصل عن الحاسة العاطفية للألفة التي تنولد في جهاز العواطف. 


بالرغم من أن المصابين بعمي الوجوه المألوف لا يتعرفون علي الوجوه المألوفة بصورة واعية, إلا أنه 
يحدث عندهم الزيادة الطبيعية في العاطفة الجسمية نحوهم (زيادة في نسفة العرق .)١‏ 
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كذلك. عندما يطلب من هؤلاء المرضي أن يتسعلموا التوفيق بين الوجوه والأسمساء المشهورة (التى 
يتعرفون عليها) فإنهم يتعلمون أنواع التوفيق الصحيح أسرع من أنواع التوفيق الخاطيء. 


تدل هذه التسائج علي أن المصابين بعمي الوجوه المألوفة مازالوا لديهم القدرة علي 
التعسرف العاطفي والتسعرف علي الهوية» ربما في الممر البصري العلوي عندهم. إلا أن 
هذين النوعين من التعسرف ينفصلان عن التتجحربة البصرية الواعية. والسفشل من أن لآخر 
في القسيام بالوصل بمكن أن يكمن وراء التحربة الشائسة برؤية الشيء من قبل (الألفة 
بدون التعرف) وعدم رؤيته مطلقاً من قبل (التعرف بدون الألفة)؛ وكلاهما شائع أثناء 
أحداث صرع الفص الصدغي. : 
الممر العلوي (القفوي. اللحداري) 


00 
53 


(القفوي ‏ الجداري) 


المصاب يعمى الوجوه المألوقة 
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اختبار 

يحدث عمى الوجوه المألوفة بوجه خاص بعد تلف الفص الصدفي الأيمن. والمشال التالي يجعلك 
تعرف بنفك الدور الذي يلعبه المسانب الأيمن من المخ في التعرف علي الوجوه: اختبار (الوجو 
المشنطورةا. ا 3 


أنا ممصنوعة من النصفين الأيسرين للوجه أنا مصنوعة من السصيين الأمنين للوجسه 
الموجود أعلاه ‏ يقول الناس إنتى أشبهها أكثر. الموجود أعلاه. 


النصف الأيسر من أي وجه تراه بالجسانب الأيمن من مشك (انظر ص )٠١4- ٠١8‏ الذي يلعب دوراً 
في التعرف علي الوجوه أكبر من الدور الذي يلعبه الجانب الأيمن من مختك. 
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الممر الوسيط ؛ الأوضاع الفراغية النسبية 


الممر البصري الوسيط من الفص القفوي للخد الصدغي العلوي أاكتشف حديثاً. ولا 
تسرف اعنه الكثيبرة ولا أنه يمكن أن يلعب دوراً في إدراك الأوضاع الفراغية النسبيسة 
للأشياء. وربما كان عمي الأشياء المتسزامنة ناتجاً من تلف في هذا الممرء لأنه بما أنك لا 
تستطيع أن تري إلا شيئاً واحداً في وقت واحد؛ فإنك عاجز عن تقييم الأوضاع النسبية. 
ونجد تدعسيماً لهذه الفكرة في النتسيجة التي تقول إن العديد من المصابين بعمي الأشسياء 
المتزامنة يجدون صعوبة في (إيجاد الطريق» في البيئات المألوفة. ١‏ 


في الغالب نهد طريقنا بصورة 
أنضل إذا أغمضدا أعيننا واعتمدنا 
على الذاكرة. 
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توصلت الدراسات الستي أجيريت علي 
القفردة إلي أن العديد من خلايا الفص 
الجسداري الخلفي يحدث لها تهيبج فقط 
أثناء الوصول إلي الشيء, ويمكن أن تشفر 
هذه الشلايا المعلومات المطلوبة للإمساك 
بالأشياء وليس إدراكها. علي سبيل المثال» 
حتي تلتقط كتابا يلزمك أن «تعسرف) 
(وليس بالفسرورة معرفة واعبة) موقعة 
بالنسبة لك وحجمه وشكله وثقله 
المحتمل. 

في داء بالست» الناس ذوو التسلف في 
الفص الجسداري يستطييعون التععرف علي 
الأشياء بدفة (باستخدام الممر البصري 
السفلي عندهم)) لكنهم لا يستطيسسون 
الوصول إليها بدقة. ففي الغالب يفشل 
هؤلاء المرضي في تقسدير المسافة المناسبة. 
بين الإبهام والسبابة عند مسحاولة إلشقاط 


شيع ماء 


كما أنهم ينشلون في لف الرسغ لزاوية معينة عندما يطلب منهم أن يدسغلوا يدهم شي شق معين؛ 
بالرغم من أنهم يستطيعون أن يحددو درجة ميل الشق بدقة. 


الممر الببصري السفلي مسئشول عن الإدراك البصري الواعي. ومسجري المعالحة العلوي مسئول عن 
الإمساك الموجه بصرياً بالأشياء؛ الذي يعتبر لا وعياً بدرجة كبيرة. وبالتأكيد يتصل هذان المجريان 
للمعالمة ببعضهما بعضل ربما عن طريق لساء جهاز العواطفف واللعصاء الأنفي. أما النتيجة المثيرة 
الأخري التي كشفت أنهما يمكنهما العمل بصورة مستقلة عن بعضهما بعضاً فتم التوصل إليها من 


الدراسات التي أجريا علي المصابين بعمي الأشكال. 
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هذه المرأة تستطيع أن تري ومضات الضوء وتميز تمييسزأ دقيقاً جداً بين الألوان. ويمكنها أن تتعرف على 
الحروف المصنوصة من الخشب باللمس؛ لكنها تععجز عن الشعرف عليهها من خلال النظر. ومع ذلك» 
فإنها لا تصطالم بالأشياى ويمكنها أن تمسك بالكرة أو العصا التي تقذف نحوها. ويمكنها أن تصل إلى 
الأشياى. وعندما تمسك بها تضع قبضئها في المكان المناسب. ١‏ 


لكن للمقارنة عندما يطلب منها أن تدخل البطاقة عندما يعسرض عليها شق؛ ويطلب منها بان 
من الشق» فأنها تقوم ذلك بصورة ظبيسية: فتلف اتجباهه بأن سيل «يطاقة بريدية» فى بدها نحو 
رسغها نيحو الزاوية المناسبة نفس الزاوية؛ تفشل فى ذلك فشلاً ذريعاً. 


يدل ذلك علي أن امجري العلوي يتنحكم في الأعمال الذي لا تتطلب وعياً تحكماً 
مستقلاً. ولكن؛ عندما تكون هناك حاجة إلي عمل يتطلب ذكر ما تراه هذه المرأة بصورة 
واعية؛ يكون التعاون بين المجربين السليمين ضرورياً. 

في هذا الجسزء ألقيئا الضوء علي جزء صغير ما نعرفه عن الإدراك البصري بالنيسبة 
للعقل. واتضح أن المهاز البصري يعمل بصورة مدهشة جداً. 
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ان تلف الفصين الجداريين؛ خاصة الفص الأيمن,؛ يشوه الأداء في العديد من الختبارات القدرة الفراغية. 
والدراسات التى أجريت على الناس ذوي العقل المنفصم كشفت بعض النسائج المثرة بأن النصف 
الأيمن من المج متخصص في هذا النوع من المهارات الفراغية. وكل أفراد هذه المجموعة القليلة من 
الناس يعانون من صرع حاد. وتبدأ نوبات الصرع عندهم في جانب من المخ وقد إلي اللعانب الآخر 
من خلال مجموعة الألياف ال ٠٠١‏ مليون لكتلة الألياف. 

اللحاء المخى ._كتلة الألياف 


قطع كتلة الألياف يحتوي 


النوبات في جانب واحد 
من المح 


واجراء عسملية جسراحية هنا لا تؤدي إلي تغيسرات طفيفة في السلوك السومي؛ ويقلل 
تكرار الثويات وحدتها بدرجة ملحوظة. 
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من النتائيج الغريبة جداً إنه بعد اجراء العملية الجراحية» فأن الئاس الذين كانوا يستخدمون يدهم اليمني 
قبل العملية يرسمون بيدهم اليسري بصورة أفضل بعد العملية (وأداء أي من اليدين أسوأ مما كان قبل 
العملية). ويرجع ذلك إلي أن الجانب الأيمن من المح يتحكم في البد اليسري, والجانب الأيسر يتحكم 
في اليد اليمني. في العقول السليسة؛ يشترك جانبا المخ في قدراتهمسا ومعرفتهما من خلال كتلة 
الألياف: لذلك يساهمان معأ في حركات اليد اليمني. 


رسم اليد اليسري 


0 
م 


-121 - 


القدرة الفراغية العالية للجانب الأيمن من المخ تظهر أيضاً فى اختبار يجب فيه ترتيب الكتل 
الملونة فى نسق معين. الأشسخاص المصابون بانفصام المخ يكون أداؤهم أسرع وأكثر دقة باليد 
اليسرى من أدائهم باليد اليمنى. 


أما الأشخاص الذين عندهم تلف فى الجانب الأيمن من المسخ يكون أداؤهم فى اختبار الكتل 
الملونة أسواء من أداء الأشسخاص الذين عندهم إصابة فى الجسانب الأيمسر من المخ. ويمكن أن 
يرجع ذلك إلى نوع من الاختلال الفراغى يعرف باسم الإغفال الفراغى الأيسر. وتحدث هذه بعد 
تلف الجانب الأيمن من المخ. خاصة تلف الفص الجدارى الأيمن (والإغفال الفراغى الأيمن 
الذى يحدث نتيجة لتلف الجانب الأيسر من المخ موجود أيضاً لكنه أقل شيوعاً). 
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الشخص الذى يعانى من الإغفال الفسراغى 
الأيسر يمكن أن يفشل فى وضع الملابس على 
الجانب الأيسر من جسمه؛ أو فى أكل الطعام . 
الموجود على المسانئب الأيسر من الطبق. وأثناء 
النومء يميل دوماً نحو اليمين؛ ويمكن أن يقع 
من على السرير إلا إذا كانت هناك قضبان 
على جانب السرير تمنع سقوطه. 

فى اختبار تشخيصى قياسىء؛ يطلب من 
الشخص أن يشطب كل الخطوط فى الصفحة. 
والأشخاص الذين يعانون من الإغفال يتركون أ 
الععديد من المخطؤط على الجسائب الأيسر من. إل 
الصفحة بدون شطب. 
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الفراغات البصرية والحركية والتخيلية 


النائن الذين يعانون من الأقثال لسبو ا عتعانا من اللمانت الأيسر من الفراغ: فيمكنهم أن 
يحصددو هوية الحسرف الضوئى المنعسكس على المجال الأيسر للبصر إلا أنهم بوجه عام 
يتجاهلون الفسراغ الأيسر. هل يرجع ذلك إلى أن لديهم صعوبة فى الإهتمام باليسار, أم أنهم 
لايستطعون التحرك نحو اليسار بسهولة ؟ إن شطب الخنطوط يتطلب منهم أن يقوموا بكلا 
العملين. وتدل التجارب أن لديهم كلتا المشكلتين. يمكن أن يسرى الإغضفال على الفسراغ 
البصرى والفراغ الحركى. يبدو ذلك معقداً تقاماء إلا أن الأمور تزداد سوءاً. 


افترض أن هناك شسخصاً يعانى من الإغفال وطُّلب منه أن يصف أو يرسم من الذاكرة؛ 
مشلا مسدان الطرف الأغر من جانب واحد. سيحذف اثناء وضعه أى شىء خاص 
2 الأيسر من الميدان. ثم إذا وصف اليدان وهو يراه من الجانب الآخر, سيدكر كل 
النفاصيل التى حذفها من قبل؛ لكنه سيحذف كل التفاصيل التى ذكرها من قبل. لذلك 
فإن الإغفال لا ينطبق على الفراغ الإدراكى. والفسراغ ا حركى فحسبه بل يسرى كذلك 
على الفراغ التخيلى. 


جب ضيه بتع جسم سف ببس بسسه توص يتوه تست حسم ستيه سك للدي حي علد قسن سيا تبج أيتت ب 


ا ااا ا ا ل ا 
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تمثيل الفراغ 


يبدو أن الجانب الآأيمن من المخ» خاصة الفص الجدارى الأيمن» متخصص نوعا فى 
القيام بتمثيل الفسراغ. والاختبارات التى تطلب من الأشخاص ذوى الإغفال الفراغى 
“ الأيسر أن يقيموا أنواعاً مختلفة من التمثيل تظهر الإغفال الأيسر. 


يستتخدم الناس أنواعاً عديدة من التمئيلات الفراغية (اللاواعية فى الغالب). 


عند الوصول إلى شىء ماء نحتاج 
أن نعرف وضع الشىء بالنسبة لنا 
تمغيل للفراغ المدمركز حول 


عندما نمشى بين شيثين » نحتاج 
أن نعرف وضعهما بالنسبة 
لبعضهما بعضا ‏ تمثيل للفراغ 
المتمركز حول الآخر 


بين 


وهناك نوع آخر من 
التمثيل الفراغى يطلق 
00 /ر عليه اسم اللخريطة 


يدل ذلك على تخطيط الأماكن والأشياء؛ والطرق بينها. وتشمل الخرائط المعرفية على المواقع 
غير الموجودة أمام الشخص ؟ كما أن العديد من الحيوانات» بما فيها الفشران؛» عندها هله 
الخرائط المعرفية, ' 
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ترتبط الخرائط المعرفية ارتباطاً وثيقاً بيجزء من جهاز العواطف» وهو فرس البحر. 
وفرس السحر سمى بهذا الاسم نديجة لوجود شبه افتراض بينه وبين فرس البحر فى 
الأساطير. 


الأنسخاص الذين يععانون من تلف فى فسرس 
البحر يتعثرون فى إيجاد طريقهم وبعسضهم»؛ 
إذا ظلوا فى منازلهم» يعتادوا البيئة المألوفة. 
لكن تغير العنوان؛ عند انتقالهم مثلاً إلى 
مستشفى ويحتجزون فيهاء يجعلهم يضلون 
طريقهم تماماً. 

وبسضصهم الآخر يفقدون حتى خرائطهم 
المعرفية الوطيدة ويجحدون صعوبة فى الانتقال 
من حجرة إلى أخرى فى منازلهم. 

من الواضح أنه ما زال أمامنا الكشير لنتعلمه 
عن طريقة تعامل المخ والذهن مع الفراغ. 
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الانتباه والذهن 
إذا كان العقل ينفذ الأفعال فى الفضاء الذهنى/ الفضاءات الذهنية, مثلما ينفذ الجسم 
الأفعال فى الفضاء المادى؛ فإن الدراسات الحديثة التى أجر يت على الاهتمام أظهرت 
تشابهات كبيرة بين هذين العالمين الداخلى والخارجى. 


1 أهم فعل للاهتمام هو استجابة 
اتوت ويل اسم و ىه 


أو حدث جديد لتعرفه أكثر 


فى بعض الحيوانات» لا يحرك الحيوان جسمه ككل» وإنما يكتفى بتوجيه الجهاز الحسى 
نحو الشىء. فالكلاب ترفع أذائها لأعلى نحو مصدر الصوت,. والعديد من اللحيوانات 
تحرك عيونها لتركز على التغيرات فى البيئة. 
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عند البشرء وعلى الأقل عند بعض الحيوانات المتقدمة: يمكن أن يصير الانتباه فعا 
ذهنياً ثماماً. فنحن قادرون على الانتباه بصرف النظر عن نقطة تركيزنا. 


يمكن أن يكون ذلك منشاً قدرتنا على الخداع» وأيضاً على أن نعيشش فى الخيال مع 
ذكريات معينة أو عوالم بمكنة فى المستقبل. 
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اثبستت تجارب الإشارة أن الانتيساه 


والتركير فصلا عن بعتضيهه | 
بعضا. افترض إنك تحملق فى مربع : 
رئيسى على ستار تلفزيونية» سيظهر | 


فى المربع لفترة قصيرة إما إشارة ذات 
انتجاه معين (< أو >) أو إشسارة 
مسحايدة (+). 


فراع عريم هدك إبجا علي ينين | 


المربع الرئيسم أو على يساره؛ وكان 
عليك أن تضغط على زر استحابة 
بأسرع صورة ممكنة. 

سيكون رد الفسعل أسرع إذا كانت 
الإشارة ذات الاتجاه تشير نحو نفس 


اتجاه مربسع الهدف التسالى (الإشارة أ 


الصحيحة) أكثر مما إذا كانت هناك 
إشارة محايدة. 
بمعنى آخر, تحول الإشارة الانتباه نحو 
المكان الذى سيظهر فيه المربع الهدف 
بعد ذلك؛ ويظهر ذلك فى صورة 
استجابة أسرع. 
على العكس من ذلكء إذا أشسارت 
لإشارة إلى الاتجاه الخطأ (الإشارة 
لخاطئة)؛ سيكون زمن رد الفعل أبطأ 
الو كانت الإسارات مححسايدة. 
.يحدث ذلك بصورة شديدة السرعة 
لدرجة أن العسين لا تستطيع أن تتابع 
الؤإشارة بالحركة. وتعتمد النتائج على 
حركة البؤرة الداخلية للاهتمام. 


جخارب الانتباه 
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شبكة الانتباه 
يبدو أن هناك شبكة لمناطق المخ (الفنصوص الجدارية) وسادة السرير البعسرى» والسقفان 
العلويان) تتسوسط فى الانتباه الفراغى. يكشف تمسوير المخ عن نشاط زائد فى الفسصين 
الحداريين أثناء التحولات الغراغية للانتباه» وتلف مؤخرة هذين الفصين يعيق التحول. 


جهاز الانتباه التدارى 


يمكننا أن نعستبر الانتباه بشىء ما مسعادلاً ذهنيساً لالتقاط هذا الشىء. وحتى الان لن نتناول إلى 
الوصول إلى الشىء؛ أو المكون الفراغى. وهئاك مكون إمساك يجب عليئا أن نتناوله. عندمسا 
تصل إلى شىء ساء تكتشف أن يدك وصلت متخذه شكل الشسىء الذى سستمسكه وهذا 
الاستعداد التشكلى يتم التحكم فيه من الممر البصرى العلوى بطريقة لا وعية. 
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الإمساك الذهنى 
فى الاهتمام البصرى أيضاء «يمسك» الذهن شيئاً ما جهز لإمساكه من خلال 
مجموعة من العلميات اللاشعورية. عندما تنظر إلى الأشكال ادرناه» لا ترى 
مجموعة من الخطوط والبقع غير المترابطة» بل ترى أشكال ثلاثية الأبعاد مستقلة. 


1 


العمليات اللاشعورية قررت 
بالفعل أى الخطوط والبقع تتحد 
مع بعضها لتكون شكلا مأ 
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ابيص مسي 
# #0 و 


إغفالاً 


مبنياً على الفر 
إغفالاً مبنياً على الأشياء. 


اغب 


فى الوقت الحالى» هناك استقاد بأن تلف مجسرى المعالحة العلوى (القفوى - التدارى) 
نما تلف محرى المعا 


لحة | 


٠. 


(القفوى ‏ الصدغى) 


يتم شطب معظم | نطوط. 


اقطوط. والإغفال المببى على الأشياء وحده هو الذى يسرى على الكتلة الي : 


لذلك 


إدراكيا) 


0 


وكلا الثو 


عين من 


إلا 


غفال يسرى على الكتلة | 


« 


ىو لذلك يهم 


تجاهل 


طّ 


الأشيا 


0 


00 
« 


الأيسر 
على ا 


نتبا 


إن 


مسبنى على الث 


سال 


) 


فى 


على الفسر 
هذا المثا 


ل 


: 


تعتبر كبتلة |“ 


م * 
.2 


ور 


السائت 


عين 
م 


١ 


راغ 


على انتسباه 


ل 


ل 


٠ 
3 


وإغفال الحانب 


يظهر 


١ 


ل 


5 : 


من 


ا 


2 


5 


ل الأيسر. يشة 


: 


غفا 


0 


الحانب ال 


يسر. يشتمل 


م 


إغفال 


؛ 


تلة ا 


لكن فى حالة الكتلتين المنة 


ب كل الخطوط ؛ 


7 


وتسدء اه 2 


0 


اليسرى. بالمثل» سي 


تكون هداك كتلتان منغ 


8 


ث6 


0. 


ره 


5 ية فى الفراغ ال 


يمن محل الاهتمام. 
يتسجاهل بعض المنطوط على المصانب الأبسر مسن 


عندما : 


تأن2 بش 


٠. 


ن هناك كتلة واحدة؛ يغفل اله : 


بالانتباه با 
34 قَّ ب 
ط التى تشكل كثلتين من 
بعسضنا من | 


كل المخطوط فى الفراغ الأيسر. وعندما 
فلن 


اسان الأيمن للكيلة 


قمر 


3 


ف 
ا 
فراغى أيسر أ 


3 


نئا أن عونا 


مكوناه الوصول والإيناك 
و 
يشطب اله 


0 


بأ 


سم الدانتباه | 9 
ل 


3 
0. 


ب من 5 
ن على الورقة. 


الفراغ 
00 


فى من 


الانتياه الميد 


إغفال 


0 
0 
2 
ع 
6 
3 
3 
- 
2 
2 
ككٍِ 
5 
0 
ع 
:0 
8 
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ما الوعى أو الشعور؟ 


كلمة «الوعى أو الشعور» لها أكشر من مسعنى. من الملاحظ أننا عندما ننام نكون 
«لاواعين» إلا أنه فى المنام تكون خبراتنا الببصرية والعاطفية «واعية! تماماً. المعنى 
الأول لكلمة «الوعى» يدل على حالة من الاستسيقاظ أو النهوض. أما المسنى الثانى 
فيربط «الوعى» بالخبرة الحسية والعاطفية. 


تتحكم العديد من إجراء جذر المخ فى الوعى بمعنى الاستيقاظ. وتشتمل هذه الأجزاء 
على التشكل الشبكى وجسر فارول ونوايات الخط الموصل والموضع الأزرق. وإثارة 
التشكل الشبكى تزيد الامستيقاظ» ويؤدى تدمير هذا التشكل إلى الغيبوبة. على 
العكس من ذلك. يؤدى تلف نوايات الخط الموصل إلى الأرق. إلا أن نشاط هذين 
الحزأين يتم تخفيفه بواسطة الموضع الأزرق وجسر فارول بصورة طبيعية. أما الوعى 
الس ا ا ا 


0 0 


0 


التشكل ع 5 


١‏ ,لاك قد 


وض امير ضيه ييه ار الذي انف عه ور يفي رتلف رو 131 
يؤدى إلى جزيرة من العمى فى المجال البصرىء أى البقسعة العمياء. وإذا أسقط ضوء 
على البقعسة العمياء لشخص ماء لا بحس بهء بالرغم من أنه يرى الضوء خارج البقعة 
العمياء بصورة طبيعية. والسخص ذو البقعة العمياء سيكون غير واع بها مثلما نحن 
غير واعين بالبقع العمياء فى أعيننا. 


البقعة العمياء 


لكن؛ من الغريب أنه بالرغم من أن هؤلاء الأسخاص ليس عندهم تجربة واعية بالأضواء 
الساقطة على البقة العلمياء؛ فأنهم يستطيعون أن يحددوا بدقة ما إذا كان هناك ضوء ساقط فى 
كل محاولة وعندما يقال لهم ذلك» لا يصدقون؛ ويجب على المرء أن يقنعهم بقدرانهم. 

إلا أنهم يستطيعون أيضاً أن يميزوا بين المخطوط الرأسية والخطوط الأفقسية؛ أ بين الأهداف 
الشابتة والأهداف المحركة؛ وطوال كل ذلك على اقتناع تام بأنهم يخمنون. وهذه الظاهرة 
تعرف باسم بصر الأعمى. 
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يرجع بصر الأعمى جزئياً إلى مجموعة خفيفة من الألياف التى تمتد مباشرة من النواة 
المفصلية الجحانبية إلى منطقتى الرؤية رقم ؛ ورقم . وتحيد عن منطقة الرؤية رقم ١‏ . 
والهدف مسن هذه الألياف غيسر معسروف. لكن من المؤكد أنه بيدما تتطلب التسجربة 
البصرية الواعية أن تكون منطقة الرؤية رقم ١‏ سليمة؛ فأن بعض السلوكيات التى 
يتم التحكم فيها بصرياً لا تتطلب الوعى. 


ااا سلاجلا وروي 


مسا 1 
ا قرم 1 


011 1 
0 
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ممتدعير لعرعأداوة: بزط لع 


يدث زيادة الوعى فى الجماعات السياسية وجماعات العلاج النفسى» حيث أن 
واد هذه لماعت يدكن أ يصبحوا جا وين بأفضهم نم طاب مهمأ 
يتكلموا . وفى كلا الحالتين» يسدو أن «الوعى) به يشير إلى محتويات أفكارنا. ويزداد 
الوعى عندما نصصبح واعين بالقمع السذى نعانيه أو المفروض عاينا. يحدث الوعى 
بالذات عندما تنتقل بؤرة الوعى من الآخرين إلينا نحن شخصياً. 


الذاكرة العاملة 


الوعى أو الشعور بمعنى محتويات أفكارناء أو ما انمتلكه فى الذهن» فى الوقت الخالى» 


اسه مس ديه وي سروه عانم 


ررك 


2 


فاتورة الحساب فى رأسك» وأثناء عملية 
الجمع نتذكر المجاميع الفرعية التى جمعتها 


من عقوبة معيلة أو 


وإعداد وجبة طعام ‏ طالما أنك لا 
تركز على أى من المهتمين لفترة 

طويلة : 
الذاكرة العاملة تخزن وتعالج المعلومات المطلوبة لتخطيط وتنفيذ مهمة ما تخزيئا ومعاحة 
قصيرة. وتتكون هذه الذاكرة من ثلاثة أجزاء أهمها المنفذ المركزى أو صانع القرار الذى 
يخضع الحرأين الآخرين له. 
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فى اللحاء الخبهى. 


الأيمن للمخ فى المهام اله 


وفى 


تشسترك 


نساهم مناطق عديدة من 


أجزاء عديدة 
كل العالانت» ب 


ة من الجانب 
جد نشاط أيضاً 


| 


فية للذ 


للذاكرة العا 
اكرة 


الكهربية ما 
العاملة 


الجا 


. 


: 0 


الأزيسر للميخ ف لهام 


علا اس 
3 


ملة 


فى السنوات الا 


خير 


١) 


0 


2 صور المح ودراسات التلة 


اث 


الكلماث عند 


تفيل 


يمكناة 


مثلما عند 
قانو 


5 
وين 


ما 


فى 


من تمسك 


نية أواو 
بعض الغة 


عبا 
تضطر 
تاب) 


رات أ 
اعة 


و 


ميه 
ات من هذا 3 


(وربما 


وضح 


د مسحدود من 


* 
ا 


و 


بعل 


مجعو 2 
ا م 
الت 
دع مد 


ع - 


يقوم , 


المحدودة عن العلاقات الفرا 


تمثيل المعلومات 


المنفذ المركزى فى المنطقة رقم 1+ 
بالرغم من أن المهام المخستلفة يبدو أنها تدور فى مناطق عديدة من اللحاء الجسبهى» 
فأن هناك منطقة معينة شائعسة فى كل هذه المناطق» وهى المنطقة رقم 45 . وهذه 
المنطقة هى المرشحة المفضلة حالياً للقيام بدور المنفذ المركزى. 
تعتمد الذاكرة العاملة على مناطق نمتدة فى اللحاء ككل. 


بمعنى آخر» الوعى بمعنى ما 
اتمتلكه فى ذهنكا 
له يقع فى مكأن محدد 


يمكن أن تلعب المنطقة رقم 5 دوراً فعالاً فى تدسيق أفكارنا وفى التناوب بين المهام. لكن 
ممحتوى الوعى يتوقف على أى المناطق من أى جانب للم ترتبط آنيا بالمهمة المقام بها. 
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حيث أن اللمحاء اتبهى على كل جانب من جانب يالمخ له منطقة رقم 45 الخاصة بهء فأن 
الفرد الذى يعانى من فصا المخ يمكن أن يمنلك وعياً مزدوجاً أو يسدو كما لو كان 
افسترض أن صورتين نم إسقساطهما على المخ فى وقت واححدء إحداهما على الجائب 
الأيمن والأخرى على التانب الآيسر. . وإذا طلب من الشخص الذى يعانى من فصام المج 
أن يذكر ما رآه فسأن اللسانب الأيسر اللفظلى سيقول «تفاحة». لأن المناطق البصصرية 
والمناطق اللفظية والمنطقة رقم 45 من اللسانب الأيمن من مخمه يعملون بالتعاون مع 
بعضهم البعض للقيام بهذه الاستجابة . لكن إذا طلب منه أن يكتب بيده اليسرى ما رآه؛ 
سيكتب (ملعقة'. فهناك تتعاون المناطق البصرى ومناطق التحكم المسركى والمنطقة رقم 
" من اللتانب الأيمن لمعخه للقيام بهذه الاستجابة. 
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ثم إذا لب من الشخص المصاب بقّصام المخ أن يفسر استجابتيه» ستكون هناك مشكلة 
فى الخانب الأيمن المتحدث من مخه. فهذا الشخص / الجانب لا يعرف لماذا قام الجانب 
الأيمن بجعل الجانب الأيسر يكتب كلمة «ملعقة) . ولتجنب الحرج. سيقوم باختلاف 
تفسيراًء أى يختلق تجربة خيالية. 


ماذا تقول تفاحة 


هذا مشال على الوعى السردىء أى قصة «نفسنا» التى نحكيها وننقحها دوماً 
ويحكيها كل منا. 


4 


عمتطصمت 111 برط لماع اومن 


حرية الإرادة والفصوص الجبهية 


عندما قام بنيلد بإثارة اللحاء الحركى للمرضى الذين تجرى لهم عملية جراحية واعية 
(أى بدون مخدر)ء» أكدوا له أنهم أحسوا أن حركاتهم التالية كانت اضطرارية» أى ليسوا 
لهم إرادة فيها. 


توجد اللحاءات المسركية فى -خلف الفصوص الحبهية. ويتمثل دورها فى بدء تنفيد التركات 
المولدة لحائيا» فى مقابل الخركات المولدة شوكياً أو من المناطق تحت اللحائية (كما رأينا فى 
اللبزء الشاص بالخركة). لكن مرضى بنفييلد يقدمون دليلاً دامضاً على أن اللحاءات الخركية 
ليست موضمع الإرادة. 
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حركات الاستجابة 
أمام اللحاء الخركى هناك اللحاء قبل الحركى واللحاء الإضافى. وهاتان المنطقتان تقومان 
باختيار الخركات التى سوف ينفذها اللحاء التركى. 
اللحساء قبل الحركى يخستار 
الحركات استجابة لمشيرات 
خارجية. 


مثلما عندنا تنهض من على المقعد 
استحابة لدق جرس الهاتف» أو 
0 تطلب رقماً وأنت تقرأه من الدليل. 


/ 


32 


اللحاء الإضافى بيختار يراك 
ل سر ) 


بالضيق» أي تطلب رقماً هائفياً 


أمام الليحاء قبل الج ركى والليحاء الإضافى يو سحل اللصاع قبل الجبهى (وهى سمي خاطتة) 
وهذه المنطقة بها العديد من الموصلات الدالحلة والخارجة. ويصب المصر البصري العلوى 
والممر البصرى السفلى فيها. 


- 144 - 


آثار تلف الفص الجبهى 

من الصعب تحديد دور اللحاء قبل الحبهى؛ الذى يشتمل على المنطقة رقم 41 . فتشتمل 
وظائفه على رتيب أو تنسسيق السلوك وتذكسر الترتيب الزمنى. عندسا يطلب من 
الأشخاص المصابين بتلف فى اللحاء قبل الحبهى أن ينسخوا سلسلة من الحركات» 
يميلون إلى رسم الحركات الصحيحة فى ترتيب خاطىء. 

كما أنهم يظهرون أجزاء كثيرة جداً (التكرار الزائد)» أو صلابة فى السلوك. ومن الأمثئلة 
على ذلك الأداء فى اختبسار ابتخدامات الأشياء؛ حيث يجب عليك أن تذكر 
استخدامات مختلفة لشىء معين. 


-. 
00 00 هسه كام 
٠‏ 3 


الأشخاص الذين يعانون من تلف ثر 
فى الفص الجبهى يحدون صعوبة 
كبيرة فى هذا الاختبار. فيذكرون 
1 دوماً الإجابة الأكثر شيوعاً. 


0 يفشلون فى منع الإجابة الأوضح 
10 0 : الأنا وة 
اه 07 سحتى ترد الإجاسة الأقل وضوحاً 
ب > يي 4 5 5 ها 
إلى الذهن ويتم ذكرها. 
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- عمتطصمت 116 برط لماع مم0 


تلف الفص الجبهى والاستجابات غير المطلوبة 
الفشل فى منع الاستجابات غير المطلوبة يظهر أبضاً فى السلوك المحقز بيئياً. 
الأشخاص الذين يعانون من تلف فى الفص الحبهى غالبا ما تكون استجابتهم نمطية 
نحو الأشياء التى يحدونهاء أيا كان الموقف غير مناسب من الوجهة الاجتماعصية. 
وعندما يرون فسرشاة أسنان» يمكن أن يلتقطوها من الأرض ويستسخدموهاء حتى لو 
كانت تخص شخصاً آخر وأنهم ليسوا فى الحمام. 


عندما يدخلون منزل شخص ماء يمكن أن يتفحصوا الصور المعلّقة على الحائط بطريقة 
جريئة» ويعلقوا عليها ويقيموا سعرها كما لو كانوا فى معرض. 
وعندما يتم تنبيههم إلى عدم لياقة سلوكهم, يمكن أن يرتبكوا أو يختلقوا تفسيرات 
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وبما أن الأفراد الذين يعانون من تلف الفص الحبهى -خاضعون تماماً للمئيرات البيئية» 
فأنهم يجدون صعوبة فى وضع الخطط وتنفيذها. فقطارات الفكر والعمل تحيد نحو أحد 
جانبى السكة نتيسجة للارتباطات غير الملائمة (وهذه صفة موجودة عند سرضى الفصام 
أيضا). كما أن عندهسم مشاكل فى الذاكرة» عندما يتطلب التذكر استسخدام الكيساسة 
واليلة: على سبيل المثال» استحاية الشاهد لسؤال المحامى ... 


أين كنت ليلة "٠١‏ 
يولبو /ا199؟ 


الأفراد المصابون بتلف فى الفص الجبهى يمكن أن يفتقدوا التلقائية أيضاً» ولا يبالون بأنفسهم 
ولا بالآسشرين من الوجهة العساطفسية. ويمكن أن يحدث ذلك بدون أى نقص فى الذكاء. 
ويمكن أن يجيبوا بطريقة عقلائية على الأسئلة التى تتطلب حقائق معينة أو الأسئلة النظرية» 
إلا أنهم لا يمكنهم أن يبدأوا محادثة أو يقوموا معلومات من تلقاء أنفسهم أبداً. 


-147 - 


ما حرية الإرادة؟ 


اليوانات المتقدمة» خاصة الإنسان» عندها فنصوص جبهية كبيرة. ورأينا كيف أن وظائف 
الفصوص الحبهية تشمل وضع الخطط ومنع السلوكيات غير المرغوب فيهاء لكن هل 
الفصوص الجحبهية موضع الإرادة الذى بحثنا عنه كثيرً؟ 

أثبت وليام جيمس (1847- )191١‏ أن الإحساس بحرية الإرادة ينبع من امتلاك صورة 
واعبة للهدفف ورغبة واعية فى تحسيقه. ويمكننا أن نضيف إليهما معرفة طريقة تحصقية 
الهدف. 

معرفة طريقة تحقيق الهسدف تشتمل على القدرة على وضع -خطة وتنفيذهاء مع تجنب أية 
معوقات. من الواضح أن الفصوص الجحبهية» خاصة اللحاء قبل اللحبهى» مهمة فى هذه 
الوظائف. ويدل كسل بعض المرضى المصابين بتلف الفصوص الحبهية على أن الفصوص 
الجبهية يمكن أن تكون مهمة أيضاً فى الرغبات الواعية. لكن الفصوص الحبهية تلعب 
دوراً أصغر بكثير فى التخيل الواعى للأهداف. 

الصور البصرية للأهداف تتولد فى المناطق القفوية ‏ الصدغية من الممر البسصرى السفلى 
الصور الحركية لما يفعله المرء لكى يحققق الهدف تتولد فى المناطق اللعدارية ‏ البهية من 
الممر البصرى العلوى. 

كما رأينا من قبل أن الفعل الإرادى يعتمد على توجبه الذات. ويشمل ذلك مناطق اللغة 
فى الفص الصدغى الأيسر كما يشمل الفصوص الحبهية اليسرى. 

من الواضح أن الأفعال «المرادة» تعتمد على مناطق عديدة من المخ. 


الصورة الحركية للأهداف 


القناة الطولية 


- عمتطصمت 116 برط لماع مم0 


عند تناولنا للإرادة الحرة» ربما كان من الأفضل لنا أن نرجع إلى هوميروس. 

عندما كان أوديسيوس عائداً من طروادة؛ اثستاق إلى سماع عرائس البحر الساحرات؛ 
اللاتى كانت أغانيهن الساحرة تستدرج البحارة إلى الصخور. وطلب من رفاقه أن يقيدوه 
بصارية السفيئة وأن يملأوا آذانهم بالشمع. فأصبح هؤلاء البحارة الرفاق صماً مؤقتاً فلا 
يسمسون إغراءات عسرائس السحر الساحرات ولا توسلات قائدهم. وبالتالى ساروا 
بالسفينة فى أمان بجانب الثساطىء الملىء بالسفن المحخطمسة حيث تسكن عرائس البحر 
الساحرات. 


أدرك أوديسيوس المكار أن الفصوص التبهية لا تمتلك تحكماً مانعاً كاضياً على الدوام 
يكبح قوة الاضطرار . وعندسا فعل ذلك» حرر نفسه من تجربة الافتتان بأغنية عرائس 
البحر الساحرات. 
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- عمتطصمت 116 برط لماع مم0 


السذات هناك العديد من المخطوط التى تساهم فى 
تكوين الاحساس بالذات. 
الذات الاجتماعية هى كل الجماعات 


التذكارية: كان صائد) جبار ش 1 
ومستكشفاً جسوراء و3 ئداً حربياً 
مغواراًء وسياسياً طبقت شهرته 

الآفام» ومخيباً لآمال والدته. 


هاتان الذاتان خارج محال 
البحث النفسى العصبى. 

لكنئا مسأكدون من وجود الذات 
المعرفية أو السسردية؛ إذا تكلمنا 
بلغة علم نفس الأعصاب. 
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- عمتطصمت 116 برط لماع مم0 


عندما يحاول الجحانب الأيسر المتكلم من مخ شخص مصساب بفصام المح أن يفسر السلوكيات 
التى يتحكم فيها جانبى المخ الأيمن والأيسير, فأن هذه السلوكيات تمثل نموذجاً للظروف التى 
نجد أنفسنا فيها. 

يحاول كل منا أن يفسر سلوكه, حتى لو كان جسزء كمبير من هذا السلوك غامضي علينا. 
والحكايات التى نرويها فى هذا الصدد تصاغ فى ضوء واحدة من الحكايات المقبولة لنقافتنا. 


27 


فهذه الحكايات تتمحور حول ثلاث كلمات يلصقها المرء بنفسه: 

اسمى» أنا وضمير المتكلم المفعول. 

والحكاية نفسها تلازم المناطق اللغوية من الحانب الأيسر للمخ والعديد من المناطق اللحائية 
وتمت اللحائية الأخرى التى تساهم فى اللغة. كما أنها تعمد على الذاكرة الحكائية بدرجة 
كبيرة. وبما أن الذكريات الشخصية تقع على امتداد المخ؛ فأن الذات السردية أو الحكائية واسعة 
الانتشار بالضرورة. 
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فقدان الذات 
إن فاقد الذاكرة يمتلك ذاتاً سردية تالفة بالغرورة. فنتيجة لأنه يتذكر الأحداث التى 
وقعت منذ عشرين عاماً على سبيل المثال؛ ولا يتذكر الأحداث التى وقعت منذ خمس 
دقائق» فأنه ملنصق بالذات السردية التى كانت عنده قبل وقت الإصابة أو المرض. 
ومثل الشخص الذى يعانى من تلف الفصوص الصدغيية» تؤدى جهود فاقد الذاكرة 
لإضفاء المعنى على شذوذ موقفه وتناقضاته؛ تؤدى به إلى اختلاق قصة. 
ها هو فاقد ذاكرة فى قسم من مستشفى يعتقد أنه ما زال يعمل فى صيدليته. 


ال 


2“ أنت صديقى العزيز الذى يعمل‎ ١ 
فى الخبز المجاور. لكنك تليس‎ 
:مريلة فئ العادق لا معظفا أبيض,"‎ 


اختلاق القصص محاولة للحفاظ على الذات السردية وتحديثها. 
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الذات الجسمية (أو الذات اللخاصة بنهايات الأطراف» انظر القسم الخاص بالحركة) توجد 
أيضاً فى أماكن عديدة من المخ. وتشمل اللحاء الحسى والسرير البصرى والمخيخ. والذات 
الجسمية لا واعية إلى حد كبير. ونشعر بها فقط عندما يعتريها التلف. ويعنى ذلك بالنسبة 
للكثيرين منا الآاثر الغريبة لحقفة طبيب الأسنان: أوئنوبة «التنميل» الخفيفة. والأشخاص 
الذين تلفت نهايات الأعصاب عندهم للأبد يعانون من فقدان مدمر للذات. 

لا يمكن التعبير عن هذا الفقدان بسهولة» لكن يمكن توضيحه بالبهجة التى تشعر بها المرأة 
عندسا تلمس الريح جلدها. وبالرغم من أنها فقسدت الاحساس فى ثهايات الأعيصاب 
عندهاء إلا أنهما ما زال عندها إحساس الجحلد بالسرارة والآلم» والألم من ذلك إحسساسه 


نكسن 


سمهي 2111101000 


ا 


002 0 0 


لكن» عندما أقود سيارة 
أشكر بأكثر من جزء من 


انكارالفقدان 


بعض الناس يعانون من فقدان 
جزئى للذات الجمسمية. وينتج 
ذلك من السكتة الدماغية أو 
تلف وورم اللحاء الحسسى 
الأيممن والموصلات بينه وبين 
وسط المخ والمناطق الجبهية. 
والأدخاص المصابون بعدم 
القدرة على الشعور بالمرض . 
ينكرون أنهم يشعرون بشلل 
جانبى ولا يشعرون بالهم نتيجة 
لذلك. 


عنن ددم يضطر الْصَابون بعدم القادرة على القنعور ببالمرض 'لواجهة حقيقة مرضهُم 
مراراً وتكراراء فأنهم لا يعترفون به إلا للحظات. وفى أفضل الأحوال؛ يمكن أن يقروا 
أنهم كانت عندهم مشاكل فى الحركة من قبلء إلا أنهم ينكرون أن هذه المشاكل ما زالت 
موجودة. 
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تفسخ الذات 

الذات المسيوانية هى الاحساس البيولوجى الأساسى بالفردية. وهى تير الذات عن 
اللاذات. ومن آثار المخدرات أنها تدمسر هذا الحد الفاصل (بين الذات واللاذات) أو على 
الأقل تضعفه قاماً. ومعرفة المكان الذى تحدث فيه المخدرات مفعولها فى العقل يمكن أن 
تساعدنا فى إبراز موقع الذات الحيوانية. 

أحد مواقع مفعول هذه المخدرات هو الموضع الأزرق» وهو مجموعة من التيورونات فى 
جذع المخ تدخل المثيرات الحمسية إلى قناة مركزية وتدمجها. والمواد المخدرة تغير النشاط 
فى الموضع الأزرق. إلا أن المخدرات نحدث مفعولها على عدة أجزاء من المخ» خاصة 
ثمرات السيروتونين. لذلك من المحتمل أن هذه الذات المركزية لا تقع فى منطقة محددة 


من المخ. 


نجد تدعيماً لهذه النتيجة فى الدراسات التى 
اكتشفت أن حدود الذات الحيوانية تتماهى أيضاً 9 1 
أثناء نوبات الصرع الحركى النفسانى. فالنشاط الشاذ 

للميخ فى هذه النوبات يقتصر على جهاز العواطف. 
'ويدل ذلك على أن التغيرات فى أكثر من موضع 
يمكن أن يؤدى إلى فقدان الذات الحيوانبة. ومثل 
ذواتنا الأخرى؛ ليس للذات الحيوانية موقع وحيد» 
فهى توجد فى أكثر من موضع من المخ. 
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مونععنا لععأدوزوعه بط لم ذادردرة عنة كترمهاد مم) - عمتطاصمت 1114 بزط لعا معيروم0 


الشعور بالسمو(التعالى) 

إن المصابين بالصسرع الحركى النفسانى والذين يتعاطون المخدرات يشتركون فى شىء 
أكبر مسن مججرد تجربة التوحد فى كل شىء. فكلاهما معرض أيضاً اللابتهاج» بمشاعر 
الإشباع والانتصار والنشوة. وكلاهما يمكن أن يحس بشعور باليقين» ب «ها هو وها هى 
الحالة التى يجب أن يكون عليها». وبالرغم من أن هناك قناعة عقلسية قوية وراء هذه 
الأحاسيسء فأنها لا ترتبط بشىء معين. فهى تطفو بحرية. 


أيها الناس الأصحاى. أ 
انكم لا تستطيعون أن تتخيلوا 
امدى البهجة التى نحس بها نحن ) 
لمصابون بالصرع أثناء اللحظاثت 
التى تسبق نوبة الصرع. 


فى حالات متطفرة.» وأشهرها حالة الروائى 
الروسى فيودور دوستويفسكى -185١(‏ 
)١‏ يشسعر مرضى الصرع بالنشوة. 
فيمتلئون بمشاعر السمو والسحمال» ويغمرهم 


- عمتطصمت 116 برط لماع مم0 


الإدراكات البديلة 


طوان 3-0 التاريخ وفى كل الحضارات» 
المخدرات إلى هذه اعجارت على أنها 


ذات قيمة كبيرة جداً. 


بنتهج بهذه التجحارب ونعتبر 
ها إلهاماً الباب الذى يفتح لنا 
الطريق إلى حقيقة بديلة 


0 تقدم العلوم العصبية 
الحديثة إطارأ مختلفاً 


- يي ل هذا الإطار نقط 008 

2 ' الكيمياء العصبية والفسيولوجيا : 

الكهربية لدوائر المخ الكهربية. فلا يذكر علم 
الأعصاب أى شىء عن ظاهر السجربة الشاذة 
معناهاء مثلما فى التجربة الطبيعية. 
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الصحة العقلية: المعتقدات وعلوم الأمراض 

العديد من الأشخاص الذين كانوا يمارسون السحر فى القرن السابع عشر لهم أحفاد 
يعارن نذا 3 سرع ب سك ره لتكشير 3 
00 إٍْ 


المجتمعات المتديئة تفسر السلوك الشاذ تفسيرات فوق طبيعية. أما الملجتمعات الحديثة 


فتفضل تشخيص علم الأمراض الطبى؛ خاصة عندما يكون هناك شذوذ جسدى مثل 
نوبات الصرع. لكن عندما يكون الشذوذ عقلياً تمامء مثلما فى التخيلات المرضية 


يظل الأمر مغلفا بالغموض 
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على سبيل المدال» هل الفصام مرض عمرات دوبامين معينة فى المع (النموذج الطبى)؟ 
أم طريقة للخضوع للظروف الشسخصية التى لا تطاق (الدمسوذج الظاهراتى أو 
الاجتسماعى)؟ لا يتضح دوماً أن هذين النموذجين شكلان بديلان» وليس متكاملان» 
من أشكال التفسير. 

خذ مثلاً الرؤى التى رأنها هلدجسارد أوف بنجن )١1174-7١44(‏ فى حالة الييقظة 
والتنبه ابعينى روحها وأذنيها الداخليتين». 


و 
قامت هلد جارد بعمل رسومات مفصلة لرؤاهاء التى اعتقدت أنها مرسلة من عند الله. 
وتظهر هذه الرسوسات الدوائر موحدة المركز وأشكال تثسبه القلاع أو التحصصينات» 
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يفسسر علم الأعصاب الأسساس االممسدي للاختلال البصري عند هلد جارد. وفي نفس 
الوقت. نفسهم كيف أن امرأة متديئة من القرن الثاني عشر استطاعت أن تصل من خلال 
لخواس إلى تأويل:رؤحائي للرؤى. يحاول الطب النقسي العصيسي المعرفي أن .ينبت أن 
المعتقدات المرتبطة بالتخيلات المرفسية هي محاولات لتفسسير التحارب المرضسية. فلنبداً 
بنوع من «(الوهم) الى نمر به فى الحياة العادية. 

معظمنا جلس في قطار في يوم من الأيام وتوهمنا أننا نتبحرك» والواقع أن القطار المجاور 


عبر الشبكية في أعيننا. 


والآن فلننظر إلى الطرقة التي يأول بها المصابون بالفصام «أصواتهم». 
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مونععنا لععأدوزوعه بط لم ذادردرة عنة كترمهاد مم) - عمتطاصمت 1114 بزط لعا معيروم0 


بع 

بسماع الاصوات 

فى الحياة اليومية نميز نبحن, أو تميز عقولناء دوماً التغيرات الحسية التى يولدها نشاطنا عن 
التغميرات التي يولدها الناس الآخرون. فنسرف متى تكلمنا أو متى تكلم شسخص آخر. 
وندرك متى أعطانا 5 شخمر ما فكرةماء ومتى فكرنا نحن فى فكرة ما من تلقاء أنفسنا. 
في التجارب التي تشتمل مجهر صوت للحلق وسماعات الرأس, نجد المصابون بالفصام 
المتوهمون يقولون أحياناً إن الكلمات التى قالوها قالها شخص آخر. 


إن ذلك يدعم الفكرة القائلة بأنهم يشعرون أن كلامهم وكلامهم الباطن «أصوات». 
وأن أوهامهم محاولات لتبرير المتكلمين المنفصلين الذين يسمعونهم. 

لذلك نفترض أن الفصامبين عندهم عيب في المخ يجعلهم لا بميزون كلامهم الصامت 
(وأفكارهم) عن الكلام الخارجي. 

وفي هذا الصده؛ يذكرنا هؤلاء الفنصاسيون بالأريق في زمن هوصيروس الذين كانوا 
يسمعون أوامر الآلهة. 
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وهم المحتالين 

من الأمثلة الأخرى وهم كابجراس 0388685©. والأفراد المصابون بوهم كابجراس يمكن 
أن يكونوا واضحين بوجه عام إلا أنهم يعتبرون اباءهم أو أزواجهم أو أبناءهم 
«محتالين»: أي أنهم أشخاص مزيفون يتظاهرون بأنهم الأشسخاص الذين يشبسهونهم. 
والعديد من حالاات كابحراس عندها إصابة فى المخ. 


وهناك فكرة حديثة تقول إن هذا الوهم يمكن أن يكون «صورة مرآوية» من عمى الوجوه 
المألوفة (انظر ص .)١١١-1١١١‏ ضفي عمى الوجوه اللمألوفة» يبدو أن الإدراك الببصري 
الواعي للوجوه يحدث بصورة طبيعية: لكنه مفصول عن كل من (أ) التعرف على الهوية 
و(ب) الاحساس العاطفي بالتعرف على الوجوه (انظر ص .)١1١- 1١١‏ 


والمصابون بعمى الوجوه المألوفة يرون: بصورة واعية» الرجل الذي هو والدهم. كما أن 
عندهم تعرفا على الهوية وتعرفا عاطفياًء لكنهما يحدثان بصورة لاواعية. 


يتضح ذلك من الحقيقة القائلة بأن المصابين بعمى الوجوه المألوفة يظهرون استجابات 
جسمية للوجوه المألوفة » ويتعلمون أن يقرنوا قسرنا صححصيحاً بين الأسماء والوجوه 
الشهيرة أسرع ثما في القرن الزائق. 
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بالنسبسة لحالة كابجراس » يفترض أن الإدراك البصري الواعي للوجسوه يحدث بصورة 
طبيسعية؛ كما أن التعرف على الهوية يصل للوعي بصورة طبيعية» إلا أن الإحساس 
العاطفي بالتعرف على الوجوه لا يحدث مطلقاء سواء بطريقة واعية أم لاواعية. فالفرد 
هنا يستطيع أن يرى والده ويحدد هويته؛ لكنه لا يشعر «بالغبطة» العاطفية بالتعرف عليه. 
والوهم بأن والده محتال يمكن أن يكون أفضل طريقة يستطيع من خلالها أن يبرر انتقاده 
لرد الفعل العاطفي ‏ وذلك أهو من أن يقبل أنه فقد هذه القدرة. 


بظهر ذلك الفسخص وهم كابجراس عندما يرى والديه» وليس عندما يسمع صوتيهما 
على الهاتف. ويظهسر نفس رد الفعل العاطفي إزاء الوجوه المألوفة (بما يها وجهي 
والديه) الذي ظهره إزاء الوجوه غير المألوفة. 
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ما الذي نتعلمه عن الذهن من خلال دراسة المخ؟ 

يمكننا أن نعشبر المخ مكوناً من مجموعة من أجهزة الكمبيوتر الطبيعية» تطور كل منها 
ليحل مشكلة صعينة باتباع مجموعة خاصة به من القواعد (أي اللوغارتيم الخاص به). 
لذلك فأن منطقة الرؤية رقم ١‏ ومنطقة السرؤية رقم ١‏ تستججيبان للغيسرات في الضوء 
الساقط على الثسبكية. وكل منطقة من مناطق الرؤية أرقام 8.4.7 تشارك في هذه 
المعلومات وتحسسب الشكل واللون والحركة على الترتيب. ثم تدخل هذه المعلومات في 
مناطق من الفص الصدغي تحدد التعسرف على الشكل والوجه؛ كما تدخل في مناطق من 
الفص الجداري تولد التمثيلات الفراغية. وكل منطقة في المخ تشبه كمبيوتر في شبكة 
أجهزة كمبيوتر متصلة ببعضها البعض. وما تقوم به هذه المنطقة يكتسب معناه في سياق 
ما تقوم به الشبكة ككل. 


وذلك يشبه الطريقة التي يكتسب فيها ضخ الدم في القلب معناه فقط في سياق جهاز 
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كل منطقة (أو كمبسيوتر) من المخ يمكن اعتباره شبكة مكونة من أجزاء تتعاون لأداء دور 
تلك المنطقة في الشبكة الأكبر. بالمثل» يمكن اعتبار القلب شبكة من العضلات والقنوات 
والتجاويف والصمامات التي تتعاون لأداء عملية ضخ الدم التي تمثل الدور الذي يلعبه 
القلب في الجهاز الدوري. 

الشبكات المعقدة تدخل فى إطار شبكات معقدة أعخرى. ومن المستحيل تمحديد القاعدة 
فى هذه الهرمية لأن الوظائف متداخلة. على سبيل المثال» رأينا كيف أن مصطلحات مثل 
«الرؤية» و«الذاكرة؟ قابلة لأن تكون واسعة جداً تشمل العديد من العمليات والوظائف 
المميزة. 1 


بي ايها 


0 
ا 


31 آ' 
0 3 9 9 
1 5 
ا 
١-١‏ 
مر جاب رن 
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ارتقاء الذهن 

كيف أصبح الأمر بهذه الصورة؟ نفترض أن الذهن ارتقى ليحل المشاكل التي واجهتها 
الحيوانات المقدمة فى البرية. 

رؤية اللون مفيدة فى العثور على الثمار الملونة وسط الأوراق النضراء. 

والخرائط المعرفية في الذاكرة مفيدة في العثور على شجرة الفاكهة نفسها مرة أخرى في 
اليوم التالى أو العام التالى. 


لكنء نتيجة لأن الحيوانات المتقدمة تعيش فى ججسماعات اجتماعية؛ فأنها لديها بيئة 
اجتماعية لنتكيف معهاء مثلما تتكيف مع البيئة المادية. وفرض الذهن الاجتماعي يقول 
إن القدرا لأكبر من ارتقاع القدر الذهن حدث استجابة لتعقد العالم الاجتماعي وليس 
استجابة لتعقد العالم المادي. 
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العقل الاجتماعى 


بالطبع» كون المرء» الحسيوان المتقدم اجتماعياً لا يضمن ارتقاء مخ كبيير عنده. والنمثل 
مثال جسيد على ذلك. لكن يبدو أن النمل لا يتعرف على بعضه البعض كأفراد. فالئملة 
العاملة جيسدةة مثل أية غملة أخرى» لأنهم كلهم يظهرون سلوكاً محدداً مسبقاً ومتشابهاً 
جداً. على العكس من ذلك الحسيوانات التي تتعلم الكثير من سلوكها لا يمكن أن يحل 
أحدها محل الآخر بسهولة. 

فكل حيوان يمكن أن تكون له عاداته. ولكن نتيسحة لأن هذه العسادات مكتسبة» فأنها 
تختلف من فرد لآخر. لذلك نأن القدرة على التعسرف على الأفراد تصير مهمة» وبالتالي 
يتطور جهاز المي الخاص بالتعرف على الوجوه . بالنسبة للحيوانات التي تتعرف على 
بعضها البعض بصرياأء من المهم معرفة أي الأفراد يمكن أو لا يمكن الاعتسماد عليهم في 
هذا الموقف أو ذاك. 


ليس البشر الوحيدين الذين يقومون بهذه (التجارب الاجتماعية» ولكي ينجح الحيوانات 
في مثل هذا النوع من التجارة» يجب عليهم أن يتعرفون على الوجوه وأن يكونوا قادرين 
على توقع السلوك الفردي. . كسما يجب عليهم أن يكونوا قادرين على الشعور بالآخرين 
ك (أفراد!. 
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- عمتطصمت 116 برط لماع مم0 


قراءة الذهن 

افستسر ضص حديثاً أن هناك ما يمسمى وحدة قياس «قسراءة الذهن» في الممخ تمكننا من 
الإحساس بعالم من الأفراد ذوي النزعات والتفضيلات, مثلما يمكننا جهازنا البصرى 
المعقد من الإحساس بعالم من الأشياء ذات أشكال وألوان ومواقع وحركات معينة. 
ويعستقد أن قسراءة العقل تشمل لوزة الحلق والخد الصدغي العلوي واللحاء الجبهى 
الأوسط واللحاء الجبهي المداري. 

' إذا كانت هناك وحدة قياس قسراءة الذهن, فإن تلفها يؤدي إلى إحساس شاذ بالعقول 
الأخرم, مثلما يؤدي تلف الجهاز البصري إلى تجارب بصرية شاذة. ش 


الخد الصدغى 
العلوي (الخلفي) اللجاء جيهي الأوسط 


زة الحلق اللحاء الجبهى 


المداري 
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ربما كان الأفراد المنطوون على أنفسهم يعانون من تلف في وحدة القسياس هذه. فيبدو 
أنهم «أعمياء العقل»؛ فلا يقدرون على الشعور بالآشرين كشخصيات ذات حالات 
فلنضرب مثلاً بالفشل في هم الحالات العقلية. امرأة بالغة تعرض قالب حلوى على 
ولد منطوي. 


الأطفال العاديون والأطفال الذين يعانون من داء داون سينجسحون في هذه الاختبار 
بسهولة. أما الأطفال المنطوون فيفشلون فيه. فلا يبدو عليهم أنهم يعرفون شيئاً عن 
الحالات العقلية للآخرين. 
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هل توجد الحالات الذهنية خارج إحساسنا بها؟ 

إذا كان الناس أعمياء العقل فيسما يخص الحالات الذهنية» فهل يعني ذلك أن الحالالات 
الذهنية لا توجد خارج شعورنا بها؟ ويمكننا أن نطرح أسئلة ممائلة فيما يتعلق بالألوان. 
هل يفشل الناس المصسابون بعمى الألوان في اكتشاف الألوان الموجودة في العسالم 
خارجهم وتنتظر من يدركها؟ أو هل يدل عمى الألوان على أن اللون يوجد فقط في 
إحساسنا الواعي به؟ 

يمكننا أن نقارن ذلك بالأضراد «أعمياء الألم الذين يفتقدون الشعور بالألم ويجرحون 
أنفسهم كثيراً. لا أحسد يفترض أن هناك ألم في العالم -خارج الذات أو أن هؤلاء الآفراد 
يفشلون في اكتشافه. فالآلم إما «فسينا» أو لاشيء. فهو شعور خاص بنا. وعندما ننظر 
إلى الألوان بهذه الطريقة؛ يبدو أنها خاصة بنا. ١‏ 


أواه! 


مثلما تجعلها وخزة الشسوكية تحمس رؤية النرجس الأصفر تجعلك تحس 
بالألم. باللون الأصفر. 
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جربة هايدر المعملية 


في هذا الصدد. يجعلك لقاؤك بشخص 
آخر تشعر بحالته الذهنية. وكما يمكن 
إثارة استجابة الصيد عند العلجوم بعود 
كبريت يتسحرك بالطول؛ استجابة 
الشعور بالحالات الذهنية عندنا يمكن أن 
تشار بشىء يثسبه شخصاً فى الظاهر 


ويكفي أي شيء يظهر .حركة تلقائية أو 
تغيراً تلقائياً. فالناس يضفون اللحالات 
الذهنية والشخصية على النيوانات 
والكواكب والأنهار والسبراكين والرياح 
والبحر والسيارات والسفن. وفي تجربة 
معملية شهيرة يضفونهما على الأشكال 
الهندسية التي تتحرك حول سطح 
مستو. 


ايخضاف المثلث الصغير والدائرة من 
المثلث الكبيرء فهو يطاردهسا حتى 
داخل المنزل ويغلق عليسهما الباب 
ليصطادهماا. 
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رأينا كيف أن الرؤية والذاكرة يتجزآن إلى العديسد من العمليات المكونة كما أن المقولات 
الأخرى من النفسية الشسعبية الفطرية عندنا لم تعمد كذلك أمام التمحيص. فتتجرأ 
العاطفة والاهتمام والفعل والذات إلى العديد من المكونات عند إخضاعها للبحث. 
هناك العديد من الذوات. لا ذات واحدة: وأبرزها الذات السردية. لكن أن القصص التى 
يختلقها الأشخاص ذوو الإصابة في العقل تدل على أن الذات السردية لا تستوعب إلا 
جزءاً محدوداً من سلوك الفرد. لذلك نفعرض أن الحالات العقلية للأفراد لا توجد إلا 
في إحساس الآخرين بها. 
هل يجب علينا أن نتخلى عن الفكرة 


القائلة بأن الذهن عضو معتقدات الفرد 
ورغباته ونواياه» ونستبدل بها شيئأ أكثر 


يحب الإجابة على هذا السؤال بلعم أو لا مدوية. 
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ماذا عن المسئولية الشخصية؟ 

إذا كانت الحالات الذهنية توجد فقط في احساس الآخرين بهاء وإذا لم تكن الذات ذاتاً 
أخلاقية: وحيدة؛ بل عدة ذوات مجمّعة: ما الآثار الأخلاقية المترتبة على ذلك؛ بالتأكيد. 
تزعم حضارتنا أنها تستند على مفهوم المسئولية الأخلاقية الشخصية. 

حسناء ما موقف الإغريق من هذه القضية؟ 

إن الشخصيسات في أعمال هوميروس الملحمية تبرر أفعالها شديدة الفظاعة, التي تكثر 


في الملاحم بوجه عام؛ على أساس أنهم لا يستطيعون القيام بغير ذلك. وتقبل الأطراف 
المصابة مسثل هذه التفسيرات» وتقدم تفسيرات ممائلة لأفشعالها الخناصة. إلا أن ذلك لا 
ممنعهم من الانتقام. فلقد ظن الإغريق إنك مؤآخذ على فعل ماء حتى لو لم تكن مسئولاً 
عنه. ولا يختلف ذلك كثيراً عن أن الآباء يمكن أن يكونوا مؤاخذين قانونياً على أفعال 
أطفالهم الصغار. 


أنني سرفت بريزيس جيلة 
المددين منك 
زيوس وربة القدر وربات 
الانتقام هم الذين قذفوا 


نتيجة لأن الارتقاء زودنا بعقول شديدة التشابه. «قرأً» الناس في كل المجتمعات» بما فيهم 
الإغريق القدماء» في السسلوك ما نطلق عليه في حضارتنا النوايا والرغبات والمعتقدات. 
فبالنسمة لناء تعتبر هذه الأشياء «حاللات عقلية» تسبق السلوك وتسببه. وإذا صرفنا النظر 
عن الحالات الاستثنائية التي تقل فيها المسئولية» نجد أن نسبب تلك الأشياء للفرد. 
يمكن أن تقرأ مسجتمعات أخرى السلوك النوازع؛ لا الحالات الذهنية. ويمكن أن ينسبوا 
هذه النوازع للآلهة أو الحسركة؛ لكن دون أن يعفوا الفرد من مسئوليته عن أفعاله. 


0 


الجرمة والعقاب 

إن الظروف التي يعاقب فيها المجتمع فرداً ما تحددها مجموعة من الممارسات المتداخلة 
ترتبط بالممسئولية والحقوق الفردية؛ والمصلحة العامة والملاءمة للغسرضء والمقبول من 
أشكال العقاب ... الخ. ففي بعض المجتمعات» يعتبر تقبيل طفل ما محرماً قانونياً. وني 
بعضها الآخر, يحق للرجال أن يضربوا نساءهم وأبناءهم. وبعضها الثالث» يمكن أن يفعل 
الحاكم المستبد ما يبدى له في رعاياه. 

فتنفاوت الممارسات المقبولة من مجتمع لآخر. إلا أن كل مجتمع يحتفظ لنفسه بالحق 
في حماية أفراده من أنواع معينة من الفقدان أو الإصابة» بأن يعاقب المذنيين. 

أحياناً يسجن المجتمع شخصاً عنيفاً (أو حتى يقتله) » بالرغم من أنه جرى العرف 
على أنه غير مسكول عن أفعاله» نتيجة لكونه مجنوناً. وفي حالات أخرى, يمكن استخدام 
افتقاد المسئولية ذريعة قانونية لتخفسيف العقوبة» مثلاً فى حالة «الاستفزاز)» أو «جريمة 
الإغاظة». فكل منا يعرف أن الأحكام القضائية يمكن أن تكون هوائية أحياناً. 

إننا لا نناقش هذه القضايا الشائكة باتساق أو وضوح في الفكر أكشر من مناقشة 
الإغريق لها. 

لكنئا نتحدث عن هذه القضايا بطرق مختلفة ومن ثم يختلف تفكيرنا فيهاء وبالتالي 
فأنني نعيشي حياتنا بطرق مختلفة عن بعضنا البعض. 

تعلمنا دراسة المخ أن البشر معسقدون بطرق لم تكن في الحسسبان. فيبنع السلوك من 
تعاون العديد من الوحدات القياسية في المخ» ولا توجد ذات وحيدة يمكنها أن تتحكم في 
سلوكنا. ولا يعني ذلك نهاية «الأخلاق كما نعرفها". وإنما يعني تحولاآ تدريجياً. «الأخلاق 
كما نعرفها» نتاج للتطورات التاريخية في طمرق تفكيرنا في المسئولية الشخصية وحرية 
الإرادة والحقوق. وملاءمة الغرض ومصلحة المجتمع. 

في بريطانياء منذ مائتي سنة مضت» كان من الممكن أن يشنق طفل لأنه سسرق غنمة» 
ولم يحصل النساء على المساواة في الحقوق السياسية مع الرجال. ثم كسانت هناك تجارة 
العبيد. والآن توجد تجارة الأسلحة. 
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قراءات أخرى 

هناك العديد من الكتب التي تتناول أجزاء قلت أو صغرت من الأفكار التي عرضتاها 
على صفحات هذا الكتاب. ولا يمكنا إلا أن نرشح للقاريء بعضاً من الكتب التي اعتمدنا 
عليها. 
تاريخ علوم الأعصاب 

الم البشسري والنخاع الشوكي: دراسة تاريخية. | كلارك و س. د. أومالي. مطبعة 
جامعة كاليفورنياء 1974 . وهو تاريخ شامل وموسوعي لتطور المعرفة والأفكار عن 
العقل. 

أصول علم الأعصاب س. فنجرء مطبعة جامعة أوكسفورد » ١994‏ . وهو كتاب في 
تاريخ الأفكار ممتع ومزود بالصور الرائعة. 
العمل والإغريق ومعرفة الأمجدية 

أصول الفكر الأوروبي, / . ب. أوينائز. مطبعة كمبريدج؛ ١464‏ . وهو تحليل دقيق 
للأئر التشكيلي للحضارة الإغريقية على الفكر الأوربي. 

أصول الوعي في انهيار العقل الثنائي التنحكم . ج. جينز. دار نشر هوجتون مفلين» 
5 . وهو تأويل جريء مشير للفكر لعدد من الأعمال الأدبية القديمة , بما فيها ملاحم 
هو مير وس. 
المخ والسلوك 

المخ. دار نشر المكتبة الأمريكية العلمية. 191/9 . وهو مقدمة سلسلة تمامء لكنها 
انتقائية» في بنية ووظيفة المخ. 

العقسل والمخ» دار نشر المكتبة الأمريكية العلمية؛ , 1947 وهو عرض سلسل تماماً 
كذلك. لكنه انتقائي» للمعرفة الحالية. ومزود بصور رائعة. 

علم الأعصاب المعرفي: بيولوجيا العقل. م. س. جازانجياء و ر.ب. أيفري؛ و ج. ر. 
مانجن. دار نشر نورتون» ١9948‏ . وهو مقدمة رائعة ومواكبة للتطورات في الموضوع ككل 
كتبها ثلاثة من الممارسين الرواد. 
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رؤية العقل: س. زيكي. دار نشر بلاكويل للعلوم؛ 1447» وفيه يقدم عالم الرؤية 
الشهير وصفاً شخصياً ولغزاًلمثة عام من دراسة اميم البصري. 
علم نفس الأعصاب البشرية 

الرجل الذى ظن أن امرأته قبعة. و. مساكس. دارنشر دكوورث » 1186 . وهو 
مجموعة كلاسيكية من تواريخ الحالة» ومكتوب بحس إنساني عال للقاريء العادي. 

علم نفس الأعصاب الإكلينيكي . ج.ل. برادشو وج. ب. ماتنجلي. المطيسعة 
الأكاديمية, ١996©‏ . سقدمة حسنة التنظيم وواضحة الأسلوب في دراسة الأشخاص ذوي 
الإصابة في الرأس. | 

أساسيات علم نفس الأعصاب البشري. ب. كولب و أ. ك. ويشو. دار نشرو. ه. 
فريمان» ١995‏ . وهو كتاب كلاسيكي شامل للذين يريدون أن يكتشفوا المعرفة التي تم 
التوصل إليها عن بنية ووظيفة العقل عند الحيوانات المتقدمة. ش 
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مقدمة بقلم المراجع 

الذهن والمخ تاريخ موجز 
ابتكار الذمن 

ما الذهن 

فالتتعرف على المخ 

المادة أم الروح 

صانعو الخرائط الرواد 

ذهن الفجوات 

التجاويف والأنسجة والذهن 
سمكة أسمها العلاج السحرى 
مضخات الرأس ش 
بداية متواضعة 

البدء فى تجميع وظائف المخ 
مواصلة التقدم 

المادة الرمادية والمادة البيضاء 
المخ الكهربى 

لمنخ الكيميائى 

. خلل الوظيفة الكيميائى 

المخ والهرمونات والجسم 
تضاريس المخ البشرى 
الارتقاء والتطور 
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وسط المخ 0 شظش2ظ1ظ2 
القدرات الذهنية 1521011101 


الأذهان البسيطة -١‏ الدودة التراقية البحرية 
الأذهان البسيطة ؟" الضفدعة والعلجوم 


الأذهان المعقدة والحاسب الآلى 


جهازان للتحكم فى التركة ا 11 11 
ممسستو د بياث التحكم فى الجر ك2 221111110101100 
الجهاز الجركى ا ةل 
تلف الجهاز الحركى 11100 [ز[ز[ز[ز[ز[ز[ز[ز [ز ز 000111 
أصول الحركة الارادية م ا 0000 


الأذهان البسيطة ”7 الطيور ا لماخ ا 
الأذهان البسيطة 4 البشر 111 
اللغة و المخ 1010 221111110110101110111011 
الخلل اللغوى عيوب الكلام 12111 
نموذج استخدام اللغة اعسوم مم0 


اللغة ودكل» الم 1110 
اللغة والتأويل والفعل ا ا ااا 000 


للو ررقم قورف كو همرت دودو مودو ووو ووو ووو و وو 


مقدمة الم 
112370 


الجانب الأيسر والجانب الأيمن للخ 91100( 


مو م جو يالومو 


محقو ووه دوو وو و كوه عت ووو ومو ووه سومت كرو وو م وو وو مف وو وم وم دفو 


ل ا ل ا م م ا 20000 


#لمومو دووف مدق مه توووم و5 و م مومه ووو وو موه ف موووه ووو ووم 11 فم مور ف ووو ممق 


فوفد موه موهفم ومو م وموم وموم ومو مهفده ةفد مو ر و وو كف مق مو ووو و موف قمر 


معو وم ووو ف جوزمم وولف وو ةم مسومو لد ووو اوموق ممم 


لوقه ممم ف هم و مودو ممه نمو مو مو وف تر وووة ومو زف موة مون ووو و نو وجو ووو قفد 


السمترية المخيفة ذا ااا ا ا ل لل ا 202000 
التعلم تحت اللحائى ا 000000000010( 
عندما تعرف متى تخاف ا 0 
العواطف على الجانب الأيمن والجانب الأيسر من المخ م ا 900 
النبرة العاطفية ا 0 210000 
العاطفة والتفكير 0 
العواطف تشترك فى صنع القرار 10110 1 01 00017010 
الذاكرة تجعلك مرناً ا ولستنكان ساسا ساس اموي ماسو ا 1 وو 
ما يكشفه فقدان الذاكرة عن الذهن ولاو 98 
نوعان من الذاكرة 000000 
الذاكرة بعواطف والذاكرة بدون عواطف 100 
موقع الذكريات اميه سس مه م 102 
تعقد الذاكرة لاسو اا 11 
الاحساس والرؤية 0011 
تشريح الرؤية 1 1 1 1 0 00 00 
مناطق الرؤية : الألوان والاتهاهات والأشكال مسيم رده راو ممما ااانا 108 
فقدان الألوان امشخما اقس قو امسو لو الو ا 1999 
العمى الخركى 000000101011110 
المستويات العليا للرؤية 000 00 
الممر البصرى السفلى أثار الإصابة على التعرف 112 
أختبار 8[ زز 1[ 1 [1[1[ز[1[ز[1[1|[|[|[|[ز[ز[ز[ز[ |[ |[ 0 ا 000 
الممر الوسيط الأوضاع الفراغية النسبية 117 
الممر البصرى العلوى أثار تلف الفص الحدارى ما وام ار 1187 
فراغات الذهن سمو 12 


حركاث الاستجاية سسيستت. مه سا ا 


أثار تلف الفص الحبهى 111011010101100 
تلف الفص الحبهى والاستجابات غير المطلوبة 21111110 
ما حرية الإرادة ؟ِ موده هف ووه وده ممم وده موؤقة للفو اموق ممه لومم ممق شمو ووز وتجوووووة مودقل قة لققم فت وووووة موف ف قة وق ةق 


تنفسير التخيلات المرضية بذ[ 1[ 1 20111 
سماع الاصوات ااي 1 1 1 1 ااا 0 


136 


م ا 148 


ال 160 


وهم المحتالين 517 
ما الذى نتعلمه عن الذهن من خلال دراسة المخ ؟ #ظ1( 
ارتقاء الذهن 111111100 
العقل الاجتماعى لم جا وا ملي ا م و 
قراءة الذهن 101000000[ 1 1710010101 
هل توجد الخالات الذهنية خارج إحساسنا بها ؟ 8 هطش25252ظ 
تجربة هايدر المعملية ا 
ماذا عن المسئولية الشخصية ؟ يي يي 0 
الجريمة والعقاب 1111110000 
قراءات أخرى 1 1 11 1 1[ 1[ 1[ 211171 
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المشروع القومى للترجمة 


المشروع القومى للترجمة مشروع تنسية ثقافية بالدرجة الأولى» ينطلق من الإيجابيات 
التى حققتها مشروعات الترجمة التى سبقته فى مصر والعالم العربى ويسعى إلى الإضافة 
بما يفتح الأفق على وعود المستقبل» معتمداً المبادئ التالية : 
١‏ -الخروج من أسر المركزية الأوروبية وهيمنة اللغتين الإنجليزية والفرنسية. 
؟ - التوازن بين المعارف الإنسانية فى المجالات العلمية والفتية والفكرية والإبداعية. 
" - الإنحياز إلى كل ما يؤسس لأفكار التقدم وحضور العلم وإشاعة العقلانية 
والتشجيع على التجريب. 
4 - ترجمة الأصول المعرفية التى أصسحت أقرب إلى الإطار المرجعى فى الثقافة 
الإنسانية المعاصرة»جنبًا إلى جنب المنجزات الجديدة التى تضع القارئ فى 
القلب من -حركة الإبداع والفكر العالميين. 
5 العمل على إعداد جيل جديد من المترجمين المتخصصين عن طريق ورش العمل 
بالتنسيق مع لجنة الترجمة بالمجلس الأعلى لاثقافة. 
> - الاستعانة بكل الخبرات العربية وتنسيق الجهود مع المؤسسات المعنية بالترجمة. 


١‏ - اللغة العليا (طبعة ثانية) 

- الوثنية والإسلام 

" - التراث المسروق 

4 - كيف تتم كتاية السسينازيق 

- ثريا فى غيبوية 

١‏ - اتجاهات البحث اللسانى 

- العلوم الإنسانية والفلسفة 

- مشعلو الحرائق 

4 - التغيرات البيئية 

٠‏ - شطاب الحكاية 

١١‏ - مشتارات 

؟١‏ - طريق الحرير 

٠‏ - ديانة الساميين 

4 - التحليل النفسى والأدب 

6 - الحركات الفنية 

1 - أثينة السوداء 

1 - مختارات 

8 - الشعر الفسائي فى أمريكا اللاتينية 
9 - الأعمال الشعرية الكاملة ' 

٠‏ - قصة العلم 

١‏ - خوخة وألف خوخة 

5 - مذكرات رحالة عن المصريين 
- تجلى الجميل 

4 - ظلال المستقبل 

0 - مثنوى 

1" - دين مصر العام 

/1” - التنوع البشرى الخلاق 

8 - رسالة فى التسامح 

لات اموت والوجود 

٠‏ - الوثنية والإسلام (ط؟) 

١‏ - مصادر دراسة التاريخ الإسلامى 
- الانقراضى 

٠؟‏ ب التاريخ الاقتصادى لإفريقيا القربية 
4 - الرواية العربية 

ه” - الأسطورة والحداثة 


المشروع القو مى للترجمة 


ك. مادهى بانيكار 

جورج جيمس 

انجا كاريتنكوفا 
إسماميل فصيح 

ميلكا إفيتش 

لوسيان غولدمان 

ماكس فريش 

أندرى س. جودى 

جيرار جينيتث 

ديفيد براونيستون وايرين فرانك 
روبركسن سميث 

جان بيلمان تويل 

إدوارد لويس سميث 
مارتن برنال 

فيليب لاركين 

مختارات 

جورج سفيريس 

ج. ج. كراوثر 

صمد بهرنجى 

هائن جيورج جادامر 
باتريك بارندر 

مولانا جلال الدين الرومى 
مقالات 

جون لوك 

جيمس ب, كارس 

ك. مادهى بانيكار 

جان سوفاجيه - كلود كاين 
ديفيد روس 

أ.ج. مويكنز 

روجر آلن 


يول ٠‏ ب . ديكسون 


0 


: أحمد درويش 

: أحمد قؤاد بلبيع 

: شوقى جلال 

: أحمد الحضرى 

: محمد علاء الدين منصور 

: سعد مصلوح / وقاء كامل فايد 
: يويسف الأنطكى 

: مصطفى ماهر 

؛: محمود محمد عاشور 

: محمد معتصمم وعبد الجليل الأزدى وعمر حلى 
: هناء عبد الفتاح 

؛ أحمد محمودن 

: عبد الوهاب علوب 

: حسن المؤدن 

؛ أشرف رفيق عفيفى 

: بإشراف / أحمد عتمان 

: محمد مصطقى بدوى 

: طلعت شافين 

١‏ نعيم عطية 

: يعنى طريف الخولى / بدوى عبد القتاح 
: ماجدة العذانى 


: سيد أحمد على الناصرى 


؛ سعيد توفيق 

: بكر عباس 

: إبراهيم الدسوقى شتا 
؛ أحمد محمد حسين هيكل 
: نخبة 

: منى أبى سئه 

: بدر الديب 


: أحمد قؤاد بلبع 

: عيد الستار الحلوجى / عبد الوهاب علوب 
: مصطفى إبراهيم قهمى 

: أحمد قؤاد بلبع 

: حصة إبراهيم المنيف 

: خليل كلفت 


1 - نظريات السرد الحديثة 
"٠‏ - واحة سيوة وموسيقاها 
58 - نقد الحداثة 

4 - الإغريق والحسد 

4ت قصائد حب 

١‏ - ما بعد المركزية الأوربية 
؟؛ - عالم ماك 

4 - اللهب المزدوج 


4 - بعد عدة أصياف 

ه؛ - التراث المفدور 

1 - عشرون قصيدة حب 

47 - تاريخ النقد الأدبى الحديث )١(‏ 
4 - حضارة مصر الفرمونية 

5 - الإسلام فى البئقان 

٠٠‏ - ألف ليلة وإيلة أى القول الأسير 
١‏ - مسار الرواية الإسيانى أمريكية 
؟ه - العلاج النفسى التدعيمى 


"اه - الدراما والتعليم 

؟ه - المفهوم الإغريقى للمسرح 
هه - ما وراء العلم 

”ه - الأعمال الشعرية الكاملة )١(‏ 


لاه - الأعمال الشعرية الكاملة (؟) 
8 - مسرحيتان 
05> المحيرة 


كه التصميم والشكل 

-١‏ موسوعة علم الإنسان 

- لذّة الس 

1 - تاريخ النقد الأدبى الحديث (؟) 
4" - برترائد راسل (سيرة حباة) 
6" - فى مدح الكسل ومقالات أخرى 
1 - خمس مسرحيات أندلسية 
1" - مختارات 

4 - نتاشا العجوز وقصص أخرى 
- العالم الإسلامى فى أوإثل القرت العشرين 
٠‏ - ثقافة وحضارة أمريكا اللاتيئية 
السيدة لا تضلح إلا اأرمى 


والاس مارتن 
بريجيت شيقر 
آلن تورين 

بيقر والكت 

أن سكستون 
بيتر جران 
بنجامين بارير 
أوكتافيى ياث 
ألدوس هكسلى 
روبرت ج دنيا - جون ف أ فاين 
بابلى تيرودا 
رينيه ويليك 
فرائسوا دوما 
هاءت . وريس 


جمال الدين بن الشيخ 


داريى بياثويبا وخ. م يينياليستى 


بيتر . ن . نوفاليس وستيفن . ج . 


أ.ف . النجتون 
ج . مايكل والتون 


جون بولكنجهوم 
فديريكى غرسية لوركا 
فديريكى غرسية لوركا 
فديريكى غرسية لوركا 
كارلوس مونييث 


جوهانز ايتين 

شارلوت سيمور - سميث 
رولان بارت 

رينيه ويليك 

آلان ويد 

برترائد راسل 

أنطونيى جالا 

فرنائدى بيسوا 

قالنتين راسبوتين 

عبد الرشيد إبراهيم 
أوخينيى تشائج رودريجت 
داريى فى 


6 


قَ 


6 


0 


ع6 


6 


1 


0 


ق 


6 


6 


6 


ل 
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: حياة جاسم محمد 

: جمال عيد الرحيم 

: أثور مغيث 

: منيرة كروان 

: محمد عيد إبرافيم 

: عاطف أحمد / إراهيم قتمى /رمصود ماجد 
: أحمد محمود 

: المهدى أخريف 

: ماولين تادرس 

: أحقد محمود 

: محمود السيد على 

: محاهد عيد المتعم مجافد 

: ماهر جويجاتى 

: عيد الوهاب علوب 

؛ محمد برادة وعثمائى الملود ويوبسف الأنطكى 
: متحمد أبق العطا 


: لطفى فطيم وعادل دمرداش 


: مرسى سعد الدين 

: محسن مصيلحي 

:علي يوطنف على 

: محمود على مكى 

: محمود السيد , ماهر البطوطى 
: محمد أيق العطا 

: السيد السيد سهيم 

: صبرى محمد هيد الغنى 
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: محمد خير البقاعي . 

: مجاهد عبد المتعم مجافد 

: رمسيس عوض ٠‏ 

: رمسس عوض ٠‏ 

؛ هبد اللطيف هيد الحليم 

: المهدى أخريف 

: أشرف الصباغ 

: أحمد فؤاد متولى وهويدا محمد قهمى 
؛ عبد الحميد قلاب وأحمد حشاد 

: حسين محمول 


77 - السياسى العجوز 
؟/ - نقد استجاية القارئ 

4 - صلاح الدين والمعاليك فى مصر 
ه/ - فن التراجم والسير الذاتية 
1 - اك لاكان وإغواء التحليل النفسى 
7 - تاريخ النقد الأدبى الضيث ج ؟ 

- المولة : النطرية الاجتماعية وإلثقلفة الكونية 
9 - شعرية التاليف 

م - يوشكين عند «ثافورة الدموع» 
- الجماعات المتخيلة 

87 - مسرح ميجيل 

“لم - مختارات 

64 - موسوعة الأدب والنقد 

86 - منصور الحلاج (مسرحية) 
41 - طول الليل 

1م - تون والقلم 

م - الابتلاء بالتغرب 

- الطريق الثالث 

٠‏ - وسم السيف (قصص) 

-١‏ المسرح والتجريب بين النظرية والتطبيق 
7 - أساليب ومضامين المسرح 
الإسباثوأمريكى المعاصر 

51 - محدثات العولة 

5 - الحب الأول والصحبة 

5 - مختارات من المسرح الإسبانى 
5 - ثلاث زنبقات ووردة 

1 - هوية فرنسا (مج )١‏ 

8 - الهم الإنسانى والايتزان الصهيونى 
4 - تاريخ السينما العالمية 

٠٠‏ - مسماعلة العولة 

٠١‏ - النص الروائى (تقتيات ومناهج) 
- السياسة والتسامح 

٠١‏ - قبر ابن عربى يليه آياء 
-أويرا ماهوجني 

٠١‏ - مدخل إلى النص الجامع 
-7الأدب الأتدلسى 

١‏ - مبورة القدائى فى الشعر الأمريكي العاصر 


ت . س . إليوت 

ل ٠١‏ . سيمينوفا 
أتدريه موروا 
مجموعة مئ الكتاب 
رينيه ويليك 

روثالد رويرتسون 
بوريس أوسينسكى 
الكسندر بوشكين 
بندكت أندرسن 
ميجيل دي أونامونى 
غوتفريد بن 
مجموعة من الكتاب 
صلاح زكى أقطاى 
جمال مير صادقي 
جلال آل أحمد 
جلال آل أحمد 
أنتونى جيدنز 

نخبة من كُتاب أمريكا اللاتينية 
بارير الاسوستكا 


كارلوس ميجل 

مايك فيذرستون وسكوت لاش 
أنطونيى بويرى باييخى 
قصص مختارة 

فرنان برودل 

نماذج ومقالات 

ديقيد روينسون 

بول هيرست وجراهام توميسون 
بيرئان فاليط 

عبد الكريم الخطيبى 

عيد الوهاب المؤدب 

برتوات بريشت 

جيرارجينيت 


د. ماريا خيسوس رويييرامتى 


نخد 
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: فؤاد مجلى 

: حسن ناظم وعلى حاكم 

: حسن بيومى 

: أحمد درويش 

: عبد المقصود عبد الكريم 

: مجاهد عبد المثعم مجاهد 

: أحمد محمود ونورا أمين 

: سعيد الغائمي وناصر حلاوى 
: مكارم القمرى 

: محمد طارق الشرقاوى 
«معدرة الم على 

: خالد المعالى 

: عبد الحميد شيحة 

: عبد الرازق بركات 

: أحمد فتحى يوسف شتا 

: ماهدة العنانى 

: إبراهيم الدسوقى شتا 

: أحمد زايد ومحمد محبى الدين 
: محمد إبراهيم مبروك 

: محمد هنام عبد الفتاج 


: نادية جمال الدين 

: عبد الوهاب علوب 

: فوزية العشمارى 

: سرى محمد محمد عبد اللطيف 
: إدوار الخراط 

: بشير السباعي 

: أشرف الصباغ 

: إبراهيم قنديل 

: إبراهيم فتحى 

؛: رشيد بتحدى 

: عن الدين الكتاني الإدريسى 
: محمد بئيس 

: عيد الغفار مكاوى 

: عبد العزيز شبيل 

: أشرف على دعدور 

: محمد عبد الله الجعيدى 


٠١‏ ح- ثلاث دراسات عن الشعر الأدفسى 
- حروب المياه 

٠‏ - النساء فى العالم الثامي 
١١‏ -المرأة والجريمة 

- الاحتجاج الهادئ 

١١‏ - راية التمرد 

١‏ - مسرديئا حصاد كرنجى وسكان امستتقع 
٠6‏ - غرفة تخص المره وحده 
7 - امرأة مختلفة (درية شفيق) 
7 - المرأة والجنوسة فى الإسلام 
١‏ - النهفة النسائية فى مصر 
١‏ - التساء والأسرة وقوانين الطلاق 
1١١‏ - الحركة النسائية والتطور فى الشرق الأيسط 
١‏ - الاليل الصفير فى كتابة المرأة العربية 
سنقلام العيودية القديم وتموذج الإنسان 
١-الإمبراطورية‏ العشمانية وعلاقاتها الدولية 
5 - الفجر الكاذب 

١٠‏ - التحليل الموسيقى 

- فعل القراءة 

١117‏ - إرهاب 

١4‏ - الأدب المقارن 

- الرواية الاسبانية المعاصرة 
٠‏ - الشرق يصصعد ثانية 

١‏ - مصر القديمة (التاريخ الاجتماعى) 
؟١‏ - ثقافة العواة 

18 - الخوف من المرايا 

- تشريع حضارة 

١‏ - المختار من نقد ث. س. إليرت (ثلاثة أجزاء) 
- قلاحى الباشا 

7 - مذكرات ضابط فى الحملة الفرفسية 
8 - عالم التليفزيون بين الجمال والعنف 
- يارسيقال 

٠‏ - حيث تلتقي الأنهار 

- اثنتا عشرة مسرحية يونانية 
١7‏ - الإسكندرية ؛ تاريخ ودليل 
7 - قضايا التغلير فى البحث الاجتماعى 
4 - صاحبة اللوكاتدة 


مجموعة من النقاد 
جون بولوك وعادل درويش 


بث بارون 

أميرة الأزهرى سنيل 
ليلى أبى لقد 

جوزيف فوجت 

نيئل الكسندر وقنادواينا 
جون جراى 

سيدريك ثورب ديثى 
كوإفانج إيسر 

صقاء فتحى 

سوزان باسنيت 

ماريا دولورس أسيس جاروته 
أثدريه جوتدر قرائك 
مجموعة من المؤلفين 
مايك فيذرستون 
طارق على 

بارى ج. كيمب 

ت. س. إليوت 

كينيث كونى 

جوزيف مارى مواريه 
إيقلينا تارونى 
ريشارد فاجنر 


هريرت ميسن 
مجموعة من ال مؤلفين 
أ.م. فورستر 
ديريك لايدار 


كارلى جولدوني 


6ن 


]1 
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: محمود على مكى 

: هأشم أحمد محعد 

: منى قطان 

: ريهام حسين إيراهيم 
: أحمد حسان 

: نسيم مجلى 

: سمية رمضان 

: نهاد أحمد سالم 

: منى إيراهيم » وهالة كمال 
: لميس النقاش 

: بإشراف/ رؤوف عباس 
: نخبة من المترجمين 


: محمل الجتدى » وإيزابيل كمال 
: منيرة كروان 


أنور محمد إيراهيم 


: أحمد قؤاد يليع 

: سمحة الخولى 

: عبد الوهاب علوب 

: بشير السباعيى 

: أميرة حسن نويرة 
: محمد أبق العطا وآخرو 
: شوقى جلال 

: لويس يقطر 

: عبد الوفاب علوب 

: طلعت الشايب 

! أحمل محمود 

: ماهر شقيق فريد 

؛: سحر توقيق 

: كاميليا صيحى 

: وجيه سمعان عبد المسيح 
: مصطقى ماهر 

: أمل الجبورى 

: نعيم عطية 

: حسن ييومى 

: عدلي السعرى 

: سلامة محمد سليمان 


- موت أرتيميو كروث 
5 - الورقة الحمراء 
117 - خطبة الإدانة الطويلة 


- القصة القصيرة (النظرية والتقنية) 
4 - النظرية الشعرية عند إليوت وألويس 


٠‏ - التجرية الإغريقية 


كاراوس فوينتس 

ميجيل دى ليبس 
تانكريد دورست 

إنريكي أندرسون إمبرت 
عاطف فضول 


روبرت ج. ليتمان 


-هوية فرنسا (مج ؟ اج فرنان يرودل 


1١‏ - عدالة الهنود وقصص. أخرى 


٠6‏ - غرام الفراعنة 

4 - مدرسية فرانكفورت 

هه - الشعر الأمريكى المعاصر 
- المدارس الجمالية الكبرى 
١٠1/‏ - خسرى وشيرين 

- هوية فرنسا (مج 7 , ج؟) 
- الإيديولوجية 

٠‏ - آلة الطييعة 

- من المسرح الإسبائى 

7 - تاريخ الكئيسة 


- موسوعة علم الاجتماع ج ١‏ 


4 - شاميوليون (حياة من نور) 
6" - حكايات الثعلب 


1 - العلاقات بين المثديئين والعلمانيين فى إسرائيل 


07 - فى عالم طاغير 


64 دراسات فى الأدب والثقافة 


- إبداعات أدبية 

- الطريق 

١/ا١ا‏ - وضع حد 

7 - حجن الشمس 

- معنى الجمال 

- صناعة الثقاقة السودام 


6 - التليفزيون فى الحياة اليومية 
1 - نحى مفهوم للاقتصاديات البيئية 


- أنطون تشيخوف 


8 - مظارات من الشعر اليوزانى الصيث 


1 - حكابات أيبسوب 
٠‏ - قصة جاويد 
م1 - النقد الأدبى الأمريكى 


نخية من الكُتاب 
فيولين فاتويك 

فيل سليتر 

نخبة من الشعراء 
جى أنبال وألان وأوديت قيرمو 
النظامى الكنوجى 
فرئان يرودل 

ديقيد هوكس 

بول إيرليش 
اليخاندرى كاسونا وأنطونيى جالا 
يوحنا الآسيوى 
جوردون مارشال 
جان لاكوتير 

أ.ن أفانا سيفا 
يشعياهى ليقمان 
رابندرانات طاغور 
مجموعة من المؤلفين 
مجموعة من المبدعين 
ميغيل دليبيس 
فرائك بيجى 
مختارات 

ولتر ت . ستيس 
ايليس كاشمور 
هنرى تروايا 

نحية من الشعراء 
أيسوب 

إسماعيل فصيح 


فنسنت .ب , 


: أحمد حسان 

: على عيد الرؤوف اليمبى 
: عبد الغفار مكاويى 
على إبراهيم طن طتزني 
: أسامة إسبر 

مئيرة كروان 

: يشير السباعى 

: محمد محمد الخطايى 

: فاطمة عيد الله محمود 
: خليل كلفت 

اأحفد مرشى 

: مى التلمسانى 

: عبد العزيز بقوش 

: بشير السباعى 

: إبراهيم فتحى 

: حسين بيومي 

: ؤيدان عبد الحليم زيدان 
: صلاح عبد العزيز محجوب 
بإشراف : محمد الجوفرى 
: تبيل سعد 

: سهير المصادفة 

؛: محمد محمود أب عدي 
؛: شكرى محمد عياد 

: شكرى محمد عياد 

: شكرى محمد عياد 

: بسام ياسين رشيد 

: هدى حسين 

: محمد محمد الخطابى 
؛ إمام عبد الفتاح إمام 

: أحمد محمود 

: وجيه سمعان عبد المسيح 
: جلال البنا 

؛ حصة إبراهيم مثيف 
: محمد حمدى إبراهيم 
: إمام عبد الفتاح إمام 

: سليم عبدالأمير حمدان 
| محمل يحيى 


18 - العثف والنبوءة 
15 - جان كوكتو على ششاشة السينما 
4 - القاهرة .. حالمة لاتثام 
6 - أسقار العهد القديم 
كما - معجم مصطلحات هيجل 
17 - الأرضة 
8 - موت الأدب 
- العمى والبصيرة 
٠‏ - مجاورات كونفوشيوس 
١‏ - الكلام رأسمال 
1 - سياحتنامه إبراهيم بيك 
19 - عامل المنجم 
4 -مختارات من النقد الأنجلى - أمريكى 
6 - شتاء 44 
- المهلة الأخيرة ' 
١9‏ - القاروق 
- الاتصال الجماهيرى 
- تاريخ يبود مصر فى الفترة الشانية 
٠‏ - ضدحايا التتمية 
١‏ - الجانب الدينى الفلسفة 
- تاريخ الثقد الأدبى الحديث جه 
٠‏ - الشعر والشاعرية 
4 - تاريخ نقد المهد القديم 
٠66‏ - الجينات والشعوب واللفات 
1 - الهيولية تصنع علمًا جديدًا 
”٠/‏ - ليل إفريقى 
- شخصية العربى فى السرح الإسرائيلى 
- السرد والمسرح 
٠‏ - مثنويات حكيم سنائي 
١‏ - فردينان دوسوسير 
- قصص الأمير مرزيان 

١١‏ - مص رمش قوم نالمون حتى رديلعب اتأصر 
"١14‏ - قواعد جديدة للمنبج فى علم الاجتماع 
١6‏ - سياحت نامه إبراهيم بيك ج؟ 
1 - جوإنب أخرى من حياتهم 
١7‏ - مسرحيتان طليعيتان 
- رايولا 


فى . باء بيكس 

رينيه جيلسون 

هائز إبندورفر 
توماس تومسن 
ميخائيل أنوود 

القين كرنان 

يول دي مان 
كونفوشيوس 

الحاج أبى بكر إمام 
زين العابدين المراغى 
بيتر أيراهامز 
مجموعة من النقاد 
إسماعيل قصيح 
فالنتين راسبوتين 
شمس العلماء شبلى التعمائى 
إدوين إمرى وآخرون 
يعقوب لانداوى 
جيرمى سيبروك 
جوزايا رويس 

ألطاف حسين حالى 
زا مان شازار 

لويجى لوقا كافاللى - سقورزا 
رامون خوتاسندير 
دان أوريان 

مجموعة من المؤلفين 
سنائى الغزنوى 
جوتاثان كلر 

مرزبان بن رستم بن شروين 
ريمون فلاور 

أنتونى جيدئز 

زين العابدين المراغي 
مجموعة من ال مؤلفين 
خوليو كورتازان 
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: باسين طه حافظ 

: فتحى العشرى 

: دسوقى سعيد 

: عبد الوهاب علوب 
: إمام عيد الفتاح إمام 
: علاء متنصور 

: بدن الديب 

: سعيد الفائمى 


: محسن سيد فرجاني 

: مصطفى حجازى السيد 
: محمود سلامة غلارى 

: محمد عبد الواحد محمد 
: ماهر شفيق فريد 

: محمد هلاء الدين متنصور 


: أشرق الصبام 
: جلال السعيد الحفناوى 


: إبراهيم سلامة إبراهيم 
: جعال أحمد الوفاعى وأحمد عبد اللطيف حعاد 
: فخرى أبيب 

: أحمد الأنصارى 

: مجاهد عبد المثعم محافد 
: جلال السعيد الحفتاوى 
! أحمد محمود فويدي 

: أحمد مستجير 

: على يوسف على 

: محمد أبى العطا عيد الرؤوف 
: محمد أحمد صالح 

: أشوف الصبام 

: يويسف عبد الفتاح فرج 
: محمود حمدي عبد الغنى 
: يوسف عبد الفتاح قرج 
: سيد أحمد على التاصرى 
: محمد محمود محى الدين 
: محمود سلاية علايوى 

: أشرف الصباغ 

: نادية البنهابى 

: على إبرافيم على مثوفى 


- يقايا اليوم 

7٠‏ - الهيولية فى الكون 

- شعرية كفافى 

9 - فرائز كافكا 

9" - العلم في مجتمع حر 

8 - دمار يوغسلافيا 

م؟» - حكاية غريق 

- أرشى المساء وقصائد أخرى 
- المسرح الإسبائى فى القرن السابع مشر 
5 - علم الجمالية وعلم اجتماع الفن 


-- مأزق اليطل الوحيد 
.7 - عن الذباب والقئران والبشر 
701 - الدراقيل 


9 -- مابقد المعلومات 

7 - قكرة الاضمحلذل 

- الإسلام فى السودان 

م71 - ديوان شمس تبريزى ج١‏ 
5" - الولاية 

7" - مصير أرض الوادى 

- العولمة والتحريد 

6 - العربى فى الأدب الإسرائيلى 
- الإسلام والغرب وإمكانية الحوار 
١‏ - فى اتنظار البرابرة 

؟ع؟ - سيبعة أنماط من الغموضص 
41 - تاريخ إسبانيا الإسلامية جا 
غع؟ - الغليان 

- نساء مقاتلات 

5 - قصص مختارة 

41" - الثقافة الجماهيرية والحدائة فى حصر 
4 - حقول عدن الخضراء 

4 - لغة التمزق 

"0٠‏ - علم اجتماع العلوم 

0 - هموسوعة ملم الاجتماع ج ؟" 
0 - وائدات الحركة النسوية المصرية 
0” - تاريخ مصر القاطمية 

5” - الفلسفة 

وه؟ - أفلاطون 


كازى ايشجورو 

بارى ياركر 

جريجورى جوزدانيس 
روناكد جراى 

بول فيرابنر 

يراتكا ماجاس 
جابرييل جارثيا ماركث 
ديفيد هريت لورانس 
موسى مارديا ديف يوركى 
جائيت وولف 

نورمان كيمان 
فرانسواز جاكوب 
خايمى سالوم بيدال 
توم ستينر 

أرثر هيرمان 

ج. سبئنسر تريمنجهام 
جلال الدين الرومى 
ميشيل تود 

رويين فيدين 

الانكتاد 

جيلارافر - رايوخ 
كامى حافظ 

ك. م كويتز 

وليام إميسون 

ايفى بروفتسال 

لاورا إسكيبيل 

إليزابيتا أديس 
جابرييل جرثيا ماركث 
وولتر أرمبرست 
أنطونيى جالا 

دراجي شتاميوك 
جوردون مارشال 
مارجى بدران 

ل. أ. سيمينوقا 

ديف روينسون وجودى جروفن 
ديف روينسون وجودى جروفز 
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: منى عبد الظاهر إبراهيم السيد 

: السيد عبد الظاهر عبد الله 

: طاهر محمد على البريرى 

: السيد عبد الظاهر عبد الله 

: هارى تيرين عبد المسيعح وخالد حسن 
: أمير إبراهيم العمرى 

: مصطقى إيراهيم فهمى 

: جمال أحمد عبد الرحمن 

: مصطفى إيراهيم قهمى 

: طلعت الشايب 

: فؤاد محمد عكود 

: إبرافيم الدسوقى شتا 

: أحمد الطيب 

: عنايات حسين طلعت 

: ياسن محمد جاد الله وعريى مدبولى أحمد 
: ثادية سليمان حافظ وإيهاب صلاح فايق 
: صلاح عبد العزيز محمود 

: ابتسام عبد الله سعيد 

: صبرىئى محمد حسن عبد التبى . 
: مجموعة من ال مترجمين 

: ئادية جمال الدين محمد 

: توفيق على منصور 

: على إبراهيم على منوقي 

: محمد الشرقاوى 

: عبد اللطيق عبد الحليم 

: رفعت ساام 

: ماجدة أباظة 

بإشراف : محمد الجوهرى 

: على بدران 

؛ حسن بيوميى 

: إمام عبد الفتاح إمام 

: إمام عبد القتاح إمام 


5" - ديكارت 

01" - تاريخ الفلسفة الحديثة 
604 - القجر 

4 - مكتارات من الشعر الأرمنى 
- موسوعة علم الاجتماع ج7 
1 رحلة فى فكر زكى تجيب محمود 
7 - مدينة المعجزات 

7 - الكشف عن حافة الزمن 
14 - إبداعات شعرية مترجمة 

6 - روايات مترجمة 

- مدير المدرسة 

71 - فن الرواية 

8 - ديوان شعس تبريزى ج" 

- وبسط الجزيرة العريية وشرقها ج١‏ 
٠‏ > وبسط الجزيرة العربية يشرقها ج؟ 
١‏ - الحضارة القريية 

"/” - الأديرة الأثرية فى مير 
1/7" - الاستعمار والثيرة فى الشرق الأروسط 
غ/» - السيدة يريارا 

8 - ت, س. إليوت شاعرًا وناقدًا وكاتبًا مسرحيًا 
3 - فنون السينماً 

/الالا - الجينات : الصراع من أجل الحياة 
- البدايات 

- الحرب الباردة الثقافية 

- من الأدب الهندى الحديث والمعاصر 
- الفردوس الأعلى 

- طبيعة العلم غير الطبيعية 
87 - السهل يحترق 

4 - هرقل مجنوثًا 

م8 - رحلة الخواجة حسن نظامى 
7 - رحلة إبراهيم بك ج؟ 

/م - الثقافة والعولة والنظام العا مي 
8" - الفن الروائى 

65 - ديوان منجوهرى الدامفائى 
- علم الترجمة واللغة 

١ج المسرع الإسيائى فى القرن العشرين‎ - ١ 
المسرح الإسياتى فى القون العشرين ج؟‎ - 547 


ديف روينسون وجودى جروفنٌ 
وليم كلى رايت 

سير أنجوس فريزر 
جوردون مارشال 

زكى ذجيب محمود 
إدوارد مئدوثا 

هوراس / شلى 

أوسكار وايلد وصموئيل جونسون 
جلال آل أحمد 

ميلان كونديرا 

جاذل الدين الرومى 

وايم جيفور بالجريف 
وليم جيفور بالجريف 
توماس سى , باترسون 
س. س. والترز 

جوان آر. لوك 

رومولى جلاجوس 

أقلام مختلفة 

فرانك جوتيران 

بريان فورد 

إسحق عظيموف 
فرانسيس ستونر سوتدرز 
بريم شئد وأخرون 

مولانا عبد الحليم شري الكهنيى 
لويس وابيرت 

خوان روافو 

يوردييدس 

حسن نظامى 

زين العابدين المراغى 
أنتونى كنج 

ديقيد لودج 

أبى نجم أحمد ين قوص 
جورج مونان 

فرانشسكى رويس رامون 
فرانشسكى رويس رامون 
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: إمام عيد الفتاح إهام 
: ممحمود سيد أحمد 

: عبادة كحيلة 

: قاروجان كازاتجيان 
بإشراف : محمد الجوهفرى 
: إمام عبد القتاح إمام 
: محمد أبو العطا عيد الرؤوف 
: على يوسف على 
انيس عرف 

: لويس عوض 

: عادل عبد المئعم سويلم 
: بدر الدين عرودكى 
: إبراهيم الدسوقى شتا 
: صيرىئى محمل حسن 
: صيرى محيد حسن 
: إبراهيم سلامة 

: عنان الشهاوى 

: محمود على مكى 

: ماهر شفيق قريد 

: عبد القادى التلمسانى 
: أحمد فوزى 

: ظريف عبد الله 

: طلعت الشايب 

: سعير عبد الحميد 

: جلال الحقتاوى 

: سمير حذا صادق 

: على البعبى 

: أحمد عتمان 

: سمين عبد الحميد 

: محمود سلامة علاوى 
: محمد يحيى وأخرون 
: ماهر اليطوطى 

: محمد ثور الاين 

: أحمد زكريا إبرافيم 
: السيد عبد الظاهر 

: السيد عيد الظاهر 


591 - مقدمة للأدب العريى 


- قن الشعر 
6 - سعلطان الأسطورة 
51 - مكيث 


51 - فن النحو بين اليوتاتية والسوريائية 
- مأساة العبيد 

- ثورة التكنولوجيا الحيوية 
٠‏ - أسطورة برومثيوس مج١‏ 
١‏ - أسطورة برومثيوس مج؟ 
0" - فتجنشتين 

.5 - بوذا 

٠4‏ - ماركس 

م66” - الجلد 

5 - الحماسة - الثقد الكانطى للتاريخ 
07 - الشعور 

4 - علم الوراثة 

5 - الذهن والمخ 


1 ميدان سفنكس - ال مهندسين 
تليضون: 3448824 - 3034408 


روجر آلان 
يوالى 
جوزيف كاميل 


وليم شكسبير 


ديونيسيوس ثراكس - يوسف الآهواتى 


أبى بكر تقاوابليوة 

جين ل. مارس 

أويس عوض 

لويس عوض 

جون هيتون وجودى جروفن 
جين هوب ويورن فان لون 
ريوس 

كروزيوى مالابارته 


جان - فرائسوا ليوتار 
ديفيد بابينى 

تيف جونة 
انجوس جيلاتي 


التتطيت والطباعة؛ درسم5 
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: نخبة من المترجمين 

: رجاء ياقوت صالح 1 

: بدر الدين حب الله الديب 

: محمد مصطقى بدوى 

: ماجدة محمد أثون 

: مصطفى حجازى 

: هاشم أحمد فؤاد 

: جمال الجزيرى ويهاء جاهين 
: جمال الجزيرى ومحمد الجندى 
: إمام عيد الفتاح إمام 

: إهام عبد الفتاح إمام 

: إهام عيد الفتاح إمام: 

: صلاح عبد الصبور 

: تيدل سعد 

: محمول مفحقل أحمل 

: ممدوح عيد المتعم أحمد 

: جمال الجزيرى 


عمتطصمت 111 برط لماع اومن 


.ولك“ اللئللوا 
ملحاظ ع8 ملالا 


11217 4115115 
ع :205621 


المشروعالقومع للأرجمة 


أفدم لك حصذد السلسلت ! 

ليست أفكار الفلسفة هى وحدها الغامضة؛ بل هناك أيضًا كثرة كثيرة 
من الأفكار العلمية - فى جميع العلوم تقريبًا بلا استفناء - يصعب على 
القارئ غير المتخصص أن يستوعبها بسهولة؛ ومن ثم فهى تحتاج إلى 
شرح وإيضاح بالرسوم والضور فما هو الشعور واللا شعور؟ وما هو الغرق 
بين الذهن والمخ» وكيف نتعامل معهما. وما هى الوراثة والمورثات؟ وما 
الرياضيات؛ وماذا كانت غامضة بالنسبة لمعظم الناس؟ 

كما أننا نحتاج إلى أن نعرف شيثًا عن كبار من العلماء بطريقة مبسطة 
- عن فرويد ويونج وكلاين ونيوتن وهوكنج .... الخ. 

وإذا كانت الأعداد الستة الأولى من هذه السلسلة قد عرضت لمجمو” 
من الفلاسفة لاستجلاء ء فوامض أفكارهم عن طريق الرسوم؛ والصو 
والأشكار التوضيحية: فأئنا نفعل الشئ نفسه بالنسبة للأفكار العلم 
عن الشعورء واللاشعور, والذهن, والمخ .. .الخ. وغيرها من أفكار و 
نأمل أن يجد فثها القارئ نفس المئعة السابقة. 
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